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Lieber Newsletter-Lesern,

In diesem Newsletter informieren wir wieder iber interessante Aktivitdten innerhalb der ANUAS-
Offentlichkeits-Netzwerkarbeit und der Opferrechte-hilfen.

Die ANUAS-Geschaftsraume in der Erich-Kurz-Str. 5:

Leider sind die Renovierungsarbeiten in den Geschaftsraumen nach dem grofRen Wasserschaden vom
Marz 2025 noch nicht abgeschlossen. Ein weiterer Wasserschaden kam Anfang Mai dazu.
Zwischenzeitlich wurden Gutachter durch die Versicherung eingeschaltet und es ist doch ein gréRerer
Schaden an der Bausubstanz entstanden.

Auslegware und Mébel missen entsorgt werden und weitere Trocknungs- und
Malerarbeiten sind notig.

BUNDESVERBAND
ANUAS e.V.

Hilfsorganisation fur Angehorige

Familienangehorige von Personen, die infolge einer Straftat zu Tode kamen, zihlen zu den Opfern und genieBen dieselben

Rechte wie die Opfer selbst einschlieRlich des Rechts auf Information, Unterstiitzung und Entschadiguns.

Richtlinie 2012/29/EU v. 25.10.2012 Gber Mindeststandards fir te, die Unf und den Schutz von Opfern von Straftaten (Un
nati echt 16.11. 2015)

Hier finden Sie die weiteren Webseiten des ANUAS:

Die Selbsthilfeorganisation des ANUAS Das Traumaportal des ANUAS

der 0
V. Bundesverband ANUAS e.V.

ZURWEBSITE ZURWEBSITE
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Die Informations- und Beratungsgespriche erfolgen weiter iber den Onlineaustausch. Uber die drei
ANUAS-Webseiten kdnnen einfache, erste Informationen eingeholt werden.

Auch im Bereich der Hilfe zur Selbsthilfe wurde die Digitalisierung eingefiihrt und regelmaRig
umgesetzt, mit grofem Erfolg.

In den einzelnen Bundeslandern erfolgen auch aktive Vor-Ort-Treffen, mit dem Ziel der Entlastung,
Stabilisierung und Bewaltigung.

Unsere Selbsthilfegruppen treffen sich in der Regel
zweimal im Monat - sowohl vor Ort als auch online.
In einer geschiitzten, kreativen Atmosphare tauschen wir uns
tiber Sorgen und Heraus-forderungen aus. Beim gemeinsamen
Gestalten entstehen nicht nur schone Kunstwerke, sondern auch
Vertrauen, Entlastung und neue Stabilitat

N MORD-UNDTOTUNGSTALLE
AN I AS (IWELFELIAITER) SUIZID

VERMISSTENFALLE

BUNDESVERBAND ANUAS e.V.
Selbsthilfeorganisation fiir Angehérige

Alle unsere Projekte sind gesundheitspraventiv,
partizipativ, integrativ und bundesweit

aktiv. Sie bieten Raum flr echte Begegnung

und personliche Entwicklung.
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Wir begleiten und beraten

Neue Selbsthilfegruppen

»

unterstiitzen wir in der Griindungsphase (z. B. Raumsuche, Offentlichkeitsarbeit, Klarung der
moglichen Arbeitsweise)

begleiten wir auf Wunsch am Griindungsabend (Moderation)

begleiten wir auf Wunsch in der Anfangsphase

unterstiitzen wir bei den ersten Schritten in die Offentlichkeit durch Bereitstellung von Rdumen

und Birotechnik sowie unserer Anschrift als Kontaktadresse zum Schutz der Privatsphare

Bestehende Selbsthilfegruppen

beraten wir in organisatorischen und inhaltlichen Fragen

beraten wir bei Schwierigkeiten in der Gruppenarbeit

unterstitzen wir durch Supervisionsangebote

verknipfen wir untereinander zum gegenseitigen Informations- und Erfahrungsaustausch
informieren wir tiber Férdermittel und Finanzierungsmaoglichkeiten fiir die Gruppenarbeit
unterstitzen wir durch Bereitstellung von Raumen und Blrotechnik

Aufgaben und Ziele

Menschen, die an Selbsthilfe interessiert sind

»

unterstitzen und begleiten wir bei einer Griindung und beim Aufbau einer neuen
Selbsthilfegruppe

informieren wir Giber Uberregionale Ansprechpartner und Selbsthilfeverbande

geben wir Hinweise auf professionelle Versorgungsangebote in der Stadt und der Region
beraten wir tiber Méglichkeiten, Chancen und Grenzen von Selbsthilfe

informieren wir Giber bestehende Selbsthilfegruppen und vermitteln Kontakte
unterstitzen wir bei der Suche nach Gleichbetroffenen
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ANUAS - Aktiv!

ANUAS finanziert sich weiterhin, seit 17 Jahren Giber Mitgliedsbeitrage, Spendengelder, Projektgelder
und private Zuwendungen zur Erfillung der Gemeinnitzigkeitszwecke, It. Satzung.

Seit Jahren ist ANUAS in diversen Oberlandesgerichten in den BuRgeldlisten aufgenommen. Des
Weiteren findet man ANUAS auch im Geldauflagenportal.de.

Bremen ist das einzige Bundesland, welches den Eintrag des ANUAS abgelehnt hat. ANUAS sollte
Betroffenenunterlagen und Angaben an die Behérden leiten, damit eine Anerkennung erfolgt. Da hier
massiv der Datenschutz greift, hat ANUAS die Anfrage abgelehnt, mit dem Ergebnis, dass ANUAS aus
der Bussgeldliste geldscht wurde.

/" GELDAUFLAGENPORTAL.DE

@ Hilfe fur Gesundheitsgeschadigte und Behinderte

ANUAS e.V. — Hilfsorganisation fur Angehorige von
Mord-/Totungs-/Suizid- und Vermisstenfdllen

I Justizbehorden

GSTA Bremen, GSTA Dusselc

Saarbricken, OLG Bamberg, OLG Berlin, OLG Brandenburg, OLG Dresden, OLG Frankfurt am
Main, OLG Jena, OLG Karlsruhe, OLG Minchen, OLG Naumburg, OLG Nimberg, OLG Oldenburg

OLG Rostock, OLG Schleswig, OLG Stuttgart
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Forderung der Gesundheitspravention beim ANUAS

ANUAS ist seit 2022 Vollmitglied in der BVPG e.V. Die Betroffenengruppe des ANUAS — Mit-Opfer
werden bisher im Bereich der Gesundheitspravention nicht anerkannt und beriicksichtigt. Aus dem
Grund hat ANUAS mit der Mitgliedschaft in der BVPG erhofft, fiir das Thema zu sensibilisieren und
zukiinftige Verbesserungen in dem Bereich zu ermdoglichen.

-§1455GB I
-§1675GBIX

-§ 205GB V primére Prévention und
Gesundheitsféirderung - Erweiterung des Leitfadens
der Selbsthilfe * Anerkennung der Grenzen der
Selbsthilfe

-SGB XIV "Soziale Entschidigung” - Gleichstellung wie
bei Angehérigen bei Terror- und Katastrophenopfern

- keine spezialisierten Reha-Einrichtungen der
Rententriger und Krankenkassen in Deutschland zur
Problematik

- Grundgesetz der BRD - Artikel 1, Abs. 1 und dem
Artikel 3, Abs. 1

- UN-Behindertenrechtskonvention

Leider wurde in der Mitgliederversammlung 05 - 2025 beschlossen, den Mitgliedsbeitrag zu erhéhen.
Da ANUAS kein kommerzielles Unternehmen ist, sondern eine einmalige Opferhilfeeinrichtung fur
Angehorige gewaltsamer Tétung = Mit-Opfer, auf vollig ehrenamtlicher Basis, ist jede Kostenerhéhung
Uberlegbar und oft nicht realisierbar.

Seit Jahren bemiiht sich ANUAS um eine Pauschalkostenfinanzierung durch die VdEK und GKV e.V.
(wie haben berichtet!). Diese beiden Einrichtungen lehnen die Kosteniibernahme auf Bundesebene
ab. Somit sind alle Erh6hungen im Bereich der Gesundheitsférderung und Pravention vom ANUAS
nicht tragbar.

ANUAS wird die aktive Beteiligung somit verwehrt, aus finanziellen Griinden.

Die VAEK e.V. ist Mitglied der BVPG e.V.! Die BVPG e.V. wird anteilig durch das BMG finanziert.
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Bundesvereinigung

bvpg Pravention und Gemeinsam Gesundheit fordern.

Gesundheitsforderung e.V.

Uber die Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsférderung e.V.

Die BVPG mit Geschéftsstelle in Bonn wurde 1954 gegriindet und ist ein gemeinniitziger, politisch und konfes-
sionell unabhangiger Dachverband. 133 Organisationen sind Mitglied der BVPG (Stand: Mai 2025), darunter vor
allem Bundesverbande des Gesundheitswesens, die einen Arbeitsschwerpunkt im Bereich ,Praventionund Ge-
sundheitsforderung” aufweisen (z. B. die Bundesarztekammer, die Spitzenverbande der Krankenkassen sowie
Verbande der Heil- und Hilfsberufe, aber auch Bildungseinrichtungen und Akademien). 2024 feierte die BVPG
ihr 70-jahriges Bestehen. Informationen zum BVPG-Jubildum erhalten Sie auf unserer Website unter:

www .bvpraevention.de/14008.

Der Verband setzt sich fiir Strukturerhalt und Strukturverbesserungen in dem Bereich Pravention und Gesund-
heitsférderung in Deutschland ein. Thematische Schwerpunkte der BVPG sind ,Gesundheitliche Chancenge-
rechtigkeit”, .Bewegung, Sport und Gesundheit”, .Klimawandel und Gesundheit” und ,Psychische Gesundheit”.
Zu diesen Schwerpunkten hat die BVPG Anfang 2025 ein Policy Paper veroffentlicht:
www.bvpraevention.de/14270.

=>» Auszug aus der Pressemitteilung der BVPG:

Uber mehr als drei Jahrzehnte hinweg hat Dr. Beate Grossmann die Entwicklung und Ausrichtung der
BVPG maRgeblich gepragt. Im September dieses Jahres tritt die langjahrige Geschaftsfiihrerin in den
Ruhestand. Auf der Mitgliederversammlung am 19. Mai 2025 wurde sie feierlich verabschiedet.

=>» ANUAS stellt an die Mitgliederversammlung der BVPG e.V. (05-2025) den Antrag der Prifung:

Der Bundesverband ANUAS e.V. regt an, den Vorschlag zur Staffelung beziglich der Neuregelung der
Mindest-Mitgliedsbeitrdge durch einen weiteren Beriicksichtigungspunkt zu erweitern:

¢ Organisationen mit ausschlieBlich ehrenamtlichen Mitarbeitern
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=>» Auszug aus der Begriindung des ANUAS:

Die Forderung von ,,Privention und Gesundheitsforderung™ mit dem Ziel eine koordinierte praventive und
gesundheitsfordernde Ausrichtung nicht nur im deutschen Gesundheitswesen. sondern in allen Politik- und
Lebensbereichen zu verankern und zu stérken ist ein wichtiges Anliegen des ANUAS.

Die Hilfsangebote dienen ebenfalls der bundesweiten Unterstiitzung fiir Angehdrige von Tatern.

Der ANUAS organisiert und biindelt die Interessen seiner Mitglieder und vertritt diese gegeniiber
Leistungstragern. den Lander- und Bundesverwaltungen, der Lander-, Bundes- und Europapolitik sowie
anderen Verbénden.

Der Bundesverband finanziert sich ausschlieBlich tiber gesundheitspraventive Projektgelder *
Mitgliedsbeitrdge (entsprechend der Mitgliederstruktur - §3 Satzung) * Spendengelder.

Finanzierungen iiber Pauschalforderungen im gesundheitspraventiven Bereich der Selbsthilfe durch die
VdEK e.V. erfolgen nicht.

Alle moglichen Zuwendungen sind zweckgebunden.
Alle Mitarbeiter sind ehrenamtlich titig fiir Menschen unserer Gesellschaft, in den Bereichen:

Forderung der Pravention und Gesundheitsforderung

Forderung des biirgerschaftlichen Engagements und des Ehrenamtes

Unterstiitzung der Bildung und Forschung

Digitale gesundheitspraventive Projekte, bundesweit

Forderung der rechtlichen Gleichstellung von betroffenen Menschen mit seelischen / psychischem
Leidensdruck — bhis Erkrankungen / Behinderungen

=>» BeschluB der Mitglieder in der MV:

Auf der Mitgliederversammlung wurde lhr Vorschlag beziglich einer mdglichen Beriicksichtigung des
zuklnftigen Mitgliedsbeitrages fiir ehrenamtliche Vereine und Bundesverbadnde vorgestellt, beraten
und dariiber abgestimmt. Leider miissen wir lhnen mitteilen, dass er mit 6 Zustimmungen, 19
Gegenstimmen und 13 Enthaltungen abgelehnt wurde.

Im weiteren Verlauf der Mitgliederversammlung wurde Uber eine Staffelung der Beitrage
abgestimmt:

Die neue Staffelung sieht vor, dass
e Korperschaften des 6ffentlichen Rechts, Selbstverwaltungskérperschaften,
Wohlfahrtsverbidnde einen Mindestbetrag in Hohe von 700 EUR pro Jahr
und

e Fachgesellschaften, Netzwerke und sonstige Verbande einen Mindestbeitrag in Hohe 350
EUR pro Jahr zu entrichten haben.
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=>» Wie reagiert ANUAS jetzt weiter?

ANUAS wird in der Mitgliederversammlung 08-2025 (ber die Problematik mit den Mitgliedern
diskutieren und dann entscheiden.

Opferhilfe

Bundesministerium
i der Justiz und
fiir Verbraucherschutz

Beauftragter der Bundesregierung fiir die Anlie-
gen von Betroffenen von terroristischen und ex-
tremistischen Anschldagen im Inland

Der Bundesopferbeauftragte, Roland Weber, ist zentraler Ansprechpartner fur alle Betroffenen
von terroristischen oder extremistischen Anschlidgen im Inland.

<

Quelle: photothek.de/Thomas Trutschel

Roland Weber ist als Bundesopferbeauftragter der Nachfolger von Pascal Kober, der dieses Amt
bis Ende Dezember 2024 innehatte. Er fihrt die Betreuung der Betroffenen des mutmaRlichen
Anschlags in Miinchen (2025), des Anschlags auf dem Magdeburger Weihnachtsmarkt (2024),
der Messerangriffe in Duisburg (2023), Mannheim und Solingen (2024) fort. Zudem betreut er die
Betroffenen des Anschlags auf dem Berliner Breitscheidplatz 2016, des Anschlags in Halle (Saale)
und Landsberg 2019, des Anschlags in Hanau 2020 und der Messerattacke in Dresden 2020. Der
Bundesopferbeauftragte ist in seiner Tatigkeit unabhangig. Er wird durch eine Geschéftsstelle im
Bundesministerium der Justiz unterstiitzt.
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Bund ehrenamtlicher Richterinnen und Richter
Landesverband Brandenburg und Berlin e.V.

¥ Richter ohne Robe

J
7 Fachzeitschnft fir das richterliche Ehrenamt
W  Band 372025 | Heft1

erpunkt

Psychosoziale Prozessbegleitung, , Klima-

kiebende” Verbrecher und Spuren im Haar

Fritzsche, Christin

Interview mit Roland Weber

Opferbeauftragter des Landes Berlin und ehrenamtlicher Opferbeauftragter der
Bundesregierung

Rechtspraxis, Seite 17 - 21

Im Gerichtssaal geht es in jeder Verhandlung um die Frage von Schuld oder Unschuld. Im Fokus stehen die
Angeklagten. Am wenigsten geht es dabei um die Opfer und ihre Angehdrigen. Fiir sie ist nicht nur die Tat
traumatisierend, sondern auch das, was folgt: die Ermittlungen und das Gerichtsverfahren. Das Bewusstsein
und auch die Rechtslage in der Strafprozessordnung haben sich in den letzten Jahren in Richtung
Opferschutz verandert. Auch EU-weit gibt es mittlerweile Mindeststandards fiir Rechte in Strafverfahren.
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ANUAS hat sich innerhalb der ANUAS-Arbeitsgruppe , Opferrechte” sehr intensiv beschéftigt. Das
Interview ist aus unserer Sicht gut und die Opferhilfen scheinen gut organisiert zu sein.

Leider gibt es weiterhin Unterschiede zwischen Terroropfern und Mit-Opfern. ANUAS kann in den
Fallen keinen Unterschied erkennen. Bei Terroropfern kdnnen liberlebende Opfer aus der Gewalttat
hervorgehen, aber auch Totungsdelikte. Wie unterscheiden sich diese. Die Regierung erkennt die Mit-
Opfer = Angehorige gewaltsamer Tétung immer noch nicht voll und ganz als Opfer an. Das ist eine
Form der Menschenrechtsverletzung.

=>» ANUAS fordert weiterhin:

- Rechtliche Aufwertung der Angehdérigen als originé-
re Opfergruppe (geméak den Vorgaben der EU-RL)

- Strafprozessualer "Verletzten"-Begriff: Differenzie-
rung in "Verletzte" und "Gleichgestellte” fithrt zu
(nicht intendierten) Rechtsverkiirzungen fiir
Angehéri

- Praxisferne konzeptionelle Ausrichtung des Opfer-
schutzes auf das Strafverfahren * hiufig knnen An-
spriiche nur auf dem Zivilrechtsweg geltend gemacht
werden * Opfer im Zivilprozess weitgehend
schutzlos gestellt

- Erhebliches Kostenrisiko fiir "Mit-Opfer”

- Besondere Probleme fiir Opfer im bzw. aus dem
Ausland (sog. “cross-border-victims")

- Recht auf restorative Angebote * nicht beschrankt
auf "TOA" i.e.5. * auch bei Konflikten mit Behdrden

- Informations- und Auskunftsrechte
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=>» Was wird als Hilfe fur Terroropfer angeboten?

Das Dokument bietet Informationen und Unterstiitzung fir Betroffene von terroristischen und extremistischen
Anschligen sowie deren Angehdrige.

Unterstiitzung fiir Betroffene von Terroranschldgen

Der Staat bietet umfassende Unterstiitzung fiir Personen, die Opfer terroristischer oder extremistischer
Anschldge wurden, sowie fiir deren Angehorige. Diese Unterstiitzung umfasst psychosoziale, finanzielle und
praktische Hilfen.

*  Ansprechpartner in verschiedenen Anlaufstellen stehen zur Verfiigung.

*  Unterstitzung bei finanziellen Sorgen und der Suche nach therapeutischer Hilfe wird angeboten.

* Informationen zu Anlaufstellen sind online verflighar, z.B. (iber die Website des Bundesministeriums
der Justiz.

Psychosoziale Hilfe nach Anschlagen

Nach einem Anschlag kénnen Betroffene starke emotionale Reaktionen erleben, die von Person zu Person
variieren. Unterstitzung durch Familie und Freunde ist entscheidend, um mit diesen Reaktionen umzugehen.

*  Starke Gefiihle wie Angst, Traurigkeit und Hilflosigkeit sind normal.
¢ Professionelle Hilfe kann notwendig sein, wenn die Symptome langer als einen Monat andauern.
*  Kriseninterventionsteams und Traumaambulanzen bieten sofortige Unterstiitzung.

Finanzielle Unterstiitzung fiir Betroffene

Opfer von terroristischen Anschldgen haben Anspruch auf verschiedene finanzielle Hilfen, die vom Staat
bereitgestellt werden. Diese Hilfen sind in mehrere Kategorien unterteilt, darunter Harteleistungen und
sozialrechtliche Anspriiche.

*  Harteleistungen sind fiir kdrperlich oder psychisch verletzte Personen sowie fiir Angehérige verfiigbar.

*  Sozialrechtliche Anspriiche umfassen Krankenbehandlung, Entschadigungszahlungen und
Bestattungsgeld.

*  Antrage kdnnen bei den zustdndigen Beh&rden des Wohnsitzbundeslandes gestellt werden.

Angebote fiir Trauernde und Trauerbegleitung

Der Verlust eines nahestehenden Menschen fihrt oft zu tieferm Schmerz, der Unterstitzung erfordert.
Trauerbegleitung und Selbsthilfegruppen bieten wertvolle Hilfe in dieser schwierigen Zeit.

®  Trauer ist ein natiirlicher Prozess, der Zeit bendtigt.
e Unterstiitzung durch Trauergruppen oder individuelle Begleitung ist verfiigbar.
* Informationen Uber Trauerbegleitung sind beim Bundesverband Trauerbegleitung e.V. erhéltlich.

Weitere Informationen und Ressourcen

Zusitzliche Informationen zu Hilfsangeboten und Verhaltensweisen im Umgang mit belastenden Ereignissen
sind verfiigbar. Diese Ressourcen sind sowohl fiir Erwachsene als auch flr Kinder geeignet.

*  Faltbldtter mit Informationen sind mehrsprachig erhaltlich.

¢ Online-Datenbanken bieten Unterstiitzung fir Betroffene von Straftaten.
*  Die Website des Bundesministeriums fir Justiz enthalt aktuelle Informationen und Anlaufstellen.
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= Weitere Hilfsangebote fir Terroropfer!

@®BBK

Koordinierungsstelle NOAH

Akute und langerfristige psychosoziale Versorgung

Die Koordinierungsstelle Nachsorge, Opfer- und Angehérigenhilfe (kurz: NOAH) der Bundesregierung bietet nach
schweren Ungliicksfillen, Terroranschligen und Naturkatastrophen im Ausland, bei denen Deutsche betroffen sind, eine
akute und langerfristige psychosoziale Versorgung an.

Sie ist eine Einrichtung der Bundesregierung und wurde Ende des Jahres 2002 geschaffen.

Die Aufgabeniibertragung erfolgte nach §16 des Zivilschutz- und Katastrophenhilfegesetzes (kurz: ZSKG).

(#) ZIVILSCHUTZ- UND KATASTROPHENHILFEGESETZ
SIE FINDEN EINE BARRIEREARME VERSION UNTER WWW.GESETZE-IM-INTERNET.DE/ZSG

PDF, 130KB, Datei ist nicht barrierefrei
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EU-Informationen

m Europdische
Kommission

Die EU prift die Umsetzung von EU-Programmen:

Die Dokumentation behandelt die Bewertung der Programme ,,Justiz (2014-2020 und 2021-
2027) zur Stirkung der Rechtsstaatlichkeit in der EU.

Politischer Kontext

* Die Programme fordern einen europiischen Rechtsraum basierend auf
Rechtsstaatlichkeit.

* Sie unterstiitzen die gegenseitige Anerkennung gerichtlicher Entscheidungen und
Vertrauen zwischen Mitgliedstaaten.

» Leistungsfihige Justizsysteme sind entscheidend fiir die Wahrung der Grundwerte der
EU.

* Die Programme reagieren auf Herausforderungen wie Ungleichheiten und Krisen.

Zweck und Umfang

»  Abschlussbewertung des Programms ,,Justiz* (2014-2020) und Zwischenbewertung
(2021-2027).

* Analyse der langfristigen Auswirkungen und Nachhaltigkeitseffekte.
» Berticksichtigung aller Aktivititen in den teilnehmenden EU-Mitgliedstaaten.
» Empfehlungen fiir zukiinftige Finanzierungszyklen werden bereitgestellt.

Konsultationsstrategie

» Konsultationen richten sich an Einzelpersonen, Organisationen und Netzwerke, die
von den Programmen betroffen sind.

* Geplante MaBinahmen: 6ffentliche Online-Konsultation, gezielte Befragungen und
Riickmeldungen.

o Ziel ist die Stirkung der Faktengrundlage fiir die Bewertung durch Einbeziehung
relevanter Interessentréger.

Informationssammlung und Methode

» Kombination von Methoden zur Datenerhebung: Dokumentenpriifung, Fallstudien,
Interviews und Online-Umfragen.

» Analyse der Daten erfolgt durch Theorie des Wandels und Beitragsanalysen.

» Berticksichtigung der Besonderheiten aller begiinstigten Gruppen in der
Datenerhebung.
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Ehrenamt und biirgerschaftliches Engagement

Deutsche Stiftung
fir Engagement
und Ehrenamt

FUTURE — DEINE ZUKUNFT IM EHRENAMT BEGINNT JETZT!

Mit dem Qualifizierungsprogramm ,, FuturE” unterstiitzen wir Engagierte auf ihrem Weg in
ehrenamtliche Leitungsfunktionen.

Du engagierst dich in einem Verein, einer Initiative oder Organisation — und willst mehr
Verantwortung (ilbernehmen? Dann ist FuturE genau das Richtige flr dich! FuturE ist ein
dreimonatiges Qualifizierungsprogramm, das dich auf deinem Weg in eine ehrenamtliche
Flihrungsposition begleitet.

Wir unterstiitzen dich in deiner fachlichen und personlichen Entwicklung, vernetzen dich mit anderen
Engagierten und machen dich fit fiir Fihrungsaufgaben im Ehrenamt!

https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/foerderung/futur-e-bewerbung/



https://future.d-s-e-e.de/bewerbung-einreichen
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/foerderung/futur-e-bewerbung/
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Selbsthilfeaktionen

ANUAS hat seit 2009 am Gute-Tat-Markt jahrlich teilgenommen. Wir konnten gute Netzwerk- und
Kooperationspartner gewinnen, die die Arbeit des ANUAS (ber Jahre unterstiitzt haben und ANUAS
geholfen haben, eigene Ressourcen auszubauen und weiter zu entwickeln.

Wir empfehlen:

E}uteTat.de

Marktplatz

Projektantrag fiir den 19. Gute-Tat-Marktplatz

am Montag, den 10.11.25 findet der 19. Gute-Tat Marktplatz im Hotel InterContinental in der
Budapester Strasse 2 statt. Uhrzeit: 17 — 19 Uhr.
Wer dabei sein will, kann sich ab jetzt dafiir anmelden.

Einsendeschlul3: 18. 07. 2025 per E-Mail: marktplatz@gute-markt.de

DNAKOS

Wir starken Selbsthilfe

Das Jahr 2024 war fiir die NAKOS ein besonderes Jahr. Es war gepragt von dem 40-jahrigen Jubilaum,
richtungsweisenden Entwicklungen und neuen Impulsen fiir die Selbsthilfe.

In unserem Jahresbericht ,Wir starken Selbsthilfe” stellen wir die Schwerpunkte unserer Arbeit, neue
Veroffentlichungen und die Projekte des vergangenen Jahres vor.
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Neues Leitbild, neue Impulse

Eine umfassende Selbstverstandnisdiskussion miindete in einem klaren Leitbild fiir die zukiinftige
Arbeit der NAKOS. Damit haben wir unsere Werte und unsere Aufgaben als bundeszentrale
Fachinstanz fiir Selbsthilfe in Zeiten des Wandels nachvollziehbar definiert.

Dariiber hinaus konnten wir unsere Einordnung von Formen gesundheitsbezogener digitaler
Selbsthilfe in 2024 vervollstandigen. Neben digitalen Selbsthilfegruppen, die weitestgehend
klassischen Selbsthilfegruppen entsprechen, nahmen wir weitere Formen der digitalen Selbsthilfe in
den Blick. Der Schwerpunkt lag dabei auf sogenannten digitalen ,,Selbsthilfe-Communities”, also
losere Zusammenschliisse, die sich unter anderem in sozialen Netzwerken etablieren.

Befragung zu Demokratiefeindlichkeit

Angesichts von Spaltungstendenzen in unserer Gesellschaft fihrten wir die erste bundesweite
Befragung zu deren Verbreitung in der Selbsthilfe durch. Die Ergebnisse zeigen: Menschen- und
demokratiefeindliche Stromungen machen auch vor der Selbsthilfe nicht halt. Mehr als die Halfte der
Mitarbeitenden von Selbsthilfekontaktstellen gab an, Vorfélle selbst erlebt oder von diesen berichtet
bekommen zu haben.

Mehr lGiber unsere Arbeit lesen Sie in unserem Jahresbericht ,Wir starken Selbsthilfe”. Darin erfahren
Sie auRerdem, mit welchen Aktivitaten wir die Weiterentwicklung der Selbsthilfe und der
professionellen Selbsthilfeunterstiitzung als Fachstelle und Impulsgeber férdern.

Unter folgendem Link kénnen Sie den Jahresbericht herunterladen oder
bestellen: https://www.nakos.de/publikationen/key@10392

IIGVEID Bundesverband Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister in Deutschland e.V.

Netzwerktreffen L

Samstag, 21.06.2025 - Schwerin

|
\

Trauer um ein Kind oder
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In Kooperation mit unserem Mitglied Sternenkinder Dessau e.V. fand ein Tag voller Austausch, neuer
Impulse und konkreter Unterstiitzung in Form von Workshops und Vortragen — z. B. fiir den Aufbau
und die Leitung von Gruppen oder fiir die Vernetzung in der Region statt.

https://www.veid.de/aktuelles-veranstaltungen/meldung/vernetzungstreffen-in-dessau

Aufruf des BV VEID e.V. zur kreativen, schreibtechnischen Beteiligung des neuen
Rundbriefes

auch in diesem Jahr mochten wir Sie wieder herzlich dazu einladen, den nachsten
Rundbrief mitzugestalten. Dieser erscheint unter dem Motto ,,ZUSAMMEN halten |
netzwerken | wachsen“.

Kreativ zu werden in Zeiten der Trauer kann heilsam sein. Sie geben Ihren Gedanken
Raum, finden neue Blickwinkel und vielleicht auch neue Kraft. Wenn Sie Ihre Worte
oder Bilder mit anderen teilen, schenken Sie ihnen Inspiration, Verbundenheit und
Hoffnung.

7" Was hat lhnen in der Trauer Halt gegeben?
7" Wie haben Sie Gemeinschaft erlebt?

7" Wodurch sind Sie gewachsen?

Ob geschrieben oder gereimt, gemalt oder fotografiert — wir freuen uns auf lhre
Beitrage. Alles ist willkommen: kurz oder lang, anonym oder mit Namen.

Senden Sie uns lhren Beitrag bis zum 31. Juli 2025 an: kontakt@veid.de

=>» ANUAS bietet seit Jahren kreative Projekte an:

Sinnspruchkarten Imaginationskarten

Skillkarten


https://www.veid.de/aktuelles-veranstaltungen/meldung/vernetzungstreffen-in-dessau
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Kalender Arbeitsbiicher
R\xlhuu
& 4 %:- %
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Gesundheitspriventive Hilfe
zur Selbsthilfe beim
BV ANUAS eV,
e Nachorgeproet.

EREBR

2
x

Sinnspruchkarten

Selbsthilfe

ANUAS-Themenwochen

Digitale Selbsthilfe

Musikwerkstatt

Gesundheitspraventive Korperarbeit

Online-Praventionsprojekt der
Schreibwerkstatt

Kontakt- und Beratungsstelle Berlin

Selbsthilfekontaktstelle und SH-Projekte

Lese-Gesprachs-Café

GK Selbsterfahrungsrunde

Schreibwerkstatt

Kreativ-Kreis ,Creativtime”

Malkreis ,Arc des Couleurs”

Fotografie-Kreis
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Offentliche Opferhilfe-Anfrage -

Eine polnische Stiftung bittet ANUAS um Unterstiitzung!

VERMISST Z&

ZAGINIENI
ZBIGNIEW KOZUBINSKI

FUNDACUJA

KRS: 0000870180

VERMISST SEIT

24/04/2024

LETZTER BEKANNTER AUFENTHALTSORT

Deutschland, Federsdorf-Vogelsdorf

GEBURTSDATUM

11/05/1995

BESCHREIBUNG

GROSSE

178

AUGENFARBE

BLAU

Wenn Sie Informationen zu dieser Person haben,

HAARFARBE
kontaktieren Sie bitte die Stiftung zaginieni (Vermisst)

DUNKELBLOND

HERR ZBIGNIEW VERLIESS POLEN, UM ARBEIT ZU SUCHEN.

SEIT DEM 22.03.2024 HIELT ER SICH IN KREFELD, DEUTSCHLAND AUF.
AM 24042024 SOLLTE ER MIT EINEM BUS NACH POLEN
ZURUCKKEHREN. ~WAHREND  EINES ~ VIDEOANRUFS ~ BEMERKTEN
ANGEHORIGE, DASS ER GESCHLAGEN WAR.

ER VERLIESS DEN BUS IN FREDERSDORF-VOGELSDORF UND LIESS
PERSONLICHE GEGENSTANDE ZURUCK. SEITDEM HAT ER KEINEN
KONTAKT ZU SEINER FAMILIE AUFGENOMMEN.

BESONDERE MERKMALE

NARBE AN DER STIRN AN DER SEITE DES
KOPFES NACH EINEM SCHLAG
ZAHLREICHE TATTOOS: AUF DEN FINGERN,
EIN FRAUENGESICHT AUF DEM ARM, DER NAME
JMARTA" AUF DER BRUST
VERWACHSENE ZWEITE UND DRITTE ZEHE AN
BEIDEN FUSSEN

kontakt@fundacjazaginieni.pl

www.fundacjazaginieni.pl

www.facebook.com/fundacjazaginieni
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\ Straus!
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..Berlin ) » '

Tempelhofer
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113
Schonefeld) o]
[113]
3lankenfelde-Mahlow
— | Konigs
Wusterhausen Irrlandia - ¢
MitMachP:

Herr Kozubinski reiste am 22. Marz 2024 nach Deutschland, um eine Arbeitsstelle auf einem
Bauernhof in Krefeld anzutreten. Er half dort bei der Versorgung der Tiere sowie im Haushalt. Anfangs
war er mit seiner Situation zufrieden, doch nach zwei Wochen begann er, sich bei seiner Familie Gber
Einsamkeit zu beklagen.

Am 24. April 2024 trat er mit einem Kleinbus der Firma Grochowscy die Riickreise nach Polen an.
Waihrend eines Umsteigeaufenthalts in Federsdorf-Vogelsdorf, in der Nahe des Kaufland-Marktes in
der Frankfurter Chaussee 48, 15370 Fredersdorf, verlieR er das Fahrzeug, nahm sein Gepack mit, lie
jedoch seinen Rucksack mit Ausweispapieren im Bus zurlick. Wahrend eines Videotelefonats mit
seiner Familie wurden sichtbare Gesichtsverletzungen bemerkt.

Zeugen berichteten, dass Herr Kozubinski in der Umgebung des Kaufland-Marktes gesehen wurde —
stark verletzt, unter Alkoholeinfluss, verdngstigt und verwirrt. Eine Mitarbeiterin wollte ihm helfen
und rief einen Krankenwagen, doch er lehnte eine Einweisung ins Krankenhaus ab. Er verbrachte
vermutlich die Nacht im nahegelegenen Waldstiick, das jedoch von der Polizei nicht griindlich
durchsucht wurde.

Im Mai 2024 wurde in Berlin mehrfach ein Mann gesehen, der der Beschreibung von Herrn
Kozubinski entspricht — mit einem Krankenhausarmband und Verbadnden. Laut Zeugen machte er
einen desorientierten Eindruck. Es besteht der Verdacht, dass Herr Kozubinski sein Gedachtnis
verloren hat und méglicherweise anonym in einer Berliner Klinik untergebracht ist. Eine weitere
Person gab an, ihn ebenfalls in einem Krankenhaus gesehen zu haben. Die Familie erhalt auRerdem
beunruhigende Nachrichten von einem anonymen Absender, der behauptet, Herr Zbigniew halte sich
in der Ndhe des Berliner Zoos auf, zuletzt jedoch moglicherweise in einem Krankenhaus in Miinchen.
Seit seinem Verschwinden hat er keinen Kontakt mehr zu seiner Familie aufgenommen, und sein
Handy ist weiterhin deaktiviert. Laut Polizei kénnen keine Standortdaten eingesehen werden, da Herr
Kozubinski die polnische Grenze lberschritten hat.

Die Familie gibt nicht auf — sie sucht weiterhin aktiv nach ihm, verteilt Flyer und versucht, liber soziale
Medien und Krankenh&user Hinweise zu erhalten — bisher jedoch ohne Erfolg.
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Opferentschadigung nach dem Sozialen Entschadigungsrecht / Opferentschadigung
% Bundesministerium
G fir Arbeit und Soziales

Das Soziale Entschadigungsrecht, geregelt im Sozialgesetzbuch XIV (SGB XIV), ist ein Gesetz, das
finanzielle Unterstiitzung fiir Menschen bietet, die durch bestimmte Ereignisse gesundheitliche
Schaden erlitten haben und fiir die der Staat eine besondere Verantwortung tragt. Es soll
insbesondere Opfer von Gewalttaten, Kriegsopfer, Impfgeschadigte und deren Angehdérige
unterstutzen.

https://www.bmas.de/DE/Soziales/Soziale-Entschaedigung/Entschaedigte-nach-dem-alten-
SER/Opferentschaedigungsrecht/opferentschaedigungsrecht-art.html

Sehr hdufig wird die Frage an den ANUAS gestellt: Was ist der GdS?

Wofiir ist der GdS

relevant?
Leistungen, die Leistungen, die
NICHT vom GdS vom GdS
abhangen: abhangig sind:
« Heilbehandlung  Beschadigtenrente/
* Reha- und Kuren Opf:arrente .
* Fahttkosteh » Erhéhungen bei
Hilfsmittel besonderen
* SIISIILEVErSorgUng Schadigungsfolgen

» Zuzahlungsbefreiung

e Leistungen fiir
Begleitpersonen

» Ersatz fiir beschadi-
digte Sachen

« Bestattungsbeihilfe

 Hinterbliebenen-
rente etc.


https://www.bmas.de/DE/Soziales/Soziale-Entschaedigung/Entschaedigte-nach-dem-alten-SER/Opferentschaedigungsrecht/opferentschaedigungsrecht-art.html
https://www.bmas.de/DE/Soziales/Soziale-Entschaedigung/Entschaedigte-nach-dem-alten-SER/Opferentschaedigungsrecht/opferentschaedigungsrecht-art.html
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ODABS
I | I I Online Datenbank fiir
Betroffene von Straftaten
Bundesverband ANUAS eV. -

Hilfsorganisation fiir Angehdrige von
Mord, Totungs- (zweifelhafter) Suizid und
Vermisstenfallen

Erich-Kurz-StraRe 5, 10319 Berlin

Tel.: 01785782333

Website: http:/www.anuas.de * https://anuas-selbsthilfe.de/ *
https://anuas-traumaportal.de/

E-Mail: marion.waade@anuas.de
E-Mail: opferberatung@anuas.de

Wir betreuen:

¢ mannliche Personen jeden Alters
+ weibliche Personen jeden Alters
« diverse Personen jeden Alters

Wir betreuen Betroffene von ...

¢ kérperliche Gewalt
« sonstigen Straftaten

ODABS ist eine Online Datenbank fiir Betroffene von Straftaten!

Betroffene Menschen von Sexual- und Gewaltdelikten erhalten Informationen zu Kontaktdaten und
die vorhandenen Leistungen aller bundesweiten Einrichtungen, welche gelistet sind. Seit dem 01. 03.
2025 ist ODABS in der 4. Projektfortfiihrung.
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Opferbeauftragte der Bundeslander

Bundesland Internetseite E-Mail

Baden-Wirttemberg www.justiz-bw.de Opferbeauftragter@jum.bwl.de

Bayern www.zbfs.bayern.de Ansprechpartner.Opferschutz@zbfs.bayern.de

Berlin https:/iwww.berlin.de/sen/justv/ info@opferbeauftragter.berlin.de
ueber-uns/beauftragte/opferbe
auftragter/

Brandenburg - -

Bremen www.justiz.bremen.de opferschutz@justiz.bremen.de

Hamburg www.hamburg.de/opferbeauftragter hhob@soziales.hamburg.de

Hessen www.justizministerium.hessen.de opferbeauftragter@hmdj.hessen.de

Mecklenburg-Vorpommern

www.mv-justiz.defopferhilfe

Niedersachsen

www.mj.niedersachsen.de

opferschutzbeauftragter@mj.niedersachsen.de
Opferhilfe@justiz.niedersachsen.de

Nordrhein-Westfalen

www.justiz.nrw.de

poststelle@opferschutzbeauftragte.nrw.de

Rheinland Pfalz www.rip.de opferbeauftragter@lsjv.rip.de
Saarland www.saarland.de opferbeauftragte@justiz.saarland.de
Sachsen www.opferbeauftragte.sachsen.de

opferbeauftragte@sms.sachsen.de

Sachsen-Anhalt

www.opferhilfe.sachsen-anhalt.de/
landesopferbeauftragte-zalob/

ZALOB@mj.sachsen-anhalt.de

Schleswig-Holstein

www.schleswig-holstein.de/opfer
schutz

zentraleanlaufstelle@jumi.landsh.de

Thiringen www.staatskanzlei-thueringen.de buergeranliegen@tsk.thueringen.de
Beauftragter der https://www.bmj.de/DE/themen/ opferbeauftragter@bmj.bund.de
Bundesregierung praevention_opferhilfe/opferbeauf

tragter/opferbeauftragter_node.html
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Rechtsanwaltsplattformen fiir die Opferhilfe

W advocado

https://www.advocado.de/

Auszug unserer Partner-Kanzleien

. A ;
%advomare bcyfirelegal g foolier e

ULRIKE SCHMIDT-FLEISCHER

So finden Sie Ilhren Anwalt online mit advocado

Frage stellen Antwort bekommen Losung erhalten
Sie schildern einfach online |hren Fall und Ein advocado Partner-Anwalt meldet sich Sie erhalten ein Angebot & kénnen lhren
hinterlassen Ihre Kontaktdaten — wir noch am selben Tag* bei Ihnen fiir eine Anwalt mit wenigen Klicks beauftragen

ermitteln den passenden Anwalt Fir Sie. kostenfreie Ersteinschatzung. falls weitere Schritte erforderlich sind.
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Rechtsinfo , NERO “und , NERO U21"”

NERO ist ein Zusammenschluss von Anwalt:innen, die sich flir den Opferschutz und fir
Rechte von Kindern und Jugendlichen einsetzen. Sie engagieren sich innerhalb dieses
Netzwerks ehrenamtlich und teilen sich die Sprechstunden und Rechtsinfos in Stuttgart,
Boblingen und im Rems-Murr-Kreis untereinander auf.

NERO steht fiir ,Netzwerk engagierter Rechtsanwalt:innen fiir Opferschutz®. In der NERO-
Beratung kénnen Opfer von Gewalttaten und ihre Bezugspersonen kostenfrei rechtliche
Informationen erhalten.

NERO U21 berat Kinder und Jugendliche bis 21 Jahren zu Fragen in allen Rechtsgebieten.

Junge Tater:innen und Opfer kénnen also strafrechtlich oder zivilrechtlich erste Fragen
klaren und mogliche nachste Schritte besprechen.

Die Rechtsinfos/ Sprechstunden sind vertraulich, personlich, unbiirokratisch und
kostenlos. Es bedarf einer vorherigen Terminvereinbarung!

https://www.jugendagentur.net/rechtsinfo/#toggle-id-1



https://www.jugendagentur.net/rechtsinfo/#toggle-id-1
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Fachdialog - Fachtag

BERLIN GEGEN
GEWALT

Landeskommission
Berlin gegen Gewalt

BERLIN | 3}

Senatsverwaltung fur Inneres und Sport
Landeskommission Berlin gegen Gewalt

Fachdialog Wissenschaft - Praxis - Radikale Zukunft? - Sozialarbeit gegen Extremismus

Soziale Arbeit findet zunehmend einem gesellschaftlichen Kontext statt, der sich durch politische
Spaltungslinien auszeichnet. Gewalt, Hass, Verschwoérungsnarrative, gruppenbezogene
Menschenfeindlichkeit und politische sowie religiose Radikalisierung zeigen sich in Ballungsraumen
genauso wie im landlichen Raum. Beide Felder teilen gemeinsame Narrative und sind Gber
verstarkende Wechselwirkungen — nicht zuletzt durch soziale Medien — miteinander verbunden.

Ziel des Fachtages ist es, die Auswirkungen aktueller gesellschaftlicher Polarisierung auf das

Handlungsfeld der Sozialen Arbeit zu beleuchten, insbesondere hinsichtlich der Betroffenenarbeit
sowie der Ausstiegs- und Distanzierungsarbeit.

https://www.berlin.de/lb/lkbgg/veranstaltungen/praeventionstag/2025/artikel.1565309.

php

=> Ein Vertreter der ANUAS-Arbeitsgruppe , Opferrechte” nimmt an der Veranstaltung teil.


https://www.berlin.de/lb/lkbgg/veranstaltungen/praeventionstag/2025/artikel.1565309.php
https://www.berlin.de/lb/lkbgg/veranstaltungen/praeventionstag/2025/artikel.1565309.php
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Presseanfrage

Presseanfrage zu Vorbereitung auf eine Bachelor-AbschluBR-Arbeit

»e ich studiere Wirtschaftspsychologie an der FH-Westkiiste in Heide. Im Rahmen meiner Bachelor-
Arbeit beschaftige ich mich mit dem Phanomen , True-Crime“: Marktrelevanz, die
Konsumentenpsychologie und auch ethische Aspekte fiir die Produzierung und Verbreitung von True
Crime-Inhalten.

Da die ANUAS e.V. sich mit Ihrer Arbeit der Opferhilfe widmet, mochte ich hierbei die Schattenseiten
der wahren Verbrechen beleuchten und in meiner Arbeit mehr fir Aufklarung sorgen die im ganzen
"True-Crime-Hype" leider nicht genligend diskutiert werden.

Im Interview wiirde ich daher gerne (ber die Arbeit und Philosophie der ANUAS e.V. sprechen, sowie
die ethischen Aspekte fiir die Produzierung und Verbreitung auf verschiedenen Medienplattformen
(Podcasts, Social-Media etc.) diskutieren. ...”

Die Studentin erhielt Gber ein ausgiebiges Online-Austauschgesprdach umfangreiche Informationen
zur Opferarbeit beim ANUAS. ANUAS hat der Studentin die Teilnahme an der ANUAS-Arbeitsgruppe
Opferrechte ermoglicht. Hier erhielt sie noch einmal interne Einblicke, auch Gber die Arbeitsweise
des wissenschaftlichen Beirates im Rahmen der Opferhilfe.

Eine folgende Netzwerkarbeit zwischen ANUAS-Akademikern und der Studentin ist nicht
ausgeschlossen. Das Thema des ANUAS wird auf diesem Weg umfangreich in die Gesellschaft
getragen.
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Bitte um Unterstiitzung

Rickmeldung an bernd.ulrich@auditorium-netzwerk.de

AUDIRTORIUM

VERLAG FUR AUDIO-VISUELLE MEDIEN

BUNDESVERBAND
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Psychologie, Psychotherapie,
Philosophie, Weltethik

Bestseller

Gunther Schmidt

Angste, Zwange und Pho-
bien erkennen, verstehen

mit mir, Bemnd Ulrich.

ab71,08€
2136 (Download, USB, MP3, DVD)

ab 299,00 €

Petgr A. Levine

und Hilfe fur Betroffene.

ab7874€
JOK3681 (Download, DVD)

Christian Opitz
Lernen wie ein Genie
Es strengl Sie an, wenn Sue sich

ab 4867 €

ab5041€
JOK1261 (Download, DVD)

ab2443€

4488 (Download,

3785 (Download,

Britta Holzel
Mindfulness-Based Stress
Reduction - MBSR

Der "Achtsamkeitsklassiker”
mit umfangreichem wissen-
schaftlischem Hintergrund.
Britta Holzel lehrt grundlegende
Achtsamkeitsiibungen wie
etwa Bodyscan, Dehnubungen,
Sitz- und Gehmeditationen, die
systematisch vertieft werden.

(92

Peter A. Levine
Angst, Mut und Wiirde

Trauma ist immer direkt gekop-
pelt mit Angst, ja wir konnen
sogar sagen, dass Angst die
Wurzel von Traumata ist.Dieser
Kurs soll zeigen, wie das innere
Museum von betroffenen Men-
schen mit Angst- und Immobili-
tat-Dominanz neu gestaltet und
gefihls- und empfindungsmagig
umgebaut werden kann.

USB-Stick)

DVD)

Gunther Schmidt
Wer Angst hat, hat Zukunft
Leidet ]emand unter massiven

schmerzlicher Weise als ohn-

fertes Opfer solcher unwillkurli-

i cher Krafte.

JOK3394 (Download, CD)

Arne Hofmann
EMDR-Therapie
Neueste Erkenntnisse

EMDR-Therapie ist eine junge
Psychotherapiemethode, die
sich in den letzten Jahren sehr
weiterentwickelt hat. Sie gilt als
eine der effektivsten Methoden
im Bereich der Behandlung von

raumafolgestorungen.
4375 (Download, USB-Stick, DVD)

Maja Storch

Wie sich starke Manner
und starke Frauen lieben
konnen

Es wird humorvoll und lebendig
erlautert, aufgrund welcher Me-
= ol “

Missverstandnissen kommt.
Maja und Johannes verraten
uns, wie die starke Frau und der
starke Mann eine wirklich gluick-
liche Beziehung fuhren konnen.

ab79.00€

ab2130€
JOK3393 (Download, DVD)

Jonas Tesarz

o Heilsame
Augenbewegungen
EMDR in der Ego-State- und
Schmerztherapie

‘ Woltemade Hartman

Wie sich EMDR und Ego-State-
rapie in Kombination anbie-
len als hervorragende Methode
zur Aufiosung von Traumata.

ab3276€
JOK3443 (Download, DVD)

Gesamt-Sets

MEG-Jahrestagung 2024 - Set

Erickson'sche Hypnose und Psychotherapie
State of Art and Science nach 40 Jahren

Gunther Walt:
K. Zeig, Martin Bohus, Mavk P Jensen Petra Grimm, Jenny Rosendahl, Paul
e 2

Trenkle, Hauser, Jeffrey

4. PNI-Kongress 2024 - Set

Psychoneuroimmunologie im Lauf des
Lebens - Der heilende Geist

Devin T Ortwin

Meiss, Frauke Niehues und viele andere

Ebell, Joseph Culp, Ghita

ca. 43 Std. mit 29 Aufnahmen

ab80220€ abl19900¢€
MEG24-Set (USB-Stick)
Wilob-Tagung 2024 - Set
Beraten, Coachen, Therapieren
m Jahv 2030

i izi Kiaus Ej Stefan
Susanna Neueder, Damir del Monte, Maja Storch

ca. 7 Std. mit 7 Aufnahmen

ab 103,95 €
Wilob24-Set (Downioad, USB-Stick, CD. DVD)

Christi Tobias Esch, Luise Reddemann, Dirk Revenstorf, Damir del
Monte

ca. 14 Std. mit 13 Aufnahmen

ab22994€ ab10900€
PNI24-Set (Download, USB-Stick)

Reden reicht nicht 2022 - Set
Reden reicht nicht!? Bifokal-Multisensori-
sche Interventionstechniken

NG Reden reicht nicht!?

Gunther Schmidt, Martin Lemme, Johanna Wuthrich, Michael Bohne, Andreas
Kollar, Trenkle,

Witzleben, Birgit Lowenbruck, Silvia Zanotta, Thomas Fchhe Frauke Nees,
Frauke Niehues und viele andere

ca. 51 Std. mit 28 Aufnahmen

ab-#33;94€ ab19900€
RRN22-Set (USB-Stick)
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4| Bessel van der Kolk
Set aller Aufnahmen
Trauma, Korper und Gehirn

» Trauma, Yoga und Achtsamkeit

= Der Korper als Speicher unse-
rer Erfahrungen

= Arbeiten im dreidimensiona-
len Raum

"= Trauma und Gehirn

ca. 28 Std. mit 10 Aufnahmen
ab355:94€ ab14900€ gy

4454 (USB-Stick)

Michaela Huber

Set aller Aufnahmen

Psychotraumatologie

= Betrachtungen zu Gut und
Bose

= Trauma und Sucht

» Den Gewaltkreislauf durch-
brechen

= Paare und Trauma

ca. 100 Std. mit 36 Aufnahmen
ab1+-10145€ ab 12900 €

4205 (Download, USB-Stick, CD, DVD)‘.Z

Bernhard Trenkle
Set aller Aufnahmen
Der Kopf ist rund, damit das

= Geschichten, die heilen

= Therapie optimal vorbereiten

= Einfiihrung in Erickson'sche
Hypno-, Paar- und Familien-
therapie

= Woriber wird wo gelacht?

ca. 110 Std. mit 45 Aufnahmen
ab1:260,060€ ab19900€ -
4387 (USB-Stick)

+ Den Monstern die Stirn bieten

= Scham, die versteckte
Emotion

» Ko- und Selbstregulation

= Heilung durch hypnosomati-
sche Ego-State-Therapie

ca. 23 Std. mit 11 Aufnahmen
ab3097f3€ ab14900€ -
4469 (Download, USB-Stick)

Inge Seiffge-Krenke
Set aller Aufnahmen
Kindertherapie und
Entwicklungspsychologie
» Warum sind Vater wichtig?
= Lebensphasen
= Die Psychoanalyse des
Madchens
= Vorlesung Entwicklungs-
psychologie I:
Kindheit und Jugend
ca. 56 Std. mit 16 Aufnahmen
ab70245€ ab179,00€ o
4483 (USB-Stick) od:

Agnes Kaiser Rekkas
Set aller Aufnahmen

Hypnotherapie/Selbst-

hypnose

» Hypnosesprache
Selbsthypnose

mit dem Unbewussten
Hypnose bei Autoimmun-
erkrankungen

ca. 35 Std. mit 8 Aufnahmen
ab629.60€ ab24900¢€ -~
4760 (USB-Stick)

Woltemade Hartman
Set aller Aufnahmen
Ego-State-Therapie, EMDR
Einfithrung in den Ego-State
-Ansatz

Mentale Starken und erfahre-
ne Losungen

Ungeschliffene Diamanten
Eye Movement Integration

ca. 63 Std. mit 28 Aufnahmen
ab83895€ ab24900€ F

4416 (USB-Stick)

Maria Aarts

Set aller Aufnahmen
Marte Meo -
Aus eigener Kraft

Die Marte-Meo-Methode -
eine Ubersicht

Eltern unterstitzen mit Marte
Meo

Beziehung wirkt Wunder
Marte Meo in der Arbeit mit
Pflegefamilien

ca. 15 Std. mit 10 Aufnahmen
ab23920€ ab9900€ -
4799 (Download, USB-Stick)

Stephen Porges
Set aller Aufnahmen

Neurophysiologie der Selbst-
regulation

. it und
= The Polyvagal Theory and the
Face-Heart Connection
= Das gestresste Nervenkostum
= Leitbahnen des Vagus -
Tore zu Mitgefiihl und Nerven-

system
ca. 50 Std. mit 8 Aufnahmen
ab418.94€ ab89,00€ ¢, 4
4432 (USB-Stick) o4
Maja Storch
Set aller Aufnahmen

Embodiment - die

Intelligenz des Korpers

= Embodiment - die Intelligenz
des Korpers

= Schluss mit dem Diaten-
Wahn

= Body and Soul

= Was tun, wenn der Verstand
Ja und der Bauch Nein sagt

ca. 30 Std. mit 20 Aufnahmen
ab488,99€ ab169,00€ ¥
4750 (USB-Stick)

Frauke Niehues
Set aller Aufnahmen

Hypnotherapie -

Impacttechniken

= Therapie mit allen Sinnen:
Impacttechniken

£
und Selbstakzeptanz
= Konstruktive Konfliktanalyse
« Einfuhrung in die Hypnothe-
rapie

ca. 65 Std. mit 19 Aufnahmen
ab+063950€ ab24900€ -
4441 (USB-Stick)

Verena Kast

Set aller Aufnahmen

» C.G.Jung fiir Anfanger -
Einfithrung in die Jung'sche
Psychologie

= Erinnerung und Sehnsucht in
den Traumen

« Liebe im Méarchen

= Was der Neid uns sagen will

ca. 320 Std. mit 105 Aufnahmen
ab1-04894€ ab39900€
4521 (USB-Stick)

O E

Ortwin Meiss
Set aller Aufnahmen
Erickson'sche Hypnotherapie
Hypnotherapie bei Depres-
sionen
Die Kunst, iiber sich selbst
hinauszuwachsen
Hypnotherapie - System-
therapie nach innen
Einfihrung in Mentales
Training

ca. 90 Std. mit 42 Aufnahmen
ab-+45500€ ab19900€
4386 (USB-Stick)

PEP, weit mehr als eine
Klopftechnik

und Klopfen

Mit PEP das Wesentliche finden
Best of Losungsblockaden -
Big Five und KKT

« Bitte klopfen. Der Korper ist
die Buhne der Gefiihle

ca. 31 Std. mit 15 Aufnahmen
ab-313,95€ ab14900€ ¢
4518 (USB-Stick)

Stephen Gilligan

Set aller Aufnahmen

Veranderungen kreativ

schaffen

« Eine Theorie der Utilisation

» Die drei positiven Verbindun-
gen des generativen Wandels

= Systemische Trance Ausbil-
dung

= Transformation von Krisen

ca. 98 Std. mit 20 Aufnahmen
ab943;94€ ab16900€
4396 (USB-Stick)
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Mitschnitte unserer Livestream-Tagesseminare

Michaela Huber
Der Korper als Resonanz-
raum fiir Trauma und
Heilung

Traumatisierte Menschen
erleben ihren Korper oft als

Michaela Huber
Familiengeheimnisse -
was tun mit dem ungeklarten "Erbe"?

Haufig ahnen wir etwas tber unsere Ahnen und
wissen es doch nicht. Spiiren die Folgen von inner-
fa_miliéren Geheimnissen, ohne genau sagen zu

Feind, den sie beka und worum es sich im einzelnen handelt. Wie
y ver ko wir das Thema Familiengeheimnisse serios
angehen und behutsam aufdecken, was unter dem
Schleier verborgen ist?
ab 79,00 € =7 ab7900€ -
4429 (DVD, USB-Stick, Download) C 4389 (DVD, USB-Stick, Download) O .
Gunther Schmidt Gunther Schmidt

Spiritualitat und
Hypnosystemik

Die gezielte Integration von
Aspekten der Spiritualitat in den

Hf'pnosystemische Therapie von Schmerzen,
Allergien, Tinnitus und anderen somatisch
erlebten Problemen

Im Seminar wird praxisnah vermittelt, wie Sympto-

g?e)’tceiltgh:g::g‘ut‘ischgr, Prozess  me und Prozesse genutzt werd
i T F % et B S R 3
sie einfuhlsam und im Einklang e :!.sﬁ D e rber “’Z’t
imit den Uberzeugungen und volle Bedirfnisse, die bisher im Wertsystem un
4l Bedirfnissen der Klientinnen o der keinen Platz
geschieht. haben durften.
ab 79,00€ . an7900€ 5
04" od:

4664 (DVD, USB-Stick, Download)

Frauke Niehues

Metaphern & Geschichten
in Therapie und Beratung

Metaphern aktivieren umfas-
sende kognitive und emotionale
Konzepte, meist ohne dass uns
dies bewusst ist. Hierdurch
lenken Sie unsere Aufmerk-
samkeit, strukturieren unsere
Wahrnehmung und verbessern
Gedachtnisprozesse.

ab 79,00 € o
4423 (DVD, USB-Stick, Download)

) Die Psychologie
UMEC. G. Jungs heute -
ein Update

Analytische Psychologie

in Rofler, i, Bernd Leibig,
Verena Kast, Ralf Vogel, Dieter Schnocks, Ingrid
Riedel, Lutz Miiller, Christiane Lutz, Brigitte Dorst,
Sylvia Runkel

ab719.00 €
4509 (DVD, USB-Stick, Download)

ab 349,00 € A
o4

Gratis Ondine-

KONGRESS

Emotionale
Selbstregulation:

Das Tor zur Freiheit

Hanh und viele andere

ca. 200 Std. mit 84 Aufnahmen
ab2:999.60€ ab19900€
OK25-ESSet (USB-Stick, Download)

Emotionale Selbstregulation:
Das Tor zur Freiheit

Wolf Buntig, Hans Jellouschek, Otto Kernberg, Vik-
== tor Frankl, Verena Kast, Ingrid Riedel, Thich Nhat

4310 (DVD, USB-Stick, Download)

e | Sabine Liick

"Vererbtes Schicksal"
Wieviel Oma steckt in
Paula?

Transgenerationale Weiter-
. gabe in der Eltern-Kind-The-
rapie erkennen und auflosen

Die Familiengeschichte
bestimmt, wie Gegenwart und
Zukunft unserer Kinder erlebt
und gestaltet werden.

ab 79,00 € &
4413 (DVD, USB-Stick, Download)

Ingrid Meyer-Legrand
Kriegsenkel:innen und
die Liebe

Warum sind Kriegsenkel:innen
in der Gestaltung von nahen
Beziehungen so ungeubt? Fir
Kriegsenkel:iinnen ist "die Sache"

mit der Liebe oft schwierig. Viele
haben das Gefiihl, in Beziehun-
gen nicht richtig vorzukommen
und immerzu fur andere da sein
zu mussen.

ab79,00€ 5
4424 (DVD, USB-Stick, Download) (Sl

Online-Kongresse

Online-
KONGRESS

Ca. 70 Std. mit 49 Aufnahmen
ab-102900€ ab13900€
0OK24-RSet (USB-Stick, Download)

Woltemade Hartman
Ressourcenaktivierung in
schwierigen Zeiten

3 Seminare als Set
1_Trauma, Dissoziation &
Ego-State-Therapie - Grundlagen
2. Die Dynamik der Ego-State-
Therapie als Teiletherapiemodell
3. Du wirst immer in meinem
Herzen sein

ab 399,00 € J
4402 (DVD, USB-Stick, Download)

'} Ego-State-Therapie
3-tagige Seminar-Reihe
1. Praverbale Phanomene:
Bindungs- & Entwicklungstraumata
2. Scham und Schuld in der
Traumatherapie

3. Therapeutische Herausforde-
rungen: Blockaden, chronische
Schmerzen, Syndrome

ab 219,00€ oy
4478 (USB-Stick, Download) O &

Agnes Kaiser Rekkas

Hypnose bei
Autoimmunerkrankungen

Dieses praxisorientierte
2-Tages-Seminar prasentiert de-
tailliert und nachvollziehbar ein
erfolgreiches hypnotherapeuti-
sches Vorgehen bei Autoimmu-
nerkrankungen.

ab 139,00 € s .
4535 (DVD, USB-Stick, Download) (€l

Christoph Herrmann-
Lingen

Einfiihrun
chologie
Herzens

Grundkurs Psycho-Kardiologie
Alles, was Sie wissen mussen

Die engen Beziehungen zwi-
schen Herz und Psyche sind seit
der Antike bekannt und wurden
in den letzten Jahrzehnten
auch wissenschaftlich intensiv
erforscht.

ab 13900€ ¢«

4422 (DVD, USB-Stick, Download) O &

in die Psy-
Therapie des

Resilienz/Unverwiistlichkeit

Otto Kernberg, Luise Reddemann, Manfred Spit-
zer, Ulrich Sachsse, Joachim Galuska, Yesim Erim,
Guy Bodenmann, Hans Jellouschek, Jeffrey K.
Zeig, Ulrich T. Egle und viele andere
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Psychologische Hilfe

im Alltag fur alle

David Perimutter, Ruediger Dahlke, Gunther
Lw;:mm =} Schmidt, Luise Reddemann, Joachim Galuska, Bert
M_u'“ Hellinger, Vera F. Birkenbihl, Hans Jellouschek,

o B LM B Michaela Huber, Viktor Frankl und viele andere
v o1 Mo 1o SPOAAN B4 :

AOTRAT

Daling-
KONGRESS

ca. 200 Std. mit 91 Aufnahmen
ab2518.96€ ab19900€
0K24-APSet (USB-Stick, Download)

Der Korper tragt die Last
des Traumas

§ Sprache ohne Worte

p Erstarrung auflésen

Peter A_ Levine, Marianne Bentzen, Susan
Hart, Anngwyn 5t. Just, Stephen Porges, Lia-
na Netto, Maggie Kline

ca. 304 5td. mit 54 Aufnahmen
ab2-64645€ ab19900€
4346 (Download, USB-Stick, CD, DVD)

Diagnose Krebs - und dann?
Psycho-Onkologie heute

Verena Kast, Carl Simonton, Wolf Biintig, Ruediger
Dahlke, Michael H. Schoenberg, Christel Bejenke,
Hansjirg Ebell, Beate Huafner, Timm Ohrt, Theodor
Dierk Petzold und viele andere

Dnling-
KONGRESS

ca. 119 Std. mit 82 Aufnahmen
ab-1B6F95€ ab189,00€

OK24-P0OSet (USB-5Stick, Download)

E+

Achtsamkeit und MBSR

Britta Holzel, Rudi Balreich, Caroline Balogh,
Thorsten Barnhofer, Danie Beaulieu, John Be-
aulieu, Guido Becke, Joachim-Ernst Berendt,
Susan Bigels, Michael Bohne, Wolf Bintig,
Sue Carter und viele andere

|Stressreduktion durch

ca. 240 5td. mit 92 Aufnahmen
a#b2368893€ ab21900€
4377 (Download, USB-5tick, CD, DVD)

Verstorbene Wegbegleiter - Pioniere unserer Zunft

Gerhard Roth

Set aller Aufnahmen
unseres Archivs
von Gerhard Roth

tber 100 Stunden

ab135449€ ab19900€
4351 (USB-Stick)

s

Hans Jellouschek

Set aller Aufnahmen
unseres Archivs
von Hans Jellouschek

liber 75 Stunden

ab943.94€ abl17900€

ab523.96€
4473 (USB-Stick)

Sonderausgaben
Joseph Campbell

Thich Nhat Hanh

Gliick in unseren Herzen
nahren

Meist gibt es geniigend dufiere
Umsténde, um glicklich zu sein,
aber unser Geist hat die Ange-
wohnheit, am Negativen, an
Kritik, Sorgen und Problemen
festzuhalten. Statt immer mehr

4103 (USB-Stick)

Anreize von aufien zu suchen,
sollten wir uns unserem Inneren
zuwenden.

ab33,18€
NYM3231 (DVD, Download)

53,34€

NYM3147 (DVD)

Hunter Beaumont

Set aller Aufnahmen
unseres Archivs
von Hunter Beaumont

lber 15 Stunden

ab250:95€ ab6900€ #
4342 (USB-Stick, Download) C

Phyllis Krystal

Set aller Aufnahmen
unseres Archivs
von Phyllis Krystal

liber 34 Stunden

abh 99,00 € o

Die Macht der Mythen

+Teil 1: Die Heldenreise

=Teil 2: Die Botschaft von Mythen

«Teil 3: Die ersten Geschichten-
erzahler

=Teil 4: Opfer und Gliick

«Teil 5: Liebe und die Gottin

=Teil 6: Die Masken der Ewighkeit

(englisch/deutsch)

Wolf Biintig

Set aller Aufnahmen
unseres Archivs
von Wolf Biintig

lber 115 Stunden

ab 77450 €
4210 (USB-Stick)

ab 19900 € S
® 1

Hartmut Radebold
Set aller Aufnahmen
unseres Archivs

von Hartmut Radebold
und Wegbegleitern

uber 71 Stunden

s ab9p38ie
O 4110 (USB-Stick)

ab 17900 € o

\ Joachim-Ernst
Berendt

Die Welt ist Klang
Vom Hiren der Welt
Muscheln in meinem Ohr

Gelungen ist ein Werk, das
jeden an Musik Interessierten
anspricht in seiner Tiefe, Ein-
dringlichkeit, Vielfalt und Prazi-
sion. Lassen Sie sich berithren
von den Klangen der Welt.

ab 9076 €
JOK1912 (MP3-CD, Download)

Weitere spannende Angebote finden Sie auf

www.auditorium-netzwerk.de

Bestellen Sie bequem per E-Mail an onlineshop@auditorium-netzwerk. de oder rufen Sie an unter +49 (0) 7631/93 86 9-0. E *_' -
Die ausgewiesenen Preise sind inkl. 19% Mwst. Sonderausgaben erhalten Sie, solange der Vorrat reicht. Anderung der Preise sind vorbehalten. Aktuelle Preise erhalten Sie im Shop. Jj.
. =T
HUD|®TORIUMU AUDITORIUM NETZWERK « Hebelstrale 47 « D-79379 Miillheim im Markgraflerland x4
NETZWERK Tel. +49 (0) 76 31 / 93 86 9-0 = Fax +49 (0) 76 31/ 93 86 9-29 « onlineshop@auditorium-netzwerk.de  [u]
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FOCUS-online-Serie "Tatort: mein Leben”

Richards Bruder starb durch ein Verbrechen - er hegt
einen schlimmen Verdacht

Richard Walter beschaftigt der gewaltsame Tod seines Bruders Michael bis heute.
Anna Schmid/FOCUS online

Vor mehr als 40 Jahren erschiitterte ein schreckliches Ereignis Richard Walters Leben. Sein Bruder
Michael und dessen Freundin Petra wurden ermordet. Der Fall gilt bis heute als ungel6st.

https://www.focus.de/panorama/habe-angst-nach-dem-mord-an-seinem-bruder-quaelt-richard-
ein-verdacht_39531fdd-31fa-4cbc-ba8hb-577f9d9ee368.html
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https://www.rnd.de/familie/vermisste-kinder-was-bei-der-suche-sofort-geaendert-werden-muss-

LDDAEWUSRZEEJHTCBHTVYHGC6A.html

b b e o
wegend, jeder Fall fir
sich. Sie geltenseit vielen
Jahren als vermisst
Spur destet aaf thren Verblaib bin,
selbst Fahndungsaufrufe in der
reichweitenstarken sen-
dung . Aktenzeichen XY ... unge-
lost® blicben erfolglos, brachten

wie Kate und Gi
gben jener Fahndungssendung im
Jahr 2013 fiber ihre jahrelange

che nach ihrer Tochter Mndd.\e

als
pp Vierjahrigeim Urlaub in Por-
lugn] aus einer Hotelanlage spurlos

= Tag der vermissten Kinder,
der seit 2003, Maddies Geburtsjahr,
immer am 25. Mai in Deutschland
begangen wird, sell an deren
Schicksale erinnern, daran, dass sie
nicht vergessen sind — und gleich-
zeitia den Eltern Hoffung schen-
en.

Problembegriff LAusreifier”
Marion Waade, Traumatherapeutin
im Ruhestand und Mediatorin, be-
gleitet mit ihrer Opferhilfeorgani-
sation ANUAS e.V. Eltern, die das
Schicksal der McCanns Iaxlen Sie
weiB, wie sich das anfuhlt,

den 7 verlieren-— sie selbst hat ihre
Tochter verloren. Doch anders als

die McCanns hat sie die Gewiss-
heit, dass die junge Frau tot ist. Die
mszand ings sind bis heute
klart.
"Rt verzweifelten Eltern spricht

Waade per Videocall, versucht the
Vertrauen zu gewinnen, sie zu ent-
Und sic

stuln.hsl zu
fiihlt sich in der Regel von den Er-
mittlungsbehorden nicht emst ge-

Gen, dass diese bald wieder auf.
tauchten.

Dashat auch Lars Bruhns vonder
Initiative Vermisste Kinder immer
wieder beobachtet. Wahrend bei
Kind, von einer Gefahr-
dungssituation ausgegangen wird
und sofortige FahndungsmaBnah-
men eingeleitet werden, sei er vor-
sichtig im Umgang mit dem Begriff

entwicke!
Ger die Initiative 2005 von seiner
damals verstorbenen Mutter tber-

nommen hat. Auch Jugendliche
hatten oftmals nicht den Oberblick,

‘worauf sie sich einlieBen, ,da kon-
s elalicha Situationen
entstehen’

Der 25. Maiist der Tag der
vermissten Kinder. Er soll an all
jene Schicksale erinnern, die bis
heute ungekléart sind. In den
vergangenen Jahren hat sich
beider Aufklarung dieser Falle
nicht viel getan, kritisieren
Initiativen. Doch nun gibt es
Anlass zur Hoffnung.

In hochkritischen
Fallen entscheiden
oft die ersten
Stunden darlber,
ob Spuren
gesichert,
Hinweise verfolgt
und Kinder
gefunden werden
kénnen.

So war es woméglich auch bei
Leorie Gritzka. Die de dnmu]s 15-Jah.
rige verschwand im Sommer 2016.

der Remscheider Innenstadt zu
zwei alteren rn ins Auto. Als
Leonies Mutter ihr Verschwinden
bemerkt, handelt sie so, wie es Lars
Bruhns jedem rat. muss
schnell gehen.

_Damals hatten die Eltern zu-
B el it el el
ewiss-

den muss. Da sei aber oftmals schon
ein Tag voriiber.

.In den brisanten Fallen®, sagt
Bruhns, also jenen, bei denen Kin-
der enifuhrt und getotet werden,
wie zuletzt das wisterpaar
Jeffrey (10) und Emma (8) in den

iederlanden, sei das .meist zu
spat”. Denn eine weitere entschei-
dende und zugleich traurige Er-

enntnis ist auch: Etwa 90 Prozent
der betroffenen Kinder in solchen
Fallen waren 24 Stunden nach
ihrem Verschwinden nichtmehr am
Leben. Das habe eine altere Unter-
suchung aus den USA gezeigt, so

Auch Jeffrey und Emma waren

. kommt keine Familie dariber hin-
wreq, aber man kann lemen. damit
umzugehen®. Entscheidend sei,
wie das Umfeld die S:hxnhnn be-
werte. Werden en

und Katwarn zahlen dazu,
Cell Broadcast sowie die Verbrei-
tung von Eilmeldungen tber Fern-
sehen und Radio. Kurzzeitig hatie

ebenso

immer wieder mit Vorwirfen kon-
frontiert? Wird die Schuld gar bei
den Eltern gesucht?

Trauer

= s (SPD) in der Sache ga—
giert, letztlich war das Thema aber,
wie schon so oft zuvor, versandet.

In manchen betroffenen Familien
sei das Thema vermintes Terrain —
G dariiber

geplant
un kommt neue Hoffnung
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https://www.rnd.de/familie/vermisste-kinder-was-bei-der-suche-sofort-geaendert-werden-muss-LDDAEWUSRZEEJHTCBHTVYHGC6A.html
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