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Liebe Mitglieder, liebe Interessierte,
sehr geehrte Damen und Herren!

Das Jahr 2024 neigt sich dem Ende zu — dieser Newsletter wird der Letzte in diesem Jahr sein. Der
Bundesverband ANUAS e.V. hat auch in diesem Jahr wieder mit viel Engagement und Einsatz fur die
Mit-Opfer interessante Projekte umsetzen kénnen.

Zur Grindung des ANUAS, am 26. 11. 2008 wufSte keiner von den Griindungsmitgliedern, in welche
Richtung es eigentlich gehen wird ... wird das Thema in Deutschland angenommen oder eher
geblockt. Wir sind von 15 Jahren intensivem Kampf und genauen Zielvorstellungen ausgegangen.
Viel haben wir erreicht, aber noch nicht alles. Wir werden in den ndchsten Jahren noch intensiv an
weiteren Zielen arbeiten.

Welche Zielvorstellungen hatten die Griindungsmitglieder eigentlich:

- Schaffung / Umsetzung einer Opferhilfeorganisation, welche es in Deutschland bisher nicht
gab, eine spezielle Hilfsorganisation fiir Angehorige von Totungsdelikten — jeder gewaltsame
Todesfall ist fur die Familien und die Gesellschaft eine KATASTROPHE

- Anerkennung der Angehorigen als Mit-Opfer, welche den Opferstatus erhalten und die
gleichen Rechte auf Information * Aufklarung * Unterstlitzung erhalten, wie die
Gberlebenden Opfer

- Erweiterung des Opferhilfe-Netzwerkes

- Schaffung ergdnzender gesundheitspraventiver Projekte zur partizipativen und inklusiven
Betroffener — Selbsthilfegruppen wiirden bei Tétungsdelikten an Grenzen der Selbsthilfen und
zu Re-Traumatisierungen fihren

- Erweiterung des Netzwerkes im gesundheitspraventiven und Selbsthilfebereich

- Forschungen * Schulungen zu Auswirkungen von Traumata nach schwersten Gewalttaten

- Schaffung einer besonderen Form der Restorativen Justice, kein TOA, sondern die freie
Moglichkeit Betroffener der Kommunikation mit allen beteiligten Personen in ihrem Straffall

Was wurde bisher umgesetzt:

ANUAS ist ein bundesweit einmaliger Bundesverband, der das Alleinstellungsmerkmal aufzeigt, sich
ausschlieRlich als Opferhilfeorganisation fiir Angehorige von Totungsdelikten = Mit-Opfer einsetzt.
Auch die Umsetzung der Hilfen ist einmalig: Entlastung — Stabilisierung — Vertrauensaufbau und dann
sehr wichtig: Information — Aufklarung — Hilfestellungen bei weiteren Hilfsanfragen — Lotsendienst =
Vermittlung an andere Helfereinrichtungen.

Um den seelischen und psychischen Leidensdruck etwas zu bewaltigen, als niedrigschwelliges
Angebot, begleitend zur moglichen Therapie koordiniert ANUAS die Hilfe zur Selbsthilfe Gber
gesundheitsbezogene Projekte.
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Aus den Erfahrungen der letzten 16 Jahre hat ANUAS konkrete weitere Ziele entwickelt. Betroffene
berichten von Problemfelder im Umgang mit ihnen. Diese Problemfelder wurden gesammelt und die
ANUAS-Einsatzgebiete in den nachsten Jahren erweitern.

Nachfolgend berichten wir kurz von aktuellen Aktivitaten und Erfolgen:

‘-\V/‘
SCHULUNGEN

Weiterbildungen

AUDISTORUM

VERLAG FUR AUDIO-VISUELLE MEDIEN

Fachvortrage, Einfihrungen und

Fortbildungen aus zahlreichen Wissenschafts-
und Lebensbereichen, Bibliothek und Kultur-

Archiv wertvollen Menschheitswissens
Herausgeber: Dipl. Pad. Bernd Ulrich

Hier finden Interessenten die aktuellsten Fachbeitrége ...
https://www.auditorium-netzwerk.de/
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Thema »Strafrecht« steht im Fokus.

,-.. Mit den beiden Schwerpunkttiteln »Steuerstrafrecht« (Heidelberger Kommentar) und »Die
strafrechtliche Verantwortlichkeit des GmbH-Geschéftsfihrers« (Praxis der Strafverteidigung)
erwarten Sie im November und Dezember zwei Highlights aus dem Programm bei C.F. Miiller. In
unserer Rubrik »Strafrecht aktuell« entdecken Sie dazu weitere Neuerscheinungen und Neuauflagen.

Mit »medstra« und »wistra« stellen wir lhnen zwei erfolgreiche Zeitschriften zum Medizinstrafrecht
sowie Wirtschafts- und Steuerstrafrecht vor. AuRerdem empfehlen wir das dlteste deutsche
wissenschaftliche und zugleich praxisbezogene Fachmedium fiir Strafrecht: »GA - Goltdammer's
Archiv fiir Strafrecht online«...”

https://www.lehmanns.de/?PHPSESSID=ev5gi5¢c3se3c050dsv750hg500
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Spezialreport Das
Kostenrechtsanderungsgesetz 2025
https://www.deubner-recht.de/themen/rvg-reform/dl/spezialreport-das-
kostenrechtsaenderungsgesetz-2025/

ANUAS ist seit 2013 Mitglied im Landesverband der ehrenamtlichen Richterinnen und
Richter Brandenburg und Berline.V.

!r Bund ehrenamtlicher Richterinnen und Richter
& & Landesverband Brandenburg und Berlin e.V.

Aktuelle Veranstaltungen sind hier nachzulesen:
https://ehrenamtliche-richter.org/veranstaltungen/
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EINLADUNG Curriculum Notfallpsychologie 2025 Berlin

»-.. immer wieder nach dem Auftreten kritischer Ereignisse wie Gewalttaten oder schwere Unfallen
und GroRschadenslagen wie z.B. Terrorangriffen kommen rasch Schlagworte wie "Krisenintervention,
Notfallseelsorge, Psychische Erste Hilfe oder Psychosoziale Notfallversorgung" auf. Es handelt sich
dabei um unterschiedliche, teilweise praventiv ausgerichtete MalRnahmen der Notfallpsychologie.
Dass psychosoziale NotfallmaRnahmen haufig sinnvoll sind, wird auch von der WHO angenommen,
die in ihrem "Fact-Sheet" von 2016 die Durchfiihrung psychologischer Erste Hilfe eindeutig
beflrwortet.

Wir freuen uns, dass wir lhnen ab Marz 2025 erneut Platze fir unser

anbieten kénnen, fir das wir national und international ausgewiesene
Fachexpert*innen der Notfallpsychologie und Krisenintervention als Referent*innen gewinnen
konnten. Die Fortbildungsreihe ist ausgerichtet fiir Personen, die in ihrer Tatigkeit einen
professionellen und sicheren Umgang mit psychisch schwer belasteten Personen gewinnen mochten.
Bitte priifen Sie, inwiefern das Angebot auch fiir Ihre Kolleginnen und Kollegen im Sinne der
Pravention psychischer Erkrankungen hilfreich ist, ggf. auch im Sinne einer Multiplikatoren-
Funktion...”

https://archive.newsletter2go.com/?n2g=t6u9yclj-imtpd685-1ayd

Fachtag: Tatort Familie — schon wieder? Immer noch!

Flr eine gute Versorgung bei Fillen von innerfamilidrer sexualisierter Gewalt

Donnerstag, 13. Marz 2025 von 11.30 Uhr bis 18.45 Uhr im Kulturzentrum Pavillon, Lister Meile 4,
30161 Hannover. Zielgruppe sind Fachkrafte, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten und fiir diese
verantwortlich sind, sowie Politiker*innen und Interessierte. Kosten 50,- Euro. Im Anschluss findet
eine Party statt.

Bei diesem Fachtag wollen wir uns gemeinsam mit der Frage beschaftigen, was es so schwer macht,
sexualisierte Gewalt in der Familie wahrzunehmen, sie als solche anzuerkennen und Betroffenen
geeignete Hilfestellung, Schutz und Aufarbeitung anzubieten. Die Sozialwissenschaftlerin Prof. Dr.
Barbara Kavemann

https://www.violetta-hannover.de/aktuelles/fachtag-tatort-familie-schon-wieder-immer-noch
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- Deutsche
Rentenversicherung

Bund

Einladung zum 12. Werkstattgesprach am 27. Marz 2025 der Deutschen
Rentenversicherung Bund

Unter dem Motto "Wege zur Teilhabe - Der Mensch im Mittelpunkt"

wollen wir mit unserem Programm allen Teilnehmenden die Méglichkeit bieten,

MalRnahmen zur Starkung der Eigeninitiative und Optimierung der Zugangswege zur Rehabilitation,
das friihzeitige Erkennen von Rehabilitationsbedarfen

sowie die Flexibilisierung von Rehabilitationsformen

durch passgenaue, bedarfsgerechte und zielgruppenspezifische Angebote

naher zu betrachten und hierliber ins Gesprach zu kommen.

https://www.dvfr.de/veranstaltungen/detail/wege-zur-teilhabe-der-mensch-im-mittelpunkt-3235

zep

ZENTRUM FUR
PSYCHOTRAUMATOLOGIE

Narrative Expositionstherapie

Die Narrative Expositionstherapie (NET) ist zur Behandlung von Kindern und Erwachsenen mit
Traumafolgestorungen aufgrund organisierter oder familidarer Gewalterfahrungen geeignet. Sie hat
sich vor allem bei Betroffenen mit multiplen traumatischen Erfahrungen und in vielen kulturellen
Kontexten bewahrt, auch bei geflichteten Menschen aus verschiedenen Kulturkreisen. Geleitet wird
das Seminar von Prof. Dr. Weierstall.

https://zep-hh.de/
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Der Bundesverband ANUAS e.V. wurde erneut zu einem Fachtag nach Dresden, am 23. 11. 2024
eingeladen , Resozialisierung im Miteinander”.

Die bisherigen Veranstaltungen der Landeszentrale politische Bildung Sachsen und Hammerweg e.V.
haben dem ANUAS sehr gut gefallen. Die Themen waren offen auch fiir eine Betroffenen-Opfer-
Hilfeorganisation.

ANUAS spricht sich dafiir aus, dass nicht nur die Tater eine Resozialisierung bendtigen, sondern vor
allem auch die Opfer. Es fanden sehr gute Diskussionen statt, und mit groBem Interesse verfolgten
JVA-Bedienstete und andere Teilnehmer die Hinweise des ANUAS.

Es war fir den ANUAS eine groRBe Anerkennung, dass sie an dieser Veranstaltung teilnehmen und
damit eine Form der Akzeptanz erfahren durften.

Resozialisierung
im Miteinander

- -

23, November 2024 Dresden

Flyer und Veranstaltungsplan: https://www.slpb.de/veranstaltungen/details/3553
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Worum ging es in der Veranstaltung?

Datum & Uhrzeit: 2024-11-23 09:18:24
Ort: [Ort einfligen]

[Titel einfligen]
‘Strafvollzug', 'gesellschaftliche Normen', 'Resozialisierung'

Der Vortrag behandelt die Innovationsbereitschaft und gesellschaftliche
Entwicklung, die Bestimmung gesellschaftlicher Normen und deren
Abweichungen sowie die unterschiedliche Handhabung von Strafen in
Deutschland. Es wird auf die Rolle von Geld- und Haftstrafen, die
Resozialisierung von Straftatern und die Bedeutung von

O Ersatzfreineitsstrafen eingegangen. Zudem wird die Rolle der

\ Ehrenamtlichen im Strafvollzug und die Zusammenarbeit mit

Hauptamtlichen thematisiert. Die Ressourcen und Kompetenzen beider
Gruppen werden beleuchtet, um die Herausforderungen und
Maéglichkeiten der Resozialisierung zu verstehen.

Thema

2. Bestimmung gesellschaftlicher Normen und Abweichungen

3. Unterschiedliche Handhabung von Strafen in Deutschland
4. Fehlendes okologisches Kapital und soziale Auswirkungen
5. Rolle von Geldstrafen und Haftstrafen

Mitnahmen
O 6. Resozialisierung von Straftatern

7. Ersatzfreiheitsstrafen in Sachsen
/ \ 8. 2-zu-1-Regelung flr Ersatzfreiheitsstrafen
\ > 9. Rolle der Ehrenamtlichen im Strafvollzug
\ 10. Zusammenarbeit zwischen Haupt- und Ehrenamtlichen

11-23 Vortrag: Gesellschaf...

"Und ich finde, der Hauptpunkt ist, dass man gegenseitig wahrnimmt,
was kann wer, was hat er gelernt, was in dessen Zusammenhangen,
. Highlights , was sind seine Kompetenzen, und was hat er fir Ressourcen, und auch
. welche Grenzen der Ressourcen hat er, welche Grenzen der
Kompetenz."

Innovationsbereitschaft und gesellschaftliche Entwicklung PY

Bestimmung gesellschaftlicher Normen und Abweichungen
Unterschiedliche Handhabung von Strafen in Deutschland
Fehlendes &kologisches Kapital und soziale Auswirkungen.
Rolle von Geldstrafen und Haftstrafen

Kapitel & Themen
2 Of Resozialisierung von Straftatern

Ersatzfreiheitsstrafen in Sachsen

Rolle der Ehrenamtlichen im Strafvo\lzug'

Ressourcen und Kompetenzen

Unterschiedliche Rollen von Hauptamtlichen und Ehrenamtlichen'

Aufgaben und Vorschlage

Restorative Justize fiir Mit-Opfer

Die Restorative Justize beim ANUAS wird in einer vollig anderen Art und Weise gesehen, als in
anderen Opferhilfeeinrichtungen in Deutschland. Dazu hat ANUAS etliche Fachtagungen durchgefiihrt
und versucht, darzustellen, was wichtig fir Angehdrige von Tétungsdelikten ist.



Was ist Restorative Justice?

= Verfahren ... in denen das Opfer, der Tater und/oder andere Individuen oder Gemeinschaftsmitglieder, die durch eine Straftat
betroffen sind, aktiv gemeinsam an der Losung und Bereinigung der Folgewirkungen dieser Straftat arbeiten. oft mit der Hilfe
eines unparteiischen Dritten...”

Beispiele:
RESTAURATIVE
b~

. Mediation O JUSTIZ

. Conferencing (community-conferencing, family-conferencing)

. Rechtssprechungskreise (sentencing circles)

Sariaier

L | Tiemant

| Partispoteraches
Eament

Y

Definition It. UN Resolutionsentwurf (iber ,Grundsatze bei der Anwendung von Restorative Justice Programmen
in Kriminalangelegenheiten” (UN Basic Principles on Restorative Justice)
»  Erweiterung der Definition von Mediation in Strafrechtsangelegenheiten, die sich in der Euroaparatsempfehlung
,On Mediation in Penal Matters” Nr. R(99) 19
» Institut fiir Rechts- und Kriminalsoziologie, Wien www.irks.at * Dr. Christa Pelikan
»  Uberblick tiber sieben Studien: restorativejustice.org/editions/2002/july02/recidivism
Hauptelemente der Restorativen Justice
Soziales Element Partizipatorisches Element Element der Wiedergutmachun,
Die Wahrnehmung und der Umgang mit Die aktive Beteiligung der betroffenen Der Ausgleich des Leides oder des
den Ereignissen und Taten, die vor das Parteien Schadens, der]emandem-zugefugf
Strafrechtssystem gebracht wurden, in wurde, durch Akte und Dienste, die
ihrem sozialen Kontext, d.h. in ihren dieser Person oder Personengruppe,
Beziehungszusammenhangen und mit also den Opfern, zugute kommen

ihren emotionalen Bezligen.

1 =  Opfer und Angehérige (Mit-Opfer) ‘
< > = Titer

- - Eehérdf:ﬂ f Institutionen * = Opfer und Angehérige (Mit-Opfer)
Helfereinrichtungen * Politik * =  Austausch mit Behérden *
Gesellschaft ... Institutionen * Helfereinrichtungen
* Politik * Gesellschaft
= Tater

Diese Elemente stehen natiirlich unﬁrelnan&er in engem Zusammenhang. Das Verspreéhen der Restomflven Jusflce, das ihr
eigene Potential, kommt dort zum Tragen, wo diese Elemente in weitestgehendem MaRe verwirklicht sind.

Das soziale Element

» Wahrnehmung einer Straftat als Storung der menschlichen Beziehungen, des Miteinanders von
Menschen

» bedeutendste,Paradigmenwechsel”, die Veranderung des Blickwinkels findet statt

» Ausgehen von unmittelbaren emotionalen Erfahrungen der Personen und den konkreten Bediirfnissen

» Erfahrungen erkennen, jemanden zu verletzen oder zu schadigen, und umgekehrt von der Erfahrung,
als Opfer verletzt oder geschadigt zu werden

» Wichtigstes Element: Fokussierung auf das Opfer

Das partizipatorische Element

» Verfahren der Mediation und ist mit ihr eng verknipft.

» Prinzip der Freiwilligkeit entsteht aus der Herausforderung der Partizipation

» Forderung der eigenen Aktivitdt und die Teilhabe an der Bemiihung um Weidergutmachung und
Verséhnung

» Ubernahme von Verantwortung, besonders seitens des Titers



Das Element der Wiedergutmachung

Die Betonung ,Wiedergutmachung” ist unlésbar mit den ersten beiden Elementen verknipft:

»# Die Konzentration auf den Konflikt, der als Stérung der sozialen Beziehungen verstanden wird, fihrt
zur Suche nach Mitteln und Wegen, den Schaden gut zu machen, nach ,,Reparatur” und ,Heilung”,

¥ Die aktive Einbindung von beiden, Opfer und Téater, in den Prozess ermaoglichts, die ,wahren”
Bediirfnisse des Opfers zu befriedigen.

. emotionale Unterstlutzung
. materielle — finanzielle Unterstltzung
. nicht-materielle Entschadigung

» Wechsel zur Wiederherstellung der Balance (Gerechtigkeit) durch

. Wiedergutmachung (positives Handeln)

. dem Ubeltater das Ubel der Strafe auferlegen (negatives Handeln)
* =wichtiges Element des , Paradigmenwechsels”

Vielfalt der Restorativen Justice in Europa

Viele verschiedene und zum Teil widerspriichliche Wege der Entwicklung:

%

» Vertikale (oder autoritite) Art der Wiedergutmachung durch Reparatur oder durch gemeinniitzige Dienste von Behdrden der
Strafjustiz angeordnet (Belgien: ,Strafmediation”) -->Konzentration auf den Téter, seine Rehabilitation und Wiedereingliederung in die
Gesellschaft

¥ Programme, die sich auf den Heilungsprozess konzentrieren und das StrafmaR, das den Regeln des Strafrechtssystems entspricht,
unberiihrt lassen < Programme, die in Gefingnissen stattfinden oder bei der Entlassung aus der Anstalt

» Entwicklung von Rechtssprechungskreisen = Modelle mit Praktiken indigener Vélker, (Neuseeland, Australien, Kanada) 2
LBemeinwesenorientiert” wiedergutmachende und auf Heilung gerichtete Ansatze

# Arbeit mit ehrenamtlichen Mediatoren (volunteers), um so einen gewissen Grad von Blrgerbeteiligung zu erreichen (Norwegen,
Finnland, teilweise auch GroRbritannien

> Professionelle Mediation in Strafrechtsangelegenheiten, z.B. in Osterreich der ,Tatausgleich” * in Deutschland der ,Tater-Opfer-
Ausgleich” auf gesetzlicher Grundlage und bundesweit statt (bei Jugendlichen und Erwachsenen)

» Unterschiedlich ausgebaute Praxis einer Restorativen Justice mit entsprechenden Gesetzen in vielen Landern Mittel- und Osteuropas
(Tschechischen Republik, in Polen, Ungarn, Slowenien und Moldawien)

» Portugal und Katalonien haben entsprechende Gesetze und eine sich ausweitende Praxis

> Pionierlander sind Norwegen und Osterreich und in Finnland = Zustindigkeit beim Sozialminsiterium — zum Einsatz kommen

volunteers”

| Zukunftsvision: »
Sensibilisierung * Umdenken * Offenheit * menschlicher Umgang miteinander * Verstandnis *

standige Weiterbildung auf allen Ebenen
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=

Mit-Opfer Zielvorstellung:

(= Angehérige 5

gewaltsamer Totung) Q Restorative Justice

mit Behorden * A

Opferhelf - als Weg zur Kompetenzbildung
& i i in der Gesellschaft und

- eigenverantwortlich-
Konstruktiven Umgang mit
Konflikten

kimisierungen
= Psychische und
gesundheitliche Folgen

- geselischatspolitische Folgen
- Aggression * Gewalt *
Lynchjustiz

- Verlust des Vertrauens in die
Justiz, Demokratie und
Geselischaft



MNSSTELLE

= Angehangenauiioring und -beratung

Psychosoziale Beratungs- und Praventionsstelle

B Ref. Ares(2024)7931224 - 08/11/2024

**

P European
Commission

*x

AUFFORDERUNG ZUR STELLUNGNAHME

ZU EINER INITIATIVE (ohne Folgenabschatzung)

BEZEICHNUNG DER INITIATIVE

EU-Justizbarometer 2025

FEDERFUHRENDE GD -
ZUSTANDIGES REFERAT

GD JUST — C.1 (Rechtsstaatlichkeit)

VORAUSSICHTLICHE ART DER
INITIATIVE

nicht legislativ

VORLAUFIGER ZEITPLAN

2. Quartal 2025

WEITERE ANGABEN

https.://commission.europa.eu/strateqy-and-policy/policies/justice-and-

fundamental-rights/upholding-rule-law_de

10

Leistungsfahige Justizsysteme sind mafigeblich bei der Umsetzung des EU-Rechts sowie bei der Wahrung der

Rechtsstaatlichkeit und der Werte, die der EU zugrunde liegen. Ihre zentrale Rolle in der Umsetzung des EU-

Rechts spiegelt sich auch darin wider, dass die nationalen Gerichte bei der Anwendung von EU-Recht als ,,EU-

Gerichte” fungieren. Leistungsfahige Justizsysteme fordern zudem erheblich das gegenseitige Vertrauen, ein
investitionsfreundliches Umfeld und die Nachhaltigkeit des langfristigen Wachstums. Gut funktionierende
und génzlich unabhangige Justizsysteme sind fiir den Investitionsschutz von zentraler Bedeutung und tragen

somit zu Produktivitat und Wettbewerbsfahigkeit bei. Sie sind auch wichtig, um eine wirksame

grenziiberschreitende Durchsetzung von Vertragen und Verwaltungsentscheidungen sowie die Beilegung

grenziiberschreitender Streitigkeiten zu gewahrleisten, die flr das Funktionieren des Binnenmarkts

unerlasslich sind.

https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/14442-EU-Justizbarometer-

2025 de
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FRA

EUROPEAN UNION AGENCY
FOR FUNDAMENTAL RIGHTS

22 Juni 2016

Handbuch zu den europarechtlichen Grundlagen des Zugangs zur
Justiz

Justiz, Opferrechte und justizielle Zusammenarbeit; Rechte der Angeklagten; Zivilgerichtsbarkeit, Justizielle arbeit und

Der Zugang zur Justiz ist ein bedeutendes Element der Rechtsstaatlichkeit. Einzelne erhalten so die Mdglichkeit, sich gegen eine

Verletzung ihrer Rechte zu schiitzen, im Falle unerlaubter Handlungen Rechtsbehelfe geltend zu machen, die Exekutive zur Verantwortung
zu ziehen und sich selbst in Strafsachen zu verteidigen. Dieses Handbuch fasst die zentralen Grundsétze des européischen Rechts im
Bereich des Zugangs zur Justiz zusammen.

Vorwort

Dieses Handbuch zu den europarechtlichen Grundlagen des Zugangs zur Justiz
wurde gemeinsam von der Agentur der Europaischen Union fir Grundrechte
(FRA) und dem Europarat zusammen mit der Kanzlei des Europdischen
Gerichtshofes fiir Menschenrechte erarbeitet. Es ist das fiinfte in einer Reihe
von Handbichern zu europarechtlichen Themen, die unsere Institutionen
gemeinsam aufgelegt haben. Themen der bisherigen Handbicher sind das
europaische Antidiskriminierungsrecht, die europarechtlichen Grundlagen im
Bereich Asyl, Grenzen und Migration, das europdische Datenschutzrecht und
die europarechtlichen Grundlagen im Bereich der Rechte des Kindes.

Das positive Feedback zu unseren vorherigen Handbichern hat uns dazu
bewogen, erneut fiir eine Publikation zu einem hochaktuellen Thema - dem
Zugang zur Justiz - zusammenzuarbeiten. Der Zugang zur Justiz stellt nicht nur
ein eigenstandiges Recht dar, sondern auch ein zentrales Werkzeug, das die
Verwirklichung anderer Rechte ermdglicht.

Dieses Handbuch fasst die zentralen Grundsatze des europaischen Rechts im
Bereich des Zugangs zur Justiz zusammen. Ziel ist es, ein Bewusstsein fiir und
eine bessere Kenntnis Gber die einschlagigen Rechtsnormen der Europaischen
Union und des Europarats, insbesondere anhand der Rechtsprechung
des Gerichtshofs der Europdischen Union (EuGH) und des Europdischen
Gerichtshofs fiur Menschenrechte (EGMR) zu schaffen. Das Handbuch
soll Richtern, Staatsanwalten und Angehdrigen der Rechtsberufe, die an
Rechtsstreitigkeiten in den Mitgliedstaaten der EU und des Europarats beteiligt
sind, zudem als praktischer Leitfaden dienen. Nichtregierungsorganisationen
und andere Organe, die Opfer beim Zugang zur Justiz unterstiitzen, werden
dieses Handbuch ebenfalls als hilfreich erachten.

Wir mochten dem Human Rights Law Centre der Universitat Nottingham,
Vereinigtes Konigreich, fir seinen Beitrag danken. Auferdem gilt unser
Dank der Europaischen Kommission des Europarats fiir die Wirksamkeit der
Justiz (CEPE)) fur ihre Beteiligung in der fruhen Vorbereitungsphase dieses
Handbuchs sowie der GD Justiz der Europdischen Kommission fir ihren Beitrag
zur Entwurfsfassung. Ferner bedanken wir uns bei Maria Berger, Richterin am
Gerichtshof der Europaischen Union, fir ihre wertvollen Rickmeldungen bei
der Erstellung der Endfassung.

Philippe Boillat Michael O’Flaherty

Generaldirektor fur Menschenrechte  Direktor der Agentur der Europaischen
und Rechtsstaatlichkeit Union fir Grundrechte

Europarat

https://fra.europa.eu/de/publication/2019/handbuch-zu-den-europarechtlichen-grundlagen-des-

zugangs-zur-justiz
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Hybridveranstaltung des BMJ, am 18. 11. 2024

... In der Praxis wird potentiell Geschadigten von Straftaten nicht selten davon abgeraten, sich vor
Abschluss des Strafverfahrens in psychotherapeutische Behandlung zu begeben, da dies die
Glaubhaftigkeit ihrer Aussage beeintrachtigen kdnne. Betroffene kdnnen damit vor die schwierige
Entscheidung gestellt werden, eine gesundheitlich erforderliche Behandlung zuriickzustellen, um eine
strafrechtliche Verfolgung nicht zu beeintrachtigen.

In den vergangenen eineinhalb Jahren hat eine vom Bundesministerium der Justiz eingesetzte
interdisziplinare Expert*innengruppe mit Vertreter*innen aus Justiz, Psychologie sowie Medizin den
bestehenden rechtswissenschaftlichen, kognitions- und rechtpsychologischen sowie
psychotraumatologischen Kenntnisstand zu der Problematik zusammengetragen. Auf dieser
Grundlage hat die Expert*innengruppe Uberlegungen dariiber angestellt, in welchen Konstellationen
eine Psychotherapie die Glaubhaftigkeit einer Aussage beeintrachtigen kann und welche MaRnahmen
ergriffen werden kdnnen, damit Zeug*innen eine indizierte Psychotherapie in Anspruch nehmen
kdénnen, ohne dass sich dies negativ auf die Strafverfolgung auswirkt...”

FACHPUBLIKATION

@ | 2o Praxishinweise
zum Verhdltnis von
Psychotherapie
Ergebnisse der Expertinnen- und Expertengruppe RO (o 725 (L2
Psychotherapie und Glaubhaftigkeit im -
Strafverfahren Expertinnen- und Expertengruppe
»Psychotherapie und Glaubhaftigkeit*
18. November 2024 im Bundesministerium der Justiz

www.bmj.de/praxishinweise-therapie-glaubhaftigkeit

Einleitende Anmerkungen
* Ausgangsproblematik: Ratschlag an Zeugen/Zeuginnen, mit Therapie
abzuwarten, um die Glaubhaftigkeit ihrer Aussage nicht zu beeintrachtigen

* Interdisziplindrer Ansatz: neben Rechtskenntnissen Wissen um
psychologische/medizinische Grundlagen relevant

* Zielgruppe: vor allem Staatsanwaltschaft, Polizei und Justiz
» darlber hinaus aber auch andere Berufsgruppen

> richtet sich bewusst nicht primar an Psychotherapeuten und —
therapeutinnen
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1. Die Bedeutung von Psychotherapie fiir die Priifung der
Glaubhaftigkeit von Aussagen im Strafprozess

* Freie richterliche Beweiswiirdigung

* Wabhrheitsfindung im Lichte der Unschuldsvermutung

* Glaubhaftigkeit zentral, wenn die Aussage das einzige
Beweismittel darstellt

* Bei Zweifeln an der Glaubhaftigkeit Verurteilung alleine auf
Grundlage der Aussage i.d.R. ausgeschlossen

* Prufung von Entstehungsgeschichte und Entwicklung der Aussage
insb. bei weit zurtickliegenden Tatvorwurfen -> Anlass, Gegenstand und
Art einer Therapie

s

=>» Auf der ersten ANUAS-Webseite wird der Inhalt der Veranstaltung transparent eingestellt
werden.

https://anuas.de/eu-sachberichte-und-verb%C3%A4ndeanh%C3%B6rungen/

ANUAS hat eine Stellungnahme zur Fachveranstaltung beim BMJ eingereicht, da aufgefallen ist,
dass die Mit-Opfer keine Beriicksichtigung finden. ANUAS hat empfohlen, bei solchen
Expertenrunden auch Betroffenenkompetenzen mit einzubeziehen.

Das BMJ hat geantwortet — ANUAS wird weiter priifen:

,»-.. Die Praxishinweise beschaftigen sich mit dem Spannungsfeld aus Psychotherapie und
Glaubhaftigkeit im Strafverfahren. Hintergrund ist, dass der Zeugenbeweis in Strafverfahren
regelmaRig im Mittelpunkt der Beweisaufnahme steht. Dies gilt besonders — aber nicht ausschlieRlich
—in Verfahren, denen eine Aussage-gegen-Aussage-Konstellation zugrunde liegt. In einer solchen
Beweiskonstellation ist die Frage der Glaubhaftigkeit der Aussage fiir den Ausgang des
Strafverfahrens von zentraler Bedeutung. Bendtigen Zeuginnen oder Zeugen vor einer
Hauptverhandlung eine psychotherapeutische Behandlung oder haben sie bereits eine
Psychotherapie begonnen oder abgeschlossen, stellt sich die Frage, ob und wie sich eine solche
Behandlung auf die Glaubhaftigkeit ihrer spateren Aussage auswirkt.

Die Praxishinweise sind dabei nicht auf bestimmte Betroffenengruppen begrenzt, sondern nehmen
Bezug auf alle Zeuginnen und Zeugen im Strafverfahren. Zu diesen kénnen auch Verletzte zahlen,

unter die nach § 373b Absatz 2 StPO im Fall von Tétungsdelikten ausdriicklich auch Angehdérige fallen.

Sofern bei Tétungsdelikten Angehorige als Zeugen im Rahmen des Strafverfahrens eine Aussage
machen, sind auch sie von den Praxishinweisen umfasst...”
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Worlber konkret innerhalb des Fachtages gesprochen wurde, kann man der folgenden Maintmap
entnehmen.
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Zum AbschluR des Fachtages erfolgte eine Podiumsdiskussion:

@I:.yv‘o.;—_mm.n g Novernber 2024 | Vorstellung dor Ergebnisse der Expertinnen- und Exportangruppe Psychotherapie und Glaubhattigkeit

Podiumsdiskussion
Méglichkeiten und Grenzen der Vereinbarkeit von Psychotherapie und
Glaubhaftigkeit im Strafverfahren

Dr. Louisa Bartel, Julia Hiller, Ursus Koerner von Gustorf,
Prof. Dr. Renate Volbert, Roland Weber, PD Dr. Larissa Wolkenstein
Moderation: Oliver Sabel

_® Federal Ministry of Justice
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ANUAS e.V. ist jederzeit an einer intensiven Netzwerkarbeit interessiert, um optimale Angebote fiir
Hilfesuchende anzubieten. Keine Organisation kann alle Hilfen anbieten, die Betroffene sich ggf.
vorstellen. Die gegenseitige Mitgliedschaft mit Partnerorganisationen dient der Erweiterung des
sozialen Netzwerkes und damit des Austausches der Hilfsangebote. Uber die gegenseitige
Mitgliedschaft sind die Organisationsmitglieder gleichberechtigte Partner. Den betroffenen
Menschen kann somit schnell und effektiv geholfen werden durch ganz individuelle

Unterstitzungsmoglichkeiten die gerade bendtigt werden, entsprechend der Wiinsche und
Bediirfnisse.
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Bisher pflegt der Bundesverband ANUAS e.V. mit finf grolRen Vereinen und Verbanden eine
gegenseitige Mitgliedschaft zur Verbesserung der Opferrechte und Unterstiitzung der Opferhilfen.

ANUAS hat sein Netzwerk erweitert. Am 23. 11. 2024 ist der ANUAS mit Hammerweg e.V. eine
gegenseitige Mitgliedschaft eingegangen. Beide Vereine haben etliche Monate gemeinsame
Veranstaltungen besucht, sich ausgetauscht und mogliche Zusammenarbeiten besprochen.

Der Vorsitzende von Hammerweg e.V., Hermann Jaeckel hat zum gemeinsamen Fachtag des
Landesverbandes politische Bildung Sachsen und Hammerweg e.V. — zu dem ANUAS ebenfalls
eingeladen war — eine sehr gute Formulierung vermittelt:

»-- €S ist ein sehr guter Ansatz und anerkennenswert, dass ein Betroffenenverein liberhaupt bereit
ist, sich mit Einrichtungen zu beschiftigen und auseinander zu setzen, welche mit Tatern arbeiten

"
.

Wir danken sehr dafiir, dass dieses Anliegen erkannt wird! Eine bessere Form der Restorativen
Justice bei Schwerstdelikten ist kaum moglich. Anfange sind jedenfalls gemacht.

Kooperative
Mitgliedspartner

Gegenseitige Mitgliedschaften

ANUAS \"/
HAMMERWEG BEHR
U I
SOZIALDENKER

ANUAS ' ’ ’VEID
. SOZIALDENKE l/ 4
ANUAS e.V. BEHR HAMMERWEG e.V. SOZIALDENKER e.V. VEID e.V.
Bund ehrenamtlicher Verein zur Forderung Ideengeber fiir Bundesverband
Hi g ion fur oril - fir Suizi nde Richterinnen und Richter von inklusives E iste Eltern und
von Mord-, Tétungs-Suizid- und bundesweit - Landesverband b und Haf trauernde Geschwister
Vermisstenfallen bundesweit und Berlin e.V. in Deutschland

Anfrage zur psychologischen Studie

Liebes ANUAS-Team,

mein Name ist Celia und ich schreibe Ihnen im Namen des Jugendbeirats zu psychischer
Gesundheit der Freien Universitdt Berlin. Unser Ziel ist es, dass Jugendliche aktiv an psychologischer
Forschung mitarbeiten und sich untereinander vernetzen.

Aktuell suchen wir engagierte Menschen, die Interesse haben, Teil dieses Beirats zu werden. Dafir
bendtigen wir lhre Unterstitzung!

Im Anhang befindet sich ein Flyer, den die Jugendlichen selbst gestaltet haben, mit weiteren
Informationen zum Jugendbeirat.

Wir freuen uns sehr, wenn Sie diesen bei sich aushdngen oder auslegen kénnten, damit mehr
Jugendliche von der Moglichkeit erfahren, Teil des Jugendbeirats zu werden. Sofern Sie die Flyer von
uns postalisch erhalten moéchten, kénnen Sie uns dies gerne mitteilen.
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Bei Fragen konnen Sie sich jederzeit bei uns melden. Vielen Dank im Voraus fiir Ihre Unterstiitzung!

Jugendbeirat: psychische Gesundheit

WAS erwartet Dich? WIE werden wir arbeiten?

L L  Treffen1xim Monatan der FU Berlin

s.ch||de.rn . (nach 17 uhr, werktags)
« DichmitanderenJugendlichen o . . .
« Diskussionen, Brainstorming, Projekte
vernetzen

entwickeln, Material entwerfen

= fragehdgen entwerfen, Umfragen « Forschende heraten

durchfiihren / verbreiten

WARUM mitmachen? WER kann sich hewerben?

Du hist zwischen 12-21 Jahren alt
Du hringst ldeen, Motivation und

« Forschung mitgestalten: Du kannst
die Richtung der psychologischen

Forschung iiber Jugendliche aktiv Zielstrehigkeit mit
mitgestalten. o Du bringst eine vielfdltige Perspektive mit
o lerne dazu: Du kannst mehr Wissen « DerBeirat soll moglichst viele
2ur Forschung und zur psychischen Perspektiven abhilden. Wir begriiGen
Gesundheit erlangen. Bewerbungen von Jugendlichen mit
« Vernetz Dich: Du hast die Chance, unterschiedlichen Herkiinften,
andere Kinder und Jugendliche Religionen, Behinderungen, Gender* und
kennenzulernen, die sich sexuellen Identitaten.
vermutlich fiir dhnliche Themen
interessieren. Bewirh Dich hier:

« Ehrenamtliches Engagement:)

FREIE
UNIVERSITAT

BERLIN

Du hast Fragen?

Dann schreib uns gerne eine Mail:
jugendbeirat@ewi-psy.fu-herlin.de

"m mehr als lernen



Koordinierung der Hilfe zur Selbsthilte

ANUAS ist Vollmitglied in der Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsforderung e.V.

Mitglied der
Bundasverminigung

‘ b"n..l'pg ‘ Pravention und

Gesundheitsfandarung V.

23. STATUSKONFERENZ

Pravention und Gesundheitsforderung: gemeinsam weiterentwickeln und gestalten —
Dokumentation

Anlasslich des 70-jahrigen Jubildaums widmete sich die 23. Statuskonferenz der BVPG unter dem Titel
,Pravention und Gesundheitsforderung: gemeinsam weiterentwickeln und gestalten” der Historie des
Dachverbandes und nahm mit vier ausgewdhlten Themenschwerpunkten die zukiinftigen
Herausforderungen in den Blick.

https://bvpraevention.de/cms/index.asp?inst=newbv&snr=14210

Willkommen bei der Kontaktstelle Trauerbegleitung

Wir mochten Sie auf dem Weg der Trauer ein Stiick begleiten, Sie in Fragen und Zweifeln nicht allein
lassen. Spuren der Hoffnung suchen und entdecken.

Wenn Sie Informationen bendtigen, das Gesprach wiinschen, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf,
oder informieren Sie sich liber unsere aktuellen Veranstaltungen.

Trauer
begleitung

https://kontaktstelle-trauerbegleitung.de/

Die gesundheitspraventiven ANUAS-Projekte in Halle wurden durch die Krankenkasse finanziell
unterstitzt.
Weitere Informationen sind auf der zweiten ANUAS-Webseite — Zweigstelle Halle nachzulesen:

https://anuas-selbsthilfe.de/zweigstelle-halle/
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¢ Kreative Gesprachskreise fiir Angehorige von autistischen Kindern und Angehorige von
gewaltsamer Totung

"Zwischen den Welten -
Fantastische Geschichten"

Dieses Buch wurde geférdert und finanziert
durch die Selbsthilfe-Projektférderung der
AOK Sachsen-Anhalt.

Das Buch zum Download als PDF-Datei

@ 7wischen den Welten - Fantastische
Geschichten (13,6 MiB)

2 wi fjtfﬂf’/m t[ en (Wa/tf/m,

Fantastische Geschichten

"Zug des Lebens"
Prasentation zum Download als PDF-Datei

@ Prisentation Zug des Lebens (847,6 KiB)

Wir stellen Unser g K
uns vor Projekt Méglichkeiten
[
— ANURS Sethenitte
e, aman-solbethilte. o
>
M
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Zum 1. Mal seit Jahren hatte die ANUAS-Landesgeschéftsstelle Bayern das Gliick, mit ihrem Projekt
von der Krankenkasse finanziell unterstiitzt zu werden. Wir freuen uns sehr!

"Schicksalswege - Ein Ratgeber fiir
die Hilfe zur Selbsthilfe"

Projekt: "Ratgeber Schicksalswege" -
Forderung durch die Mobil Krankenkasse

Hamburg
Mobil
KRANKENKASSE

Der Ratgeber zum Download als PDF-
Datei

@ Ratgeber Schicksalswege (35,8 MiB)

Transparenz zur Projektfinanzierung

2024 +

Karin Biichel

Lieber
ownkel ) oe

Liebe Lesefreundinnen & liebe Lesefreunde,
liebe Buchliebhaberinnen & liebe Buchliebhaber,

kaum klopft die dunkle Jahreszeit an die Tiir, schon gibt es neuen Lesestoff.
"Lieber Onkel Joe".
Ein Briefroman: amiisant, nachdenklich, emotional, zum Staunen ... Erschienen am 18. Oktober 2024.

Mit diesem Buch habe mich aus dem Genre Krimi etwas entfernt. Es gibt kein Verbrechen, keine Tater,
keine unter Druck stehenden Kommissare.
Es ist ein Buch zum Traumen. Fir all jene, die sich nach einem Onkel Joe sehnen ...



Viel Freude beim Lesen und herzliche GriRRe
Karin Biichel

Homepage: http://karinbuechel.jimdo.com/
E-Mail: karinbuechel@gmx.de
Youtube: https://youtu.be/NZTNbizlclI

Interviews mit Fachberatern

LANUAS-Talk” - Diplom-Kriminalist
Dr. Manfred Lukaschewski gibt
Einblicke in die Kriminalistik und
Spurensuche

Mord oder Suizid? - Das muss ein Ermittler
gesichert herausfinden! Taglich kann man im

Fernsehen Krimis verfolgen, wo Mordfille
rasch....

NACHRICHTEN REGIONAL fiihrte ein > <

Interview mit Dr. Manfred Lukaschewski. Hier - — i

geht es zum Interview. , / ’ .,\ ‘
W E

https://nachrichten-regional.de/anuas-talk-diplom-kriminalist-dr-manfred-lukaschewski-gibt-

einblicke-in-die-kriminalistik-und-spurensuche/
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CARL ED. SCHUNEMANN

VERLAGSHAUS SEIT 1810

Kommentar des ANUAS in eigener Sache:

Der Beitrag in der Form ist gut geworden. Zu erwdhnen ist, dass ANUAS kein Hinterbliebenenverein
ist. Beim ANUAS sind Fach- und Betroffenenkompetenzen organisiert. Dieser — doch recht schlimme —
Fehler hat der SPIEGEL gemacht, und so falsch den Beitrag leider weiterverkauft. Trotzdem rechtliche
Hinweise an den Spiegel weitergeleitet wurden, erfolgte keine Anderung. Dadurch sind natiirlich
leider alle Beitrage, die vom Ur-Beitrag weiterverkauft werden, fehlerhaft.

Auf jeder ANUAS-Webseite sind die rechtlichen Grundlagen fiir Presseberichte angegeben. ANUAS
verzichtet darauf, rechtliche Schritte einzuleiten, da unsere Schirmherrin sich sehr viel Miihe gemacht
hat, ein gutes Interview fir den ANUAS zu fiihren. Die fehlerhafte Umsetzung hat sie nicht zu
vertreten.

Vielen Dank an Anna Petermann!
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betrifft Menschen, die oft nur
schwer wieder auf dic Beinc
kommen, Eltern, Geschwister,
Lebenspartner von Mord- und
Gewaltopfern.

Warum wollen Sie eine
Krimi-Steuer,
Frau Petermann?

OPFERHILFE Verlage verdienen Millionen mit True-Crime-Biichern.
Anna Petermann vom Hinterbliebenenverein ANUAS fordert nun, dass
Angehdrige von Verbrechensopfern unterstiitzt werden.

3 Kiimmert sich um sie nicht
der Staat?

Zu wenig. Hilfsorganisationen
mussten viele Jahre daftir kimp-
fen, dass Angehorige nicht mehr
Hinterbliebene heilen, sondern
als Mit-Opfer cingestuft werden,
denn genau das sind sie.

4 Warum ist das wichtig?
Angehorige haben sonst kaum
Chancen, Unterstiitzung zu
bekommen oder Informationen.
Viele dieser Opfer verzweifcln.
Strafprozessc zichen sich ewig
hin, der zivilrechtliche Kampf
um Entschadigungen kann
dauern.

5 Wasmachtdas
mit Hinterbliebe-
nen?

Viele Hinterbliebene
sind nach dem Tod

hhandl hek

Invielen gen und Bibli gibt cs inzwischen cigenc Regale mit
True-Crime-Biichern. | FoTo: Getty Images/mrdoomits

**mittel | B2- C1
1 Sie méchten zwel

verdienen Hunderte von Mil- 2 Siledachten, eine

lionen an diesen Geschichten, Art Gruselsteuer konn- ihres Kindes oder
u Cent von jedem in die unter dic Haut gchen. Je te... eines Angehorigen er-
Deutschland verkauften Krimi  authentischer, destobesser. Die  Ich génne jedem seinen Grusel werbsunfahig und finanziell

fiir den Verein ANUAS, dessen
Schirmherrin Sie sind. Warum?
Krimis und True-Crime-Formate
haben Hochkonjunktur. Verlage

Hinterbliebenen dieser ,wahren
Verbrechen*“ aber bleiben oft un-
beachtet. Deshalb habe ich zahi-
reiche Verlage angeschrieben.

und seine Krimi-Unterhaltung.
Aber wire es nicht fair, wenn das
Leid der Opfer mit dieser kleinen
Abgabe gelindert wiirde? Es

ruiniert. Sie erkranken psychisch
und korperlich. Es gibt Fille, da
haben Miitter von ermordeten
Kindern spater Suizid begangen.

Um diese Menschen kiimmern
sich nur sehr wenige Institutio-
nen.

6 Wie haben die Verlage auf
Ihren Vorschlag reagiert?

Ein Verlag hat schon zugesagt.
Von anderen habe ich nette Brie-
fe bekommen, mit Lob. Wieder
andere schicken Spenden.

7 Was macht die Organisa-
tion ANUAS?

Sie versteht sich als bundes-
weiter Interesscnvertreter und
Partner fiir betroffene Ange-
hérige. Sie will die Notc dieser
Menschen in das Bewusstscin
der Offentlichkeit riicken und
Verbesserungen in der Umsct-
zung der Gesetze ermdglichen.
Wir helfen tibrigens auch den
Angehorigen von Tatern, denn
auch sie konnen Opfer sein.

8 Warum engagleren Sie sich
fiir ANUAS?
Auf gewisse Weise profitieren
wir auch vom True-Crime-Boom.
Mein Mann ist Profiler und
schreibt True-Crime-Bestseller.
Ich will etwas zuriickgeben. Viel-
leicht beruhige ich auch mein
Gewissen.
Frauke Hunfeld
Der Spicgel
16.9.2024

©-1 e Krimi-Steuer,n hier: Anteil des Kaufpreises, der beim
Verkauf eines Krimis fir einen bestimmten Zweck verwen-
det wird — s True-Crime-Buch, "er Krimi/Geschichte fiber ein
Verbrechen/eine illegale Tat, das/die wirklich passiert ist —
rE e isation, die Famili itgli

starke Emotionen/GefUhle ausldsen

2-4 rGrusel Angst — jmdm. etw. gonnen sich fir jmdn. freuen,
dass er etw. hat od. mag — s Leid Ungliick; Schmerz — lindern mil-
dern; dafur sorgen, dass etw. (Negatives) weniger wird — auf die
Beil i

dern von Opfern einer krimil Tae hilft—r n Fa-

hier: weitermachen/ kate-

(finanzieller) Ausgleich; Geld firr einen Schaden
5-6  erwerbsunfihig so, dass man nicht mehr arbeiten kann —

milienmitglied; Verwandter — s Verbrechensopfer,- Opfer einer
krimi Tat-e nen (b ) Frau, die eine
Organisation unterstiitzt u. mit ihrem Namen représentiert— Hoch-
konjunktur haben modern u. beliebt sein — unter die Haut gehen

—ver nicht mehr weiter wissen; die

Suizid oten — setzen auf hoffen auf
7-8 r treter,- Or; die die von
jmdm. ‘vertritt — e Not,”e sehr negative Situation;

hier: Sorge/Problem - in das Bewusstsein riicken auf etw. auf-

verlieren —r e Geri ; juristi-
scher Ablauf, um eine Straft —sich h
lange dauern - r zivilrechtliche Kampf, e Streit zwischen Men-
schen, der juristisch/rechdich geregelt wird — e Entschidigung,en

machen-el en Realisierung; Dr ung-—
rProfiler,- jmd., der Profile/Informationen zu unbekannten Tétern
erseellt - s (eigene) Gewissen beruhigen etw. denken od. sagen,
um sich besser od. weniger schuldig zu fihlen



Welche Hilfsangebote gibt es fiir Angehorige von Totungsdelikten?

Die ANUAS-Talkrunde mit Marion Waade geht in die zweite Runde. Heute will uns die Vorsitzende
von ANUAS Berlin, Marion Waade, alle Méglichkeiten aufzeigen, wenn Angehdrige von
Totungsdelikten beim Bundesverband, der national und international tatig ist, Hilfe suchen.

Immer wieder hért man, dass gerade Angehodrige von Mord-Opfern oftmals alleine gelassen
werden, nicht nur von Behorden, sie werden auch in unserer Gesellschaft oftmals stigmatisiert,
weil sie Hilfe suchen und Fragen stellen.

Statt Aufklarung, findet eine Stigmatisierung statt. Angehorige von Totungsdelikten sind also
doppelt belastet. Sie konnen und diirfen auch nicht richtig trauern, weil sie oftmals von der

Gesellschaft ausgegrenzt werden. Mit dem heutigen Interview wollen wir von Marion Waade
erfahren, was sie zu diesem Thema zu sagen hat.

ANUAS — Opfer-Hilfsorganisation

ANUAS — Selbsthilfe-Organisation

WWwWw.anuas.de

» Einsatz fir Anerkennung der Angehérigen
als ,Mit-Opfer”

» Einsatz fiir Hilfen und Gerechtigkeit im
Umgang mit ,Mit-Opfern”

» Sensibilisierung in der Politik und
Gesellschaft fur die Rechte der ,Mit-
Opfer”

» Mitwirkung in Verbéndeanh&rungen
national und EU weit zur Verbesserung
der Opferrechte

» Teilnahme an Forschungsstudie zu
Opferrechten und Opferschutz

» Evaluations- und Sachberichte tber die
Unterstatzungen der , Mit-Opfer”

» Zusammenwirken von
Betroffenenkompetenz und
Fachkompetenz

» Projektarbeit:

e ANUAS-Arbeitsgruppe ,Opferrechte”

® Restorative Justice bei ,Mit-Opfern” und
Behorden * Politik * Gesellschaft *
Opferhilfeeinrichtungen

e Psychosoziale Beratungsstelle

s Neutrale Ombudsstelle

s ANUAS-Sorgentelefon ,Information *
Beratung * Lotsendienst”

e Erstellung von Fach- und Sachliteratur

¢ ANUAS-Talk

www.anuas-selbsthilfe.de

Kontakt- und Beratungsstelle
Koordinierung der Hilfe zur Selbsthilfe
Flachendeckende Erweiterung des
Selbsthilfenetzwerkes im

Y Vv

Gesundheitswesen
ANUAS-Sorgentelefon ,erste Entlastung *
Stabilisierung”

Bundesweite ANUAS-Themenwochen
Erstellung von Arbeitsmaterialien zur
Selbsthilfearbeit
Online-Austausch-Runden

Digitale Selbsthilfeprojekte, bundesweit

A v

Y v

Beratungs- und Vermittlungsunterstitzung
far

v

e Suizidfalle > BV AGUS e.V.
e Trauerkreise = BV VEID e.V.
e Vermisstenfalle

v

Projektarbeit:

Online-Musikwerkstatt
Online-Kreativwerkstatt
Online-Austauschgruppe ,Zug des Lebens
Online-Austauschgruppe ,Schicksalswege*
Gesundheitspraventive Kérperarbeit
Online-Schreibwerkstatt

Online-LeseCafe

Bilder-Musik-Datenbank

"

ANUAS — Information +

Aufklarung ,Traumaportal”

Www.anuas-traumaportal.de

Informations- und Aufklarungsplattform

¥

Y VVVYY

Y V VY

Was brauchen ,Mit-Opfer” und
uberlebende Gewaltopfer?

Welche Rechte haben diese Menschen?
Welche Hilfen werden benétigt?

Wer ist der richtige Therapeut?

Was ist ein Trauma?

Welchen Unterschied gibt es zwischen
Krise * Traumatischer Krise * (Schock-
Stress-) Trauma

Welche Auswirkungen gibt fiir mich als
Opfer?

Seelisch * psychisch *physisch
Soziale Beziehungen
Finanziell

Materiell

Werte und Normen

Externe Hilfsmaterialien und Biicher
Therapieerklarungen
Naturheilkundliche Hilfsméglichkeiten

Ubungen zur Achtsamkeit * Atmung *
Entspannung zur eigenen Anwendung

Ziel: Entlastung * Stabilisierung *
Vertrauensaufbau

https://nachrichten-regional.de/anuas-talk-mit-marion-waade-geht-in-die-zweite-runde/
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ANUAS nahm am Fachaustausch, eingeladen von der Opferhilfe Berlin e.V. teil. Es waren
hochqualifizierte Fachleute anwesend. Es gab spannende Austausche, die Zeit war leider zu
knapp.

Fachaustausch zu Restorative Justice

Am 06.11.24 bei der Opferhilfe Berlin e.V.
Zusammenfassungen Flipcharts World-Cafe

,Welche Chancen verbinden Sie mit Restorative Justice?

o Eine Systemrevolution

o Heilung/ Verstandnis

o Klarung

o Nachhaltige Kriminalitatspravention

o Funktionierende Konsenzangebote

o Verstdndnis

o Gesellschaftliche Verantwortungstibernahme

o Transformation

o Biographien werden gesehen

o Anerkennung der Betroffenheit der (spezifischen) Gemeinschaft
o Jemandem ein gesundes Schamgeflihl geben

o Fokusshift

o Rechtsfrieden

o Betroffenenkompetenz und Fachkompetenz zusammenbringen
o Angstverlieren

o Direkte Verknupfung von der Tat und den Folgen der Tat

o Stellvertreter*innenbegegnung sind eine gute Methode

o Raum fuar Verantwortungsibernahme der Tater*innen und auch Betroffenen
o Humanismus

o Blick auf die Menschen und nicht auf die ausgefullten Rollen

,sWelche Bedenken haben Sie aus lhrer fachlichen Perspektive?*

o Wie definieren wir bei einem Prozess Erfolg?

o Institutionalisierung notig - Machtgefalle prufen

o Qualitatskriterien erarbeiten/ Fachlichkeit = hohe Verantwortung

o Esnltzt den Tater*innen? Meint er*sie es ernst? Straferleichterung als einziges
Motiv?

o Schwierigkeiten der Vernetzung

o Was muss geregelt sein, um parallele Verfahren zu ermoglichen?

o Wie wird sichergestellt, dass man Uber Dasselbe spricht? Konkretes
Tatgeschehen.



Vorgelagert dem Strafprozess: dann muss es einen geschutzten Rahmen fur
Tater*innen geben. Gesténdnis nicht verwenden

»Welche Méglichkeiten der Umsetzung sehen Sie in Ihrem Bereich?“

bei sich/uns selbst anfangen; lGiber eigenes Handeln im Fall X nachdenken und
Umfeld einbeziehen

Freie Hilfe Berlin: kann Tater*innen motivieren nach der Verurteilung; wahrend U-
Haft klarungsbedurftig/fraglich

Freie Hilfe Berlin: Mitarbeiter*innen flr Opferperspektive sensibilisieren

Wir kdnnen alle in unseren Bereichen Offentlichkeitsarbeit machen bzw. im
Umfeld thematisieren

EJF: wir kdnnen TOA fir alle Delikte anbieten

Bewahrungshilfe: kann informieren und motivieren

,TOA“/Dialogformate wahrend der Haftzeit in JVA/JSA und dafur Sichtbarkeit
herstellen

AA/StA vermitteln bereits in TOA (kdnnte mehr sein);

AA/StA durch Fortbildung immer wieder der Vorstellung entgegenwirken, dass
dies zwingend mit einer Einstellung des Verfahrens verbunden sei

AA/StA: Information Uber und Vermittlung in TOA als etablierter und
standardisierter erster Verfahrensschritt vor einer Einstellung
Rechtsanwalt*innen kdnnten gut anregen (sowohl auf Opfer- als auch auf
Tater*innenseite)

Informations- bzw. Aufkléarungs-Projekte zu Alternativen zu Schuld-Strafe-Denken
Einweisungsabteilung (EWA) in JVA informiert standardisiert Uber RJ-Projekte
Angebot fur ,Dunkelfeld” i.d. es gar nicht zur Anzeige bzw. Anklage kommt;
dieses muss gut ausgestattet und bekannt sein, damit es attraktiv ist und eine
echte Alternative

Vergleichbares Projekt wie die Koop von ANUAS mit der JVA Madl (Thiringen):
Berichte von Betroffenen flr Gefangenenzeitung

Freie Trager der Opferhilfe informieren Betroffene standardisiert uber Moglichkeit
derRJ

Vernetzung mit anderen RJ/RP-Angeboten (z.B. Mediation,
Quartiersmanagement, etc.) zur ,Normalisierung“ eigenverantwortlicher
Konfliktbeilegung

Politischer Wille flir Angebote vor/wahrend/nach Verurteilung/Haft

Polizei informiert und fragt standardisiert Bereitschaft zu Teilnahme an RJ-Projekt
ab

Vernetzung/Strukturen/Ressourcen (SenJust oder gerade nicht, z.B. bei
Dunkelfeld, etc.)

Anfrage einer Mit-Opfer-Familie und die Antwort des ANUAS:

Seit 2016 kdnnen Opfer und Angehdérige verlangen, dass sie lber alle wesentlichen Schritte in Bezug
auf den Straf- und Massnahmenvollzug informiert werden.

Auch falls der Tater fliichtet, werden sie umgehend alarmiert. Um die Informationen zu erhalten,
miissen Opfer oder Angehdérige bei den Justizvollzugsbehorden ein Gesuch einreichen.

Diese kdnnen die Information zwar verweigern, wenn berechtigte Interessen des Verurteilten
Uberwiegen — beispielsweise, wenn der Tater dadurch einer ernsthaften Gefahr ausgesetzt wirde.
Das Bundesgericht macht in seinem ersten Urteil zum neuen Gesetz aber klar, dass es die Interessen
der Opfer und ihrer Angehorigen hoch gewichtet.
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Verbandeanhoérung Bundesministerium fiir Justiz

Referenten-Entwurf eines Gesetzes iiber eine Beauftragte oder einen Beauftragten der
Bundesregierung fiir die Anliegen von Betroffenen von terroristischen Straf-
taten im Inland (Bundesopferbeauftragtengesetz — BOpfBeG)

ANUAS hat sich im Rahmen der Arbeitsgruppe ,, Opferrechte” an der Verbandeanhérung des BM)J
beteiligt.

Die Stellungnahme des ANUAS wird in den nachsten Wochen auf der ersten ANUAS-Webseite zu
lesen sein.

https://anuas.de/eu-sachberichte-und-verb%C3%A4ndeanh%C3%B6rungen/
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Der Bundesverband ANUAS e. V. :
wiinscht ein geruhsames und friedliches Weihnachtsfest.

BUNDESVERBAND
ANUAS eV

Fiwr den Newsletter verantwortlich ist der Bundesverband ANUAS e/ V.

Abmeldung des Newsletters:

Sie kdnnen jederzeit den Newsletter abbestellen. Schreiben Sie eine kurze Information an:
newsletter@anuas.de

Wenn Sie sich online fiir den Newsletter (ber das Kontaktfeld der Webseite angemeldet haben,
nutzen Sie bitte folgenden Link:

https://anuas.de/newsletter-abonnement-kuendigen/




