
 
 

Lieber Newsletter-Lesern, 

wir freuen uns, Sie wieder mit neuen Informationen aus der ANUAS-Arbeit sowie der Netzwerk– und 
Öffentlichkeitsarbeit berichten zu dürfen. 

ANUAS konnte einen neuen Botschafter gewinnen, Bernd Ulrich - Geschäftsführer von Auditorium 
Netzwerk. Herr Ulrich erhält natürlich eine eigene Seite auf der ANUAS-Webseite: 

 

„Ich bin der Gründer von Auditorium Netzwerk, einem Verlag/Archiv, der sich der Aufzeichnung und 
Bereitstellung von Seminaren und Vorträgen renommierter PsychologInnen und TherapeutInnen 
widmet. 
Unser Ziel ist es, diese wertvollen Inhalte einem breiten (Fach-)Publikum zugänglich zu machen. 

Meine Arbeit im Dienste von Auditorium Netzwerk ist ein Selbstheilungsversuch. 

Als Sohn von kriegstraumatisierten Eltern erlebte ich in meiner Kindheit und Jugend schwere 
Misshandlungen durch meinen Vater. Um dieser Hölle zu entkommen, ging ich mit 15 Jahren zur 
See. Traumata und das ganze Spektrum der Traumafolgestörungen kenne ich gut aus eigener 
Erfahrung.  

Die Beiträge zahlreicher brillanter Frauen und Männer, die in unseren Aufzeichnungen ihr 
therapeutisches Wissen teilen, waren ein maßgeblicher Meilenstein auf meinem Weg zur 
psychischen Gesundheit. 

Meine Ernennung zum Botschafter von ANUAS ermöglicht es mir, das in unseren Aufzeichnungen 
enthaltene Wissen gezielt an Betroffene von Traumata weiterzugeben. 
 
Mein Wunsch ist es, diesen Menschen einen Weg zur psychischen Gesundheit aufzuzeigen und sie 
auf ihrem Weg zur Heilung zu unterstützen, denn ich weiß, wie schwer es ist, professionelle Hilfe zu 
finden. Auditorium bietet die Möglichkeit, sich eine Weile „an den eigenen Haaren aus dem Sumpf 
zu ziehen“. 
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"Es gibt so vieles im menschlichen Leben, 
das wir nicht als traumatisches Lernen betrachten sollten, 

sondern als unvollständiges, unvollendetes Lernen." 
(Milton H. Erickson) 

 

Wir freuen uns sehr, dass Herr Ulrich den ANUAS kompetent unterstützt. Monatlich stellt Herr Ulrich 
dem ANUAS Aufnahmen aus live Kongressen, Seminaren und Symposien zur Verfügung, die einen 
dauerhaften Platz auf der ANUAS-Webseite finden werden. 

Auf den drei Webseiten es ANUAS wird das Angebot von Auditorium Netzwerk eingestellt werden. 
Die Webdesignerin arbeitet bereits an der Umsetzung. 

Kategorie für Videos 

„Selbsthilfe to go – Videos für den Alltag 
Der Verlag Auditorium Netzwerk ist das größte zeitgenössische audiovisuelle Archiv für 
Psychotherapie und Psychologie im deutschsprachigen Raum. 
Seit 30 Jahren nehmen wir live Kongresse, Seminare, Symposien, semesterlange 
Universitätsvorlesungen und Einzelveranstaltungen der Fachbereiche Psychologie, Psychotherapie, 
Pädagogik, Neurowissenschaften, Philosophie und Weltethik auf.  
In unserem Archiv befinden sich ca. 30.000 Aufnahmen aus 7 Jahrzehnten. 
Seit 2020 veranstalten wir in unserem Haus akkreditierte Livestream-Seminare mit 
Fortbildungspunkten, die von renommierten Referentinnen und Referenten gehalten werden.“ 
 

-------- 
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Herzlichen Glückwunsch den Helfern des ANUAS: 

      

Manfred Pomorin – Botschafter    Axel Petermann, - Schirmherr 
geb. 04. 10.      geb. 06. 10. 
 

-------- 

 

 

➔ ANUAS hatte die Möglichkeit, über Interviews zum Thema der Bachelorarbeit mitzuwirken. 

Auszug:  

 



 

5 

Frau Müller hat die Erlaubnis erteilt, dass ihre Bachelorarbeit auf die Seite des ANUAS eingestellt 
werden darf. Die Arbeit wird zu lesen sein auf der Seite „True Crime – selbstverCentlicht“. 

Die ANUAS-Webseite Forschung wird ebenfalls demnächst neugestaltet werden. Auf der Seite 
werden dann alle Forschungsarbeiten im Zusammenhang mit dem ANUAS und der Zielgruppe „Mit-
Opfer“ zu lesen sein, wie auch die Bachelorarbeit von Frau Müller. 

-------- 

 

 

ANUAS-Arbeitsgruppentreffen „Opferrechte“ 09-2025 

Zu diesem Treffen wurde eine Familie eingeladen, welche Mit-Opfer in einem Terrorfall geworden 

sind. Die Familie berichtete dem hochqualifizierten Team der Arbeitsgruppe, was ihnen passiert ist 

und welche Hilfen sie gerne gehabt hätten und was sie an Hilfen wirklich erhalten hat. 

Gemeinsam wird im AG-Team an den individuellen Problemen gearbeitet. Es wird ein Policy Paper = 

Strategiepapier, erarbeitet 

 

-------- 
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Netzwerk und Öffentlichkeitsarbeit:  

Termine von Partnerorganisationen und externer Vertreter 

 

 

 

-------- 

 

➔ Der Bundesverband ANUAS e.V. ist ebenfalls Mitglied im Netzwerk, seit 2009! 
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-------- 

 

 

➔ ANUAS ist in dem Netzwerk seit 2009 eingetragen! 

https://www.sekis-berlin.de/ 

 

-------- 

 

 

 

https://www.sekis-berlin.de/
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➔ ANUAS hat sich beworben in der Betroffenen-Fachgruppe mitzuwirken! 

 

-------- 
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-------- 

 

➔ ANUAS hat teilgenommen. Es war ein sehr gutes Format, welches bundesweit viele 

Gruppenleiter zusammenführte, die über ihre ehrenamtliche Arbeit mit Betroffenen aktiv 

sind. Eine kleine Supervisionsübung rundete das Onlinetreffen sehr kompetent ab. 

 

-------- 
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Sehr gut organisiert und umgesetzt, wie jedes Jahr! 

 

-------- 
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https://bvpraevention.de/cms/index.asp?inst=newbv&snr=14339 

➔ Der Bundesverband ANUAS e.V. und KE!N EINZELFALL e.V. haben gemeinsam an der 

Mitgliederbefragung teilgenommen. Aus Sicht beider Vereine ist das Thema „psychische 

Gesundheit“ bisher zu wenig beleuchtet worden. Wir haben empfohlen, sich in dem Bereich 

auch die Zielgruppe der Mit-Opfer und überlebenden Opfer genauer anzusehen und sich 

damit zu beschäftigen. 

-------- 

 

→ ANUAS ist auf der Plattform ebenfalls zu finden!

 

https://bvpraevention.de/cms/index.asp?inst=newbv&snr=14339
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-------- 

 

 

 

 

-------- 
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Mitgliederversammlung: 

ANUAS wurde für seine 10jährige Zusammenarbeit mit dem Landesverband, über die gegenseitige 

Mitgliedschaft beider Vereine, ausgezeichnet. Wir haben uns sehr gefreut. Vielen Dank! 

 

 

Die Arbeit des Verbandes wird vorgestellt: 
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Neuer Vorstand gewählt: 

 

https://ehrenamtliche-richter.org/ 

 

Veranstaltungshinweis: 

 

https://ehrenamtliche-richter.org/
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Presse 

 

 

 

 

Frau Waade, Sie sind selbst Angehörige eines zu Tode gekommenen Familienmitglieds. Ihre Tochter 
ist im Zuge eines Griechenland Aufenthaltes 2007 Opfer eines Gewaltdelikts geworden. Welche 
Erfahrungen haben Sie damals als Hinterbliebene gemacht?Auch auf Grund dieser Erfahrung haben 
Sie sich entschlossen, die Hilfsorganisation ANUAS e.V. zu gründen. Wie sieht die Unterstützung aus, 
die Sie Angehörigen Vermisster oder Verstorbener anbieten können? 

Sie sind nicht nur Hinterbliebene, sondern auch beruflich als Ärztin und Trauma Therapeutin mit 
solchen Begebenheiten konfrontiert, was sind aus Ihrer Sicht die wichtigsten Schritte im Umgang mit 
Hinterbleibenden bei solchen Ereignissen? Wie schätzen Sie es ein: erhalten Angehörige von 
Vermissten oder getöteten Angehörigen in Deutschland alle Hilfe, die sie benötigen? (Wo gibt es 
Defizite) 

Was macht es mit dem Alltag eines Angehörigen, wenn eine Person verschwunden ist oder vermisst 
wird? Welche Hilfe benötigen Angehörige, wenn beispielsweise ein Kind verschwunden ist und ein 
Gewaltverbrechen nicht auszuschließen ist? 

 

https://www.mdr.de/video/mdr-videos/c/video-953588.html 

-------- 

 

https://www.mdr.de/video/mdr-videos/c/video-953588.html
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