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Was ist real...
Schatten oder Original?
Ohne Original gabs
keinen Schatten.
Was keine Schatten
wirft ist micht real.

www.anuas.de

Neue Webseiten-Struktur beim ANUAS:

Webseite fiir die bundesweite Selbsthilfeorganisation und Selbsthilfekontaktstelle in Berlin:
www.anuas-selbsthilfe.de

Selbsthilfe ANUAS-Gesprachsgruppen-l eiter Kontakt- und Beratungsstelle Berlin ANUAS Sorgentelefon n

V o Bundesverband ANUAS e. V.

ANUAS Hilfsorganisation fur Angehdérige von Mord-, Tétungs-, Suizid- und Vermisstenfallen

A\ 4 Selbsthilfeorganisation

Rufen Sie uns an unter: 030 - 25 04 51 51 oder schreiben Sie uns eine E-Mail an: info@anuas.de

Herzlich Willkommen bei ANUAS e V.

Auf unserer Webseite bieten wir Informationen, Angebote und Hilfe zur Selbsthilfe fiir Angehérige von
Mord,- Totungs-, Suizid- und Vermisstenopfern.

9 Cookies helfen uns bei der Bereitstellung unserer Website. Durch die Nutzung der Website erklaren Sie sich damit einverstanden, dass wir Cookies setzen. Hinweis: Sie o,
konnen diese Box fir verschiedene Informationen verwenden und einstellen ob sie wieder gedffnet werden kann.

Auf Grund der Veranderungen im Datenschutz und der damit vorgeschriebenen rechtlichen Vorgaben
war ANUAS gezwungen, die bisherige Webseite neu zu gestalten, um finanzielle Schaden fiir den Verein
abzuwehren.


http://www.anuas.deanuas-selbsthilfe.de/
http://www.anuas-selbsthilfe.de/

ANUAS hat die beantragten Finanzierungen fiir die Webseite der Selbsthilfeorganisation tber
Gesundheitstrager nicht bewilligt bekommen, aus unterschiedlichen Griinden.

Die Neugestaltung der Internetseite zum Zweck der "Hilfe zur Selbsthilfe beim Bundesverband ANUAS
e.V. "im Juni 2018 wurde im Rahmen von Spendengeldern durch das Bluemax Theater finanziert.

Herzlichen Dank fiir die Unterstiitzung der Hilfe fiir Gewaltopfer!

= B luemax
= [ heater

Die Website wurde erstellt von jbwebArt - Jeannette Sachse.

://jbwebArt

https://jbwebart.de/webdesign-webseiten-aus-berlin.html

Die Webdesignerin, Frau Sachse hat mit viel Kompetenz, Zeit, Ausdauer und Verstdandnis eine optimale
Arbeit geleistet, die sich sehen lassen kann.

Herzlichen Dank fiir die gute Beratung und Umsetzung der individuellen Betroffenenwiinsche und -
bediirfnisse.

Webseite fiir die bundesweite ANUAS-Hilfsorganisation: www.anuas.de

Diese Webseite ist noch in Arbeit und wird bis Ende Juli 2018 online sein. Auf dieser Seite wird es
speziell um die Interessenvertretung der Betroffenen im Bereich der Gesellschaft und Politik gehen.

Es werden Hinweise gegeben fiir Opferrechte und den Opferschutz. Neue Projekte des ANUAS werden
vorgestellt:

- Konfliktschlichtung — Ombudsprojekt

- Tater-Opfer-Begegnung:
. Unterstitzung und Begleitung der Opfer zu Gesprachen in der JVA
. Aufklarungs- und Informationsveranstaltungen

BUNDESVERBAND
ANUAS e.V.

Hilfsorganisation fiir Angehorige

Die Finanzierung der Webseite erfolgte lber die Aktion Mensch. Herzlichen Dank fiir die Unterstiitzung!

MENSCH


https://jbwebart.de/webdesign-webseiten-aus-berlin.html
http://www.anuas.de/

Die neue ANUAS-Informations- und Aufklarungsreihe

Fotoqule: Pixaby
Der Privatermittler informiert....
Allgemeine Informationen zur Detektivarbeit
Recherchen in Fillen von Langzeitvermissten

Geht es um Vermisstenfalle, so wenden sich die Familienangehorigen in erster Linie an die Polizei, um
dort Hilfe zu erhalten. Handelt es sich bei den Vermissten um Minderjahrige oder erwachsene Personen,
die womoglich einer Gefahr fiir Leib und Leben ausgesetzt sind, wird die Polizei sofort aktiv. Ansonsten
gilt die Pramisse, dass jeder Volljahrige zunachst einmal seinen Aufenthaltsort frei wahlen darf.
Unabhangig davon flihren einige behordliche Ermittlungen letztlich ins Leere, sodass die Familie ohne
Kenntnis iber den Verbleib ihres Angehoérigen zuriickbleibt. Einige Schicksale bleiben somit auch nach
langerer Zeit weiterhin unaufgeklart.

Wenn vermisste Personen (iber viele Monate oder Jahre hinweg verschwunden bleiben, spricht man von
Langzeitvermissten. In etwa 3 % aller Vermisstenfalle tauchen die gesuchten Personen nie mehr auf.
Motive oder konkrete Hinweise auf den Aufenthaltsort der Gesuchten sind oftmals nicht vorhanden.
Etwaige Spuren gibt es nicht oder wurden zumindest nicht als solche erkannt. Um doch noch
Erkenntnisse zum Schicksal des Vermissten zu erhalten, ist die Beauftragung eines Privatermittlers fur
viele Angehorige dann praktisch die letzte Moglichkeit. Gewissheit Gber den Verbleib steht hierbei stets
im Fokus der Ermittlungen.

Fernab behordlicher Untersuchungen kénnen Privatermittle gezielte Verdachtsmomente der
Angehorigen genauer beleuchten, bestehende Spuren erneut untersuchen oder zusatzlichen Hinweisen
nachgehen. Zeugenermittlungen oder -befragungen kommen hierfiir ebenso in Betracht wie eine
Rekonstruktion der Abldaufe im jeweiligen Vermisstenfall. So gelingt es, erwachsene Aussteiger
aufzuspliren ebenso wie minderjahrige Ausreisser. Themen wie Drogenmissbrauch, Prostitution oder
soziale Manipulation durch Dritte sind in derlei Konstellationen denkbar und bedirfen natiirlich der
Aufklarung. Aber auch, wenn es um das Thema Kindesentzug durch einen Elternteil geht, sind
Nachforschungen seitens einer Detektei moglich und angebracht.

Wenngleich offene Vermisstenfalle auch nach Jahren durch die zustdandigen Polizeibeh6érden
(theoretisch) untersucht werden, so ist eine (praxisnahe) Ermittlung nur dann gegeben, insofern neue
Spuren Uberhaupt vorliegen.



Der Vorteil eines Privatermittlers besteht fiir die Angehdérigen darin, dass er unabhangig von
behordlichen Strukturen agieren kann, und zwar bundesweit und dariiber hinaus. Globale Vernetzungen
bieten hierfiir die Grundlage. Eine effektive und bedarfsorientierte Vorgehensweise ist damit moglich.
So lassen sich gezielt Querverbindungen lberpriifen, einzelne Aspekte und Spuren im Detail
untersuchen und neue Ansatze verwirklichen, um den Vermisstenfall auch nach langerer Zeit noch
aufzuklaren.

Foto-Quelle: Pixabay
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Der Familiendetektiv als Ansprechpartner fiir Unterhaltsangelegenheiten

Statistisch betrachtet, wird heutzutage immer noch knapp jede zweite Ehe geschieden. Das Thema
Unterhalt wird dann fir viele Menschen zwangslaufig relevant. Neben dem Trennungsunterhalt, ist auch
der Unterhalt fiir die Kinder ein finanzieller Faktor, der keinesfalls unberiicksichtigt bleiben sollte. Nicht
selten sind die unterhaltspflichtigen Personen jedoch zunachst gar nicht auffindbar, weil sie sich
erfolgreich aus der Affare gezogen haben. Wenngleich vorwiegend die Vater den Kindesunterhalt zahlen
miissen, gibt es auch anders gelagerte Falle. Primar kann es darum gehen, den jeweiligen
Unterhaltsschuldner aufzuspiiren, wofir ein Privatermittler der addaquate Ansprechpartner ist. Denn nur
dann sind weitergehende Anspriiche sowie Ermittlungen hierzu tiberhaupt realisierbar.

Gerade wenn es um die Hohe des jeweils zu zahlenden Unterhalts geht, sind der Fantasie der
betroffenen Personen kaum Grenzen gesetzt. Falsche Behauptungen, Uberzogene Forderungen,
verschwiegene Einkiinfte oder systematische Schwarzarbeit sind nur einige der Beispiele, die zur
Verschleierung wahrer Angaben genutzt werden, und zwar sowohl von den Unterhaltspflichtigen, als
auch den Unterhaltsberechtigten. Da Unterhaltszahlungen i.d.R. langfristig ausgerichtet sind, macht es
in jedem Fall Sinn diesbeziiglich einen Privatermittler zur Sachverhaltsklarung einzusetzen. Denn nur so
lassen sich gerichtsfeste Informationen beschaffen und Tatsachen finden, um der Wahrheit ein Stlick
ndaher zu kommen.

Gezielte Beobachtungen, Zeugenbefragungen oder Hintergrundrecherchen sind es, die dazu beitragen,
dass letztlich fundierte Erkenntnisse und Aufklarung iberhaupt moglich sind. Nur so lassen sich
betriigerische Ansatze erkennen, beweisen und final auch entsprechend juristisch verwerten.
Unterhaltskiirzungen oder sogar ein -wegfall sind seitens der Berechtigten ebenso moglich wie nun
endlich héhere Unterhaltszahlungen bei den hierzu verpflichteten Personen. Grundlage sind in jedem
Fall individuell ausgerichtete Ermittlungen, die legal und wasserdicht erbracht wurden.



Bildquelle: Pixabay

Spezialisierter Privatermittler (ZAD-zertifiziert) fir Aufsplrung & Ermittlung
e Ermittlungen in Fallen von Langzeitvermissten.

® Private und kriminalrechtliche Ermittlungen.

e Recherche zu ungeklarten Schicksalen.

e Aufsplrung unauffindbarer Personen.

e Individuelle Detektivberatung.

BO-*S'?»S!LM ANN

% PRIVATERMITTLER.EU

Detektivblro: 02171-341767 | www.privatermittler.eu | mail@privatermittler.eu
Stefan H. Bosselmann, Mitglied im Bundesverband Deutscher Detektive, BDD
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DEUTSCHE v
Fernsehlotterie®

Pressemeldung
Der Bundesverband ANUAS e.V zur besten Sendezeit im Fernsehen

Projekt wurde von der Fernsehlotterie mit 38.000 Euro gefordert / Vorstellung im Rahmen der
Gewinnzahlen-Prasentation in der ARD

Hamburg, 21.06.2018.

Am kommenden Sonntag, den 24. Juni um 18:49 Uhr und 19:59 Uhr werden in Berlin und Umgebung viele
Augenpaare gespannt auf den Fernseher gerichtet sein — denn dann spielt die Selbsthilfekontaktstelle des
Bundesverbandes ANUAS e.V in Berlin eine Hauptrolle bei der Gewinnzahlen-Bekanntgabe der Deutschen
Fernsehlotterie in der ARD.



Der Bundesverband ANUAS e.V. — Hilfsorganisation fir Angehérige von Mord-, Tétungs-Suizid- und
Vermisstenfallen, ist eine bundesweite Betroffenen-Opfer-Hilfe- und Selbsthilfeorganisation. Er versteht
sich als bundesweiter Interessenvertreter und stitzender Partner fir betroffene Angehdrige. Dariiber hinaus
will der Bundesverband im Sinne sozialer Verantwortung und aus Erfahrungen der eigenen Betroffenheit fir
die Betroffenen als Hilfsorganisation Einfluss auf die Gesellschaft nehmen, um die Sorgen und Néte dieser
Menschen starker in das Bewusstsein der Offentlichkeit zu ricken und Verbesserungen in der Umsetzung
der Gesetze zu ermdglichen.

Als Selbsthilfeorganisation koordiniert ANUAS bundesweit die Hilfe zur Selbsthilfe, in Berlin u.a. in Form
einer Selbsthilfekontaktstelle. Gabriele Bening arbeitet in Berlin als Opferbegleiterin: ,Wer so ein Erlebnis
hat —und das kann und alle treffen, hat grof3e Probleme Uberhaupt seinen Alltag wieder bewaltigt zu
bekommen. Mir ist es besonders wichtig, dass ich den Betroffenen eine neue Perspektive zeigen kann, ein
neues Leben und sie einen neuen Sinn finden."

Am kommenden Sonntag werden die Gewinnzahlen von Marion Waade,
Vorsitzende Bundesverband ANUAS e.V., prasentiert. Das Projekt wurde von der Deutschen Fernsehlotterie
mit 38.000 Euro gefordert.

~Indem wir unsere Gewinnzahlen von Menschen aus den von uns geférderten Einrichtungen présentieren
lassen, stellen wir noch mehr in den Vordergrund, was wir schon seit mehr als 60 Jahren tun: moglichst
vielen Menschen ein besseres Leben zu ermdglichen®, so Christian Kipper, Geschaftsfihrer der Deutschen
Fernsehlotterie.

Von 1956 bis heute erzielte die Fernsehlotterie einen karitativen Zweckertrag von Uber 1,9 Milliarden Euro
und konnte damit mehr als 8.500 Projekte férdern. Kindern, Jugendlichen und Familien, Senioren,
Migranten sowie Menschen mit Behinderung wird so ein besseres Leben ermdglicht. Der grof3te Dank geht
dabei an unsere Mitspieler, die dies durch ihren Loskauf Gberhaupt erst moglich machen.

Mindestens 30 Prozent der Einnahmen aus dem Losverkauf der Fernsehlotterie flieRen Gber die Stiftung
Deutsches Hilfswerk direkt in soziale Projekte und Einrichtungen in ganz Deutschland. Im Jahr 2017 flossen
Uber die Stiftung Deutsches Hilfswerk rund 73,2 Millionen Euro Fordergelder in 469 soziale Projekte und
Einrichtungen. Alleine in Berlin wurden im letzten Jahr ganze 13 Hilfsprojekte mit Uber 1,5 Millionen Euro
gefordert.

Pressekontakt:

Deutsche Fernsehlotterie
Alina Porten

Tel.: 040/414104-17
a.porten@fernsehlotterie.de

Die Film-Beitrage sind unter folgenden Links anzusehen:

https://www.youtube.com/watch?v=ublYDeZfPiE

https://www.youtube.com/watch?v=tCqhh2oku2E



https://www.youtube.com/watch?v=ublYDeZfPiE
https://www.youtube.com/watch?v=tCqhh2oku2E

Vom 15. — 18. 06. 2018 trafen sich die geschaftsfiihrenden Vertreter des ANUAS-Deutschland und
ANUAS-Griechenland in Berlin. Die seit 2015 bestehende Kooperation wurde besprochen, ausgewertet
und Uber weiterfiihrende Kooperationsvereinbarungen erganzt.

ANUAS verfolgt in beiden Lindern das Ziel, die Integration der Richtlinie 2012/29/EU in nationales Recht
zu fordern, welche bisher nicht korrekt in Kraft getreten ist.

Weitere Ziele werden angestrebt in der Erarbeitung von MaBnahmen und Leitlinien zur Unterstiitzung
von Gewalt betroffenen Menschen.

In Zusammenarbeit mit staatlichen Behorden, Dienstleistungen, Strukturen und Einrichtungen
konzentrieren sich beide Lander-Organisationen des ANUAS verstarkt auf die Verbesserung der
Opferrechte, des Opferschutzes und der Opferhilfen.

In regelmaRigen Austauschgesprachen beider Linder werden Probleme in der Umsetzung der
Opferrechte aufgegriffen und publiziert. Diese Publikationen werden u.a. Vorschlage zu
Losungsansatzen aufzeigen, welche sich gut innerhalb der EU zu Gunsten von Gewaltopfern umsetzen
lassen.

Im Rahmen einer Studie wird ANUAS-Deutschland die festgestellten Problemlagen zu fehlerhaften
Umsetzungen von Opferrechten und Opferhilfen zusammenfassen und an die verantwortlichen
Strukturen der jeweiligen Lander und der EU zur Kenntnis weiterleiten.

ANUAS-Bayern bekommt Verstarkung:
Die ANUAS-Zweigstelle in Ansbach und WeilRenburg wurde gegriindet. Wir freuen uns auf eine gute
Zusammenarbeit im Interesse der Angehdrigen gewaltsamer Tétung




Die Aikido-AG ist eine Arbeitsgemeinschaft des PSV mit dem Schulzentrum am Stoppenberg. Alle
interessierten Schilerinnen und Schiiler kbnnen hier im gemeinsamen Training ihre Ausdauer,
Konzentration, Beweglichkeit und die Fahigkeit zur Selbstverteidigung verbessern. Der friedfertige und
kooperative Ansatz der japanischen Kampfkunst Aikido soll sich nicht nur in den erlernten Techniken im
Training sondern auch in der Geisteshaltung der Teilnehmer widerspiegeln. Somit steht neben dem
technischen auch der charakterliche Fortschritt im Fokus.

Die Teilnahmegebihr der AG wird gesammelt und dann einem guten Zweck zugefiihrt. Die Gruppe

recherchiert und entscheidet selbststandig, wohin die Spenden gehen soll.
www.schul-aikido.de

Workshop * Lesung * Austausch- und Diskussionsrunde



http://www.schul-aikido.de/

Der Kriminalbeamte, Profiler und Autor, Stephan Harbort las aus seinem Buch und informierte in einem
Film die Arbeit von Polizisten.

Im anschliefenden Austauschgesprach hatten betroffene Angehdérige und Nichtbetroffene die
Moglichkeit, iber Mordfalle zu sprechen.

Weitere Gaste dieser Veranstaltung war eine Detektei sowie ein Anwalt fiir Strafrecht, sowie Fachkrafte:
Traumatherapeuten und Ethnologen.

Wir bedanken uns herzlich bei den beratenden Fachleuten, welche die betroffenen Angehdrigen mit
vielen Informationen zu Gewalttaten und Bewaltigungsmoglichkeiten versorgten.

Gesundheitspridventive und soziale Kontakt- und Beratungsstelle
fur Gewaltopfer in Berlin-Lichtenberg

Opferberatung  Opferbegleitung

Tel.
030/ 25 04 5151
www.anuas.de

Workshop: ,,Sucht und Suchtfolgen, als Auswirkung nach einer tédlichen Gewalttat”

Nicht nur Cannabis, Alkohol, Medikamente und weitere , harte” Drogen als Auswirkung bei betroffenen
Angehdrigen nach einer gewaltsamen Toétung spielt eine grofRe Rolle. Viele Betroffene verfallen auch der
Spielsucht.

WHO erklart Online-Spielsucht offiziell zur Krankheit

Wer seinen Alltag vernachlassigt, um Computer zu spielen, gilt kiinftig als krank. Die WHO hat
Online-Spielsucht in ihren Katalog der Krankheiten aufgenommen. Viele Experten sehen das
kritisch.

Exzessives Computer- oder Videospielen gilt nach einem neuen Verzeichnis

der Weltgesundheitsorganisation (WHO) demnachst als Krankheit. Gaming Disorder oder Online-
Spielsucht wird in den neuen Katalog der Krankheiten (ICD-11) aufgenommen, wie die WHO beschlossen
hat, hinter Gliicksspielsucht.

Der Katalog erscheint am 18. Juni. Er dient Arzten als Hilfe bei der Diagnose. AuRerdem nutzen
Krankenkassen ihn oft als Grundlage fiir Kostenlibernahmen.

Die Aufnahme der Online-Spielsucht ist unter Wissenschaftlern umstritten. Spieler kénnten dadurch
grundlos als therapiebediirftig stigmatisiert werden, sagen sie. Vladimir Poznyak vom WHO-Programm
Suchtmittelmissbrauch widerspricht. Die Abgrenzung zwischen Spielspall und Sucht sei klar definiert,
sagte er. "Die Aufnahme in den Katalog dirfte weitere Forschung auf dem Gebiet stimulieren."

Tot nach 40 Stunden Online-Spielen

Der ICD-11 nennt drei Kriterien, die normales Spielen von einer Sucht unterscheiden:


http://www.spiegel.de/thema/who/
https://icd.who.int/dev11/l-m/en#/http%3a%2f%2fid.who.int%2ficd%2fentity%2f1448597234

Entgleitende Kontrolle etwa bei Haufigkeit und Dauer des Spielens,

wachsende Prioritat des Spielens vor anderen Aktivitaten und

Weitermachen auch bei negativen Konsequenzen.

"Spielslichtig ist jemand, der Freunde und Familie vernachlassigt, der keinen normalen Schlafrhythmus
mehr hat, sich wegen des standigen Spielens schlecht erndhrt oder sportliche Aktivitaten sausen lasst",
sagt er. Dem Spieler mache es auch keinen Spal® mehr, aber er komme nicht davon los. "Ein
Teufelskreis", sagt Poznyak. "Es betrifft vor allem junge Menschen."

"Bedarf an Behandlung"

Die WHO nimmt die Online-Spielsucht jetzt in die Internationale Klassifikation der Krankheiten auf. Sie
erkennt sie also als eigene Krankheit an - so WHO-Experte Poznyak:

"Der Hauptgrund dafiir sind nicht nur die vorliegenden wissenschaftlichen Beweise, sondern auch der
Bedarf an Behandlung und die Forderung nach einer Anerkennung seitens der behandelnden Mediziner,
die sich davon erhoffen, dass die Forschung verstarkt wird, dass vorbeugende MalRnahmen durchgefiihrt
werden kdnnen und dass man sich mehr mit den gesundheitlichen Folgen dieser Sucht befasst."”

Die "Gaming Disorder", also die Sucht nach Computerspielen, ist nun von der WHO als eigenstandige
Diagnose anerkannt. Sie bezieht sich auf Internet- und Videospiele.
Von Dietrich Karl Maurer, ARD-Studio Ziirich

Online-Spiele nicht verteufeln

Es gibt auch Stimmen, die warnen: Durch die Entscheidung der WHO, die Onlinespielsucht als Krankheit
einzustufen, kénnten Spieler grundlos als therapiebedirftig stigmatisiert werden. Doch Psychotherapeut
Eidenbenz begriiRt den Schritt. Er sei im Sinne der Abhangigen und ihrer Angehdorigen:

"Es ist ja auch eine gewisse Entlastung flr Eltern oder Betroffene selber, dass von auBen auch erkannt
wird, dass wirklich eine Sucht ist. Und man kann nicht einfach sagen, hor doch einfach auf und dann ist
das Problem gel6st."

Flr eine Behandlung der Abhangigen brauche es Profis. Gleichzeitig warnt der Suchtexperte davor, die
Online-Spiele grundsatzlich zu verteufeln. Man koénne als Spieler einiges lernen, etwa strategisches
Denken oder Zusammenarbeit in der Gruppe.

Hilfe

BUNDESVERBAND /
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Workshop: »,Kreatives Schreiben” in der ANUAS-Schreibwerkstatt — ein wirkungsvollen
Praventionsprojekt

Das Schreiben ist eine wirkungsvolle Technik, um sich mit persdnlichen Fragestellungen, Problemen und
Sorgen zu beschaftigen. Hierbei kommt man auf vielfaltigen Wegen zur Selbsterkenntnis und
Uberwindet Schuldzuweisungen.

Die Konzentration wird wieder geschult und geférdert. Uber Kreativitdt und Ideenfindung erméglichen
ungeahnte Gedankengange eine Quelle der Inspiration und Schaffung der psychischen Stabilitat.

10



In unserem Selbsthilfeprojekt ,, Therapeutisches Schreiben” befassen Sie sich mit Erlebnissen, die Sie
belasten, und tben sich darin, diese angemessen zum Ausdruck zu bringen. Sie erlangen ein tieferes
Verstandnis fur Ihre Situation, ohne im rastlosen Griibeln zu verharren. Sie behaupten |hre Sicht auf die
Dinge und Ereignisse und lernen zugleich, diese auch aus anderen Perspektiven zu schildern.

https://anuas-selbsthilfe.de/schreibwerkstatt/

() = o X
[ Schreibwerkstatt - Bund= X \ jb Webseiten Contao, Wor: X { R Farmerama|Spiele das i X
& C ) | & Sicher | https//anuas-selbsthilfe.de, eibwerkstatt o Q
i Apps [} Home-ANUASSel: [ (1)Facebook ET Login-BankfarKir: ~= HALLOSPARDA-S: We WeTransfer & Farmerama|Spiele <@ Dragosien-landce [ Aktuelles | Europsis » Weitere Lesezeichen

ANUAS Sorgentelefon

Kontakt- und Beratungsstelle

Schreibwerkstatt

Berlin
Selbsthilfekontaktstelle und SH-Projekte BUNDRSVERBAND f
Lese-Gesprachs-Café e
GK Selbsterfshrungsrunde
Schreibwerkstatt

Kreativ-Kreis Creativtime"

Malkreis ,Arc des Couleurs"

Fotografie-Kreis Das Schreiben aktiviert Selbstheilungskrafte, indem es zur Selbstreflexion und zur kreativen

Auseinandersetzung mit anderen Menschen anregt. Das Selbstwertgefih! wird gesteigert und das
Diese Biicher sind beim BV ANUASe. V.
erhltlich:

Wiedererlangen der eigenen Ausdrucksméglichkeiten, das Zur-Sprache-Bringen der eigenen
Geschichten setzt einen vertrauensvollen, respektvollen Rahmen voraus. In Schreib-Workshops wird

ein fruchtbares Zusammenarbeiten in Gruppen erreicht.

e Es gibt keine falschen Geschichten, es gibt keine Noten oder Bewertungen. Das Erweitern des
- Wortschatzes wird sinnvoll umgesetzt. Die Teilnehmer exponieren sich mit sehr personlichen

Aussagen, sie zeigen sich, sie setzen sich der moglichen konstruktiven Kritik aus.

Im Workshop geht man nicht von Defiziten, sondern von den Ressourcen der Teilnehmer aus. Jeder
hat etwas zu erzahlen und beizutragen. n

& M o B

ANUAS fuhrt ein anonymes kreatives Schreiben durch — als Praventionsprojekt!

Vorschau Mitglied: | Benut Unverbffentlichte Elemente: | anzeigen v|| Anwenden Neu laden

ANUAS Sorgentelefon

darstellen.

Diese Publikationen beinhalten, u.a. Schicksalsgeschichten in Romanform, gesetzliche Dokumente,
Arbeit des BV ANUAS eV. ...

¢¢ Jeder Tagist ein Geschenk,
deswegen nennt man die Gegenwart auch
JPrasent”.

Hier geht es zum geschiitzten Bereich der Schreibwerkstatt. Wenn Sie von uns
Zugangsdaten erhalten haben, dann kénnen Sie sich hier einloggen.

Login Mitgliederbereich Schreibwerkstatt

Benutzername

Passwort

ANMELDEN

Cookies helfen uns bel der Bereitstellung unserer Website. Durch die Nutzung der Website erkliren Sle sich damit einverstanden, dass wir - 5
B L Weitere Informationen
Cookies setzen. Ausfihrliche Informationen finden Sie in unserer Datenschutzerklarung.



https://anuas-selbsthilfe.de/schreibwerkstatt/

Workshop

»Inklusion heute — Diskriminierung von stigmatisierten Menschen,
Zuschaltung per Videokonferenz zur bundesweiten Diskussionen

AReferentin: Manuela Drager, Beauftragte flr Integration und Inklusion

I
BUNDESTEIL- |-
m HABEGESTZ

Zum Begriff der Behinderung

Das Gesetz definiert in § 2 Absatz 1 SGB IX den Behindertenbegriff. Zum 01.01.2018 tritt eine neue
Fassung dieser Vorschrift in Kraft. Nicht mehr kérperliche, seelisch oder geistige
,Funktionsbeeintrachtigungen” sind Voraussetzung fir das Vorliegen einer Behinderung, sondern
gesellschaftliche Kontextfaktoren, die mit kérperlichen, seelischen geistigen oder
Sinnesbeeintrachtigungen in einer Wechselbeziehung stehen.

Behindertenbegriff im Wandel

Der Behindertenbegriff ist in den letzten Jahren stark im Wandel begriffen. Wurde Behinderung bis in
die neunziger Jahre des vorigen Jahrhunderts als eine Einschrankung der Eingliederungsfahigkeit eines
Menschen begriffen, stehen nunmehr die Beseitigung von Barrieren und der Schutz gegen
Benachteiligung im Vordergrund. Behinderung wird nicht mehr als Eigenschaftspotenzial aufgefasst,
sondern als soziale Beziehung. Sie entsteht aus definierten Aktivitaten von interagierenden Personen in
sozialen Situationen. Dem tragt insbesondere auch die UN-Behindertenrechtskonvention vom
13.12.2006 (UN-BRK) Rechnung. Danach sind behinderte Menschen diejenigen, die langfristige
korperliche, seelische, geistige oder Sinnesbeeintrachtigungen haben, welche sie in Wechselwirkung
mit verschiedenen Barrieren an der vollen wirksamen und gleichberechtigten Teilhabe an der
Gesellschaft hindern kénnen.

Im deutschen Recht galt bislang eine andere Definition:

Zwar ist Behinderung auch nach dieser Definition eine Einschréankung der Teilhabe am Leben in der
Gesellschaft, die jedoch auf eine Einschriankung der kdrperlichen Funktion, geistigen Fahigkeit oder
seelischen Gesundheit zurickzufiihren ist. Nach standiger Rechtsprechung des Bundessozialgerichts
(BSG) liegt eine Behinderung demnach nur vor, wenn es eine medizinisch festgestellte
»Funktionsbeeintrachtigung” gibt, die ihrerseits Auswirkungen auf die gesellschaftliche Teilhabe hat.

Nach Stellung eines Antrages auf Feststellung einer Behinderung wurden arztliche Befundberichte
eingeholt und anhand der dort beschriebenen funktionellen Einschrankungen mithilfe einer Liste der
Grad der Behinderung (GdB) festgestellt. Lange Zeit waren die sogenannten ,,Anhaltspunkte” zugrunde
zu legen. Hierbei handelte es sich um eine Liste, die von einem Sachverstandigenbeirat beim
Bundesministerium fiir Arbeit- und Soziales (BMAS) erstellt wurde, der nur aus Arzten besteht. Nachdem
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eigentlich immer schon klar war, dass dieser Praxis einige rechtsstaatliche Bedenken entgegenstehen,
wurden gesetzliche Grundlagen fiir eine Verordnung geschaffen, die als Anlage
,Versorgungsmedizinische Grundsatze” (VmG) hat, die wiederum im Wesentlichen den
»Anhaltspunkten” entsprechen.

Anhand der soeben beschriebenen Liste ist die Behinderung und deren Grad nach jahrzehntelanger
Rechtsprechung des Bundessozialgerichts (BSG) in drei Stufen festzustellen:

in einem ersten Schritt werden die einzelnen nicht nur voriibergehenden Gesundheitsstérungen im
Sinne von regelwidrigen (von der Norm abweichenden) Zustanden und die sich daraus ableitenden
Teilhabebeeintrachtigungen festgestellt. In einem zweiten Schritt sind diese den in den VmG genannten
Funktionssystemen zuzuordnen und mit einem Einzel-GdB zu bewerten. In einem dritten Schritt ist dann
- in der Regel ausgehend von der Beeintrachtigung mit dem hochsten Einzel-GdB in einer Gesamtschau
unter Beriicksichtigung der wechselseitigen Beziehungen der einzelnen Beeintrachtigungen der Gesamt-
GdB zu bilden.

Dabei kdnnen die Auswirkungen der einzelnen Beeintrachtigungen ineinander aufgehen (sich decken),
sich Uiberschneiden, sich verstarken oder beziehungslos nebeneinanderstehen.

Fehlende ,,Funktionsbeeintrachtigung” als Voraussetzung fiir den Ausgleich von Nachteilen?

Dem Konzept der ,,Funktionsbeeintrachtigungen” wurde indessen auch bei den deutschen
Obergerichten nicht einheitlich gefolgt.

Das Bundesarbeitsgericht (BAG) hat in einer richtungsweisenden Entscheidung einem symptomlos HIV-
Infizierten die Eigenschaft eines Behinderten i.S.d. § 1 Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz

(AGG) zuerkannt. Vollig zutreffend hat das BAG erkannt, dass aufgrund von gesellschaftlichen
Kontextfaktoren die Teilhabe am Leben in der Gesellschaft durch eine Erkrankung erheblich
beeintrachtigt sein kann:

Die gesellschaftliche Teilhabe auch von symptomlos HIV-Infizierten werde nach wie vor typischerweise
durch zahlreiche Stigmatisierungen und soziales Vermeidungsverhalten beeintrachtigt. Nach dem Willen
des Gesetzgebers entspricht der Begriff der Behinderung iSd. § 1 AGG den gesetzlichen Definitionen in §
2 Abs. 1 Satz 1 SGB IX (BR-Drucks. 329/06 S. 31).

Die bisherige Rechtsprechung im Behindertenrecht ging davon aus, dass es Menschengruppen gibt,
denen bestimmte Nachteilsausgleiche zugewiesen werden missen, damit die Teilhabe am Leben in der
Gesellschaft erleichtert wird.

Zum 30.12.2016 trat Artikel 2 des Gesetzes zur Starkung der Teilhabe und Selbstbestimmung von
Menschen mit Behinderungen (Bundesteilhabegesetz - BTHG) vom 23. Dezember 2016 in als eine Art
Vorschaltgesetz in Kraft und vertauscht etwa in verschiedenen Gesetzen den Begriff , Integration” durch
Inklusion”.

Das BTHG wird in vier Stufen zwischen 2017 und 2023 das Recht der Rehabilitation und Teilhabe
behinderter Menschen nach dem SGB IX erheblich andern.

So wurde im SGB IX der Begriff , Integrationsvereinbarung” durch den Begriff , Inklusionsvereinbarung”
ersetzt. Inklusion bedeutet als Gegenbegriff zu Exklusion die Einbeziehung von Menschen in die
Gesellschaft. Soziale Inklusion heilSt somit zunachst die Akzeptanz jedes Menschen in seiner
Individualitdt und sodann die Bereitstellung von Mdoglichkeiten zur moglichst vollstandigen Teilhabe.
Hieraus haben sich normative Konzepte entwickelt. Das Konzept der , Integration” hat noch Menschen
gemal ihren Unterschieden in Gruppen unterteilt. Bei der Inklusion wird die Vielfalt aller Menschen als
Normalitat angesehen. Somit stellt diese Gesetzesanderung nicht lediglich eine redaktionelle Korrektur
dann, sondern sie kennzeichnet vielmehr einen Paradigmenwechsel.
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Die Anderung des Behindertenbegriffs im Gesetz

Das Bundesteilhabegesetz dandert zum 01.01.2018 die gesetzliche Definition von ,,Behinderung” in § 2
Absatz 1 Satz 1 Sozialgesetzbuch IX (SGB IX) heiBt es dann: ,,Menschen mit Behinderungen sind
Menschen, die korperliche, seelische, geistige oder Sinnesbeeintrachtigungen haben, die sie in
Wechselwirkung mit einstellungs- und umweltbedingten Barrieren an der gleichberechtigten Teilhabe
an der Gesellschaft mit hoher Wahrscheinlichkeit langer als sechs Monate hindern kénnen”.

Die Rechtsprechung wird sich also von der ersten Instanz an mit der Neuorientierung des Gesetzgebers
im Behindertenrecht auseinandersetzen missen. Auf jeden Fall wird sie sich nicht allein mehr auf aus
Befundberichten ergebenen ,,Funktionsbeeintrachtigungen” beziehen kénnen, denen nach der Anlage
zu § 2 Versorgungsmedizinverordnung irgendwelche Grade zugeordnet sind.

Zu prifen ist vielmehr, inwieweit im gesellschaftlichen Kontext die Teilhabe am Leben in der
Gesellschaft eingeschrankt ist. Dazu ist mehr erforderlich als eine Beurteilung von medizinischen
Befunden und deren Auswirkung auf die Teilhabe. Wichtige Experten in diesem Zusammenhang sind
nicht nur Arzte, sondern auch Psychologen, Sozialwissenschaftler und -arbeiter und sicherlich auch
Angehorige von Betroffenengruppen, etwa die Vertrauenspersonen schwerbehinderter Menschen in
den Betrieben.

§ 2 Sozialgesetzbuch (SGB) IX

Wise”

i

A‘:-\ :
\ “

Autor:

Dietmar Christians,

Rechtsschutzsekretar und Online-Redakteur,
Hauptverwaltung - Frankfurt am Main

USE AUSE  EINSCHUTZENDES DACH.

IM UNIONHILESWERK | oo UND EIN STARKER PARTNER.

.. Wir wollen Arbeitsverhdltnisse von behinderten und schwerbehinderten Menschen férdern und
sichern und Menschen mit gesundheitlichen Einschréinkungen in den allgemeinen Arbeitsmarkt
vermitteln.

Der IFD Berlin Mitte arbeitet im Auftrag des Integrationsamt Berlin und der Rehabilitationstrdger und
unsere Angebote sind daher fiir Sie kostenfrei...”
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Jahresempfang der USE g GmbH, am 12. 06. 2018

ANUAS ist jahrelanger Kooperationspartner der USE und wir haben uns auch in diesem Jahr Giber die
Einladung zum Jahresempfang gefreut.

Auch in diesem Jahr flihrten wir interessante Gesprache speziell zur psychischen und seelischen
Erkrankung von Betroffenen und die Moglichkeiten der beruflichen Rehabilitation.

Auch in diesem Jahr hat ANUAS wieder Betroffenen die Moglichkeit gegeben, an der Veranstaltung
teilzunehmen und in den Gesprachsaustausch zu kommen.

Gute Kooperationsgesprache konnte ANUAS mit ,Petra Zieger und Band” fiihren. Petra Zieger wird eine
weitere Botschafterin des ANUAS werden. ANUAS hat die Erlaubnis erhalten, den Song ,,Vermisst” auf
der Webseite einzustellen. Wenn die Zeit es erlaubt, wir Petra Zieger und Band zur ANUAS-
Themenwoche am 26. 11. 2018 Gast sein und singen.

ANUAS zeigt blirgerschaftliches Engagement und fordert die Wohlfahrtspflege in Berlin-
Lichtenberg

.Die Vergangenheit ist schon vorbei, die Zukunft noch nicht einge-
treten, die Gegenwart ist das Einzige, was wir wirklich zur Verfiigung
haben, um uns lebendig zu fiihlen."

Jon Kabat-Zinn

SENIOREN-WOHNPARK
ICHTENBERG

]

f i
EMVIA LIVING . %L
Patenschaft des ANUAS fiir dltere Menschen — Férderung der Wohlfahrtspflege

ANUAS unterstitzt als Patenorganisation die Betreuung alterer Menschen in einem Lichtenberger
Pflegeheim.

RegelmaRig kimmert sich die Pateneinrichtung, ANUAS e.V. Berlin-Lichtenberg um kostenlose
lllustrierte fir die Bewohnerinnen und Bewohner. Die Zeitschriften bereiten den alteren Leutchen
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riesige Freude in ihrem Alltag. Hinweise zu kulturellen Angeboten werden unterbreitet und die
Interessen der Betroffenen werden im Stadtbezirk erwirkt.

Das LaGeSo hat auch fiir die nachsten 2 Jahre die ehrenamtliche Heimfiirsprecherin, Vertreterin des
ANUAS ernannt. Monatlich finden Heim-Beirats-Sitzungen statt, an denen ein ANUAS-Vertreter
teilnimmt.

Mentoring-Projekt: ANUAS-Hilfe gegen Ausbildungsabbriiche

ANUAS hilft jungen Leuten, welche gesellschaftspolitische oder private Probleme haben. Es werden
Gesprache zu Problemen gefiihrt und Losungsgedanken gemeinsam erarbeitet. Diese Gesprache werden
zuklnftig offiziell Gber die ANUAS-Kontakt- und Beratungsstelle gefiihrt.

Diese Gesprache sollen helfen, Probleme zu I6sen, die Ausbildung abzuschlieRen und ggf. Ratschlage flr
Bewiltigungstechniken in Krisensituationen zu erhalten.

ANUAS erhielt eine Ehrenamtskarte, ausgestellt vom Regierenden Blrgermeister, Michael Miiller

Ich bleibe dran.

Landesprogramm M

Mentoring

2t Stablisherung von Ausbildiingsverhaltnissen

Die ANUAS-Mitglieder bedanken sich recht herzlich!

Presseanfrage an den ANUAS e.V.

Verschiedene Vertreter von Presse, Rundfunk und Fernsehen haben beim ANUAS nachgefragt, wie die
Hilfen fur betroffene Angehorige geregelt sind und welche Unterstlitzungen der ANUAS aus dem
Gesundheitsbereich und dem Justizbereich erhalt.

- Hauptthema im Gesundheitsbereich war u.a. die Férderung der gesundheitsbezogenen Hilfe zur
Selbsthilfe beim ANUAS. ANUAS hat von der bundesweiten Selbsthilfeorganisation und der
Selbsthilfekontaktstelle in Berlin berichtet. Wir sprachen tber Grenzen in der Selbsthilfe und die
neuen Wege der Selbsthilfe beim ANUAS, fiir betroffene Angehorige

=>» Gefordert werden kdnnen Selbsthilfekontaktstellen, laut GKV-Leitfaden:

die bereichs-, themen- und indikationsgruppeniibergreifend Unterstiitzungsangebote zur

methodischen Anleitung, Unterstitzung und Stabilisierung von Selbsthilfegruppen bereithalten

und

o die fir alle Krankheitsgruppen, die im Krankheitsverzeichnis aufgefiihrt sind, offen sind und

e die aktiv Biirger unterstitzen, Selbsthilfegruppen zu griinden oder ihnen Selbsthilfegruppen
vermitteln und
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e die fur Gruppen infrastrukturelle Hilfen z. B. in Form von Gruppenrdaumen zur Verfligung stellen
und
e die kostenlos Beratung oder Praxisbegleitung anbieten und

o die die Kooperation und Zusammenarbeit von Selbsthilfegruppen und professionellen
Leistungserbringern fordern, Kontakte und Kooperationspartner vermitteln und Angebote in der
Region vernetzen und

e die sich als Agenturen zur Starkung der Motivation, Eigenverantwortung und gegenseitigen
freiwilligen Hilfe verstehen und

e eine Wegweiserfunktion im System der gesundheitsbezogenen und sozialen
Unterstlitzungsangebote wahrnehmen.

=>» Die ANUAS-Selbsthilfekontaktstelle in Berlin erfullt diese Aufgaben und hat einen Antrag zur
Kontakthilfenforderung bei der GKV beantragt.
Leider hat es in diesem Jahr nicht gereicht und der Projektantrag wurde abgelehnt. Die ANUAS-
Kontaktstelle wird fir kommendes Jahr erneut einen Projektantrag stellen.

Eine weitere Moglichkeit, die ANUAS genutzt und einen gesundheitspraventiven Projektantrag gestellt
hat:

Ubergeordnete Pauschalférderung fiir Selbsthilfegruppen, Selbsthilfeorganisationen, und
Selbsthilfekontaktstellen nach § 20 h SGB V - Berlin:

Die Forderung der Selbsthilfe durch die gesetzlichen Krankenkassen nach § 20c SGB V ist als
Pauschalférderung durch die AG der Krankenkassen in Berlin oder als kassenindividuelle
Projektférderung durch die Einzelkassen moglich. In der Regel werden diese Forderungen von einzelnen
Vereinen oder Gruppen beantragt.

In Berlin soll es dariber hinaus auch die Maoglichkeit geben, im Rahmen der Pauschalforderung Projekte
zu beantragen, fiir die sich mehrere Gruppen und Selbsthilfeorganisationen zusammentun, um
gemeinsam fir verschiedene Akteure in der Selbsthilfe Gbergreifende Angebote zu machen.
Zielrichtung ist, dass diese Angebote vor allem Selbsthilfegruppen zu Gute kommen.

Solche Projekte werden einmal im Jahr von den Kassen zur Férderung ausgeschrieben.

Fir sie gelten folgende Kriterien als Voraussetzung der Zuwendung:
e Basis der Férderung ist der § 20 h SGBV und der Leitfaden zur Férderung von Selbsthilfe durch
die GKV
o Gefordert werden Angebote der gesundheitlichen Selbsthilfe auf der Basis der , Krankheitsliste”
e Antraggrundlage ist der Forderantrag zur Pauschalférderung
o  Erfiillt sein missen aullerdem Kriterien zum Ubergreifenden Charakter des Vorhabens.
e Antragsteller sollten darlegen, dass ihr Angebot:
B von mehreren Gruppen / Organisationen / Kontaktstellen gemeinsam durchgeftihrt wird
B gruppen- und, themen-, indikationsiibergreifend ist
B das Vorhaben ,offen fiir alle” ist“ und nicht nur einen engeren Personen- oder Gruppenkreis
anspricht
B einen innovativen Ansatz anstrebt, d.h. z.B. neue Zielgruppen zu erreichen versucht (wie
junge Leute in der Selbsthilfe)
B eine moglichst grolRe Teilnehmerzahl angesprochen werden soll
B offentlichkeitswirksam sein will



B eine Dokumentation, Auswertung und Berichterstattung ist gewahrleistet

B In der Auswahl werden Projekte berlicksichtigt, die nicht in der Regelforderung des
laufenden Jahres einen Antrag gestellt haben und solche bevorzugt, die bisher noch nicht
geférdert wurden. In Ausnahmefillen, ist eine Ubertragung von Restmitteln von einem ins
andere Haushaltsjahr moglich (jahrestibergreifende Férderung). Erwartet wird, dass
mindestens vier der Punkte unter 4 erfiillt werden (darunter a, b, c,).

=>» Die ANUAS-Selbsthilfeorganisation in Berlin-Brandenburg erfillt alle Punkte.
- Hauptthema im Bereich der Opferhilfen und Opferrechte, von Seiten der Justiz war u.a. wie

bisher seit Monaten, die fehlerhafte Umsetzung der EU-Richtlinie die Hilfen fiir Gewaltopfer, flr
die Angehorigen gewaltsamer Tétung einschrankt.

- Thema: Vermisstenhilfe durch ANUAS

- Thema: Hilfe fiir Angehorige von Tatern

Bei folgenden Krankenkassen wurden Finanzierungsantrage fiir Projekte beim ANUAS gestellt,

bundesweit:
Kaufmadnnische I
‘ Krankenkasse
us Techniker Krankenkasse

Gesund in die Zukunft.

(© KNAPPSCHAFT @KBB Gc QLG

Fir weine Gesundheit! innungskrankenkasse  Spitzenverband direkt gesund

Brandenburg und Berlin

Die Gesundheitskasse.

- KKH - Themenwoche — volle Ablehnung
= Der ANUAS freut sich, wenn die gesundheitsbezogene Hilfe zur Selbsthilfe fir betroffene
Angehdrige im ndchsten Jahr wieder moglich ist. Vielen Dank der KKH-Selbsthilfe im Voraus!

- BARMER - Gestaltung der Selbsthilfe-Webseite - volle Ablehnung *
Workshop 06 / 2018 Teilbewilligung
=>» ANUAS hat den Workshop mit vollem Erfolg durchgefiihrt. Die Teilnehmer bedanken sich
herzlich fir die Unterstiitzung der tollen Veranstaltung.

- TK - Gestaltung der Selbsthilfe-Webseite — volle Ablehnung

=>» Leider ist der Kasse in diesem Jahr eine Férderung des ANUAS aus internen Griinden nicht
moglich. Der ANUAS freut sich, wenn im kommenden Jahr wieder eine Unterstiitzung der Hilfe
zur Selbsthilfe flr betroffene Angehdérige — wie in den vergangenen Jahren — moglich ist. Vielen
Dank der TK-Selbsthilfe im Voraus!

- Knappschaft - Workshop ,Achtsamer Umgang mit Kérper und Seele nach einer Gewalttat”
=>» Die Knappschaft hat den Workshop zum Thema teilfinanziert. Der Workshop wurde
zwischenzeitlich durchgefiihrt. Jeder Teilnehmer hat eine selbsterstellte Achtsamkeit-CD fir die



eigene Nutzung erhalten. Die Teilnehmer waren begeistert und werden das Erlernte teilweise
selber weiter nutzen.
ANUAS bedankt sich herzlich bei der Knappschaft-Selbsthilfe!

- BKK Verbund Plus — Workshop ,,Suchtformen, Suchtverhalten und Umgang mit Sucht“
=>» Der Projektantrag wurde voll bewilligt — Der ANUAS bedankt sich herzlich fir die
themenibergreifende gesundheitspraventive und sehr wichtige Hilfe.

- BIG Direkt - Mittel aus der Gemeinschaftsforderung — Pauschalférderung zur Unterstitzung
der gesundheitspraventiven Selbsthilfe-Kontakt- und Beratungsstelle in Berlin

=>» Das Projekt wurde leider abgelehnt. ANUAS wird im neuen Jahr erneut einen Projektantrag
einreichen. Wir danken fiir die Selbsthilfeunterstiitzung betroffener Angehériger im Voraus!

- IKK - Aufklarungsfilm ,,Stress”

=>» Der Projektantrag wurde in der beantragten Héhe nicht bewilligt. Die Krankenkasse hat aber
trotzdem Projektgelder zur Verfligung gestellt. Das beantragte Projekt wurde umgewidmet,
damit die Gelder voll zum Einsatz kommen.
ANUAS dankt der Kasse herzlich fir Ihre Unterstitzung!

- AOK

=>» Die AOK hat gemeinsam mit der Aktion Mensch die Teilfinanzierung der diesjahrigen ANUAS-
Themenwoche finanziert. Die seit Januar 2018 angemeldeten Teilnehmer freuen sich sehr
dariiber und bedanken sich herzlich. Es bestand eine groRRe Sorge, dass die Themenwoche nicht
stattfinden kann, weil das Projekt im Vorfeld abgelehnt wurde.
Herzlichen Dank der AOK Nordost!

Die ANUAS-Landes- und Zweigstellen folgender Bundeslander haben ihre beantragten Gelder fir die
Selbsthilfearbeit ebenfalls in vollem Umfang bewilligt bekommen:

- Bayern

- Sachsen

- Sachsen-Anhalt

- Thiringen

- Hessen

Natirlich wird auch in den Newslettern transparent lber die Krankenkassen der Bundeslander berichtet
werden. Herzlichen Dank an diese Krankenkassen!

In Niedersachsen wurde auf Grund des Wechsels der Landesgeschéftsstellenleitung kein Projektantrag
gestellt. Im nachsten Jahr wird auch Niedersachsen einen Projektantrag stellen.
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2018

Opferberatung  Opferbegleitung

ANUAS eV. Tel:
Erich—Kurz—Strasse 5 030/ 25 04 51 51
10319 Berlin www.anuas.de

ANUAS-Kontakt- und Beratungsstelle fiir Gewaltopfer

www.anuas.de

Uber das ANUAS-Sorgentelefon erhalten Angehérige erste Entlastungen, Beratungen und Hilfsangebote.
Im Mai 2018 haben 68 betroffene Angehdorige das Sorgentelefon beim ANUAS genutzt.

ANUAS-Forschungsstudie

Bundesverband

ANUAS e.V. Betroffenenbefragungen

4 .m:m..nnlu
X2

Forschungs und Studlenteam
www.anuas.de

und

Experteninterviews

Innerhalb der Studie wurden verschiedene Betroffenenangehdérige interviewt.
Betroffene Angehorige wurden (iber ihre Opferrechte aufgeklart und Opferhilfen wurden individuelle fur
die jeweiligen Falle analysiert und unterstiitzt.



In diesem Monat ging es bei den Recherchearbeiten des Fachteams speziell um das Thema:
,Begutachtungen”

Informationsfreiheitsgesetz:

Staat gibt 1,88 Millionen Euro aus, um unliebsame Presseanfrage nicht zu beantworten

Immer wieder miussen sich Politiker und ihre Pressestellen anhoren, dass es ihnen weniger darum gehe
die eigene Arbeit transparent zu machen, als vielmehr um die Verhinderung kritischer Berichterstattung.
Die Bild veroffentlicht nun Zahlen, die das zu belegen scheinen: So sollen Kanzleramt, Bundesministerien
und Bundesbehdorden 1,88 Millionen Euro ausgegeben haben, um unliebsame Anfragen nach dem
Informationsfreiheitsgesetz nicht beantworten zu mussen.

Von Meedia Redaktion
Konkret geht es um Presseanfragen und Akteneinsichten nach dem Informationsfreiheitsgesetz oder

dem Bundesarchivgesetz. Grundsatzlich sollen die Gesetze jeder Person einen voraussetzungslosen
Rechtsanspruch auf Zugang zu amtlichen Informationen von Bundesbehérden erméglichen.
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Gerade Journalisten nutzen dieses Mittel immer wieder, um so an Informationen zu gelangen bzw. um
Behorden und Ministerien dazu zu zwingen, bestimmte Sachverhalte aufzuklaren oder Dokumente
freizugeben.

Ein prominentes Beispiel dafiir ist zum Beispiel das Ersuchen des Tagesspiegels nach Auskunft, welche
Argumente im Jahr 2016 daflir ausschlaggebend waren, dass das Auswartige Amt im Streit zwischen Jan
Bohmermann und Erdogan den Weg fiir staatsanwaltschaftliche Ermittlungen freigab.

Das Ministerium wollte diese Auskunft jedoch nicht sofort liefern. Die Zeitung musste sie erst einklagen.

Um solche Prozesse geht es jetzt. Denn wie eine kleine Anfrage der Bundestagsfraktion der Partei Die
Linke an die Bundesregierung zeigt, gaben die Behoérde fiir die juristische Abwehr solcher Journalisten-
Anfragen von 2009 bis 2017 fast 1,9 Millionen Euro aus — alleine fiir externe Anwalte und Kanzleien.

Die Bild kennt die Anfrage und die Antwort und rechnet vor, dass...

...das Bundeskanzleramt 322.311 Euro fir Anwaélte ausgab

...das Bundesverkehrsministerium gar Kosten von 633 562 Euro anhaufte

...das Bundeswirtschaftsministerium auf 164.358 Euro kommt

...das Bundesgesundheitsministerium auf 200.593 Euro und das Bundesinnenministerium auf 108.525
Euro.

,Die Bundesregierung lasst sich ihre Geheimniskramerei einiges kosten”, kommentiert die Linke-
Abgeordnete Martina Renner gegentber Bild, die die Anfrage gestellt hatte.

Interessant ist zudem, dass sich die Ministerien und Behorden sehr haufig von der Kanzlei Redeker
Sellner Dahs vertreten lassen. Begriindet wird dies mit dem guten Preis-Leistungs-Verhaltnis und der
hohen Sachkenntnis der Experten.

Gegeniiber Bild drgert sich auch der DJV-Vorsitzende Frank Uberall: ,,Unglaublich, da verschwendet der
Bund Steuergelder in Millionenhéhe, damit ihm Journalisten nicht in die Akten gucken.”

—

25. 06. 2018 - Fachveranstaltung der AWO fiir korporierende Mitglieder:
,Die EU-Datenschutzverordnung und das neue Bundesdatenschutzrecht”

05. Oktober 2018 — Trialog in Bayern und Offentlichkeitsarbeit / Netzwerkaufbau

In Zusammenarbeit mit dem Bundesverband ANUAS e.V. fiihrt der Verein , Dieser Weg — zuriick ins
Leben” sowie ANUAS-Zweigstelle Volkach einen Trialog in Bayern durch. Die ANUAS-
Bundesgeschaftsstelle wird vertreten sein, durch: 1 betroffene Angehorige gewaltsamer Tétung *
Traumatherapeutin * Opferbegleiterin * Opferberater.

Wir freuen uns sehr, am 1. Kitzinger Depressions-Trialog teilnehmen zu diirfen.

Aufeinander zugehen — voneinander lernen

Wenn wir Betroffene nichts Gber unsere Erkrankung erzdhlen, wenn wir nach auRen hin schauspielern,
ja wie sollen denn die ,Anderen” auf uns zu gehen? Ist es dann nicht so, dass es kein Zufall ist, dass sich
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Vorurteile gegen Betroffene festigen? Irgendwann will die Gesellschaft auch nicht mehr zuhoren. Sie
zieht sich ebenfalls zuriick. Man verliert Freunde/Kontakte und einen Stempel aufgedriickt, dass man
sich auch nicht mehr traut zu sprechen.

Wir kdnnen nur voneinander lernen. Wir als Betroffene muissen uns trauen aus der Deckung zu gehen.
Ich weiB, es ist viel verlangt. Aber nur so, kann es zu einer Akzeptanz fiir unsere Erkrankung kommen.
Und Ihr ,,Anderen”, bitte schaut hin, informiert Euch tber die Krankheit, traut Euch uns anzusprechen.
Aber auch das Fachpersonal, welches sich in erster Linie um die Betroffenen kimmert, sollte sich
unserer Meinung nach mehr an die Bediirfnisse der Betroffenen und auch der Angehdrigen richten
Wenn wir ,,Drei Seiten” aufeinander zugehen, uns zuhoren, etwas Verstandnis aufbringen, dann kénnen
wir uns gegenseitig unterstiitzen, dann kénnen wir voneinander lernen. Dann funktioniert die
Entstigmatisierung und Psychische Erkrankungen bleiben kein Tabuthema in der Gesellschaft.

Wir wissen, dass das nicht von heute auf morgen funktionieren wird. Aber lasst uns gemeinsam daran
arbeiten.

05. Oklofer 9018

THEMA:

Wer stigmatisiert
hier eigentlich wen?

DIESERWEG ' - ZURUCKINS LEBEN

Depres EINE PSYCHISCHE ERKRANKUNG WIRD
@w 3'% VON BETEILIGTEN MENSCHEN
5 UNTERSCHIEDLICH WAHRGENOMMEN.
IM RAHMEN EINES TRIALOGES, GEHT
ES DARUM, ERFAHRUNGEN
AUSZUTAUSCHEN, ALSO DEN
UNTERSCHIEDLICHEN PERSPEKTIVEN
"RAUM" ZU GEBEN. DAMIT
v IST EIN DEN
ANDEREN ZU VERSTEHEN UND IHN
- ALS EXPERTEN IN EIGENER SACH
ANZUERKENNEN.

Moderation: Markus Bock
15. September unter

EINTRITT FREI !!!
09381 - 717401

Uber freiwillige Spenden Mo - Savon 19 - 21 Uhr

wiirden wir uns freuen

Aufeinander zugehen — voneinander lernen

) NAKOS

Nationale Kontakt- und Informationsstelle
zur Anregung und Unterstiitzung
von Selbsthilfegruppen Projekt ,,Autonomie und Selbstbestimmung in der Selbsthilfe"

am 11. Oktober 2018 fiihrt die Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und
Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen in Kooperation mit Transparency International Deutschland
(Arbeitsgruppe Gesundheitswesen) in Berlin eine Fachveranstaltung durch.

Unter dem Titel , Transparenz schafft Vertrauen“ geht es darum, ob und wie die Einrichtungen der
Selbsthilfe durch Offenlegung von Strukturen, Partnern und Finanzierungen ihre Unabhingigkeit
und Glaubwiirdigkeit gewéhrleisten konnen.
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17. TOA-Forum: "Die Stirke der Beteiligten" vom 7.-9.11.18 in Berlin

Unter dem Titel "Die Starke der Beteiligten: Selbstbestimmung statt Bedirftigkeit" widmet sich das 17.
Forum fiir Tater-Opfer-Ausgleich verstarkt den vielfaltigen Ressourcen und forderlichen
Rahmenbedingungen, die Betroffene und Verantwortliche von Straftaten nutzen (kénnen), um ein
zufriedenes, selbstbestimmtes Leben zu fihren.

Psychologische sowie kriminologische Forschungserkenntnisse der letzten Jahre laden ein zu einem
vielversprechenden Perspektivwechsel, der in Theorie und Praxis an folgende Fragen anknilpft: Was
starkt die Fahigkeit der Betroffenen — und auch der Tatverantwortlichen — von Straftaten, personliche
Krisen bewaltigen und gestarkt aus diesen hervorgehen zu kénnen? Welche Erfahrungen und
Lebensereignisse kdnnen bei den Tatverantwortlichen einen Prozess des Ausstiegs aus einer kriminellen
Laufbahn anstoBen? Berlicksichtigt wird hierbei auch die Perspektive von Referent*innen, die solche
Starkungsprozesse selbst durchleben oder durchlebt haben.

Nihere Informationen: https://www.toa-servicebuero.de/aktuelles/17-toa-forum-die-staerke-der-
beteiligten-vom-7-91118-berlin

Mediation bei Mord? Erfahrungen, Probleme und Perspektiven in Deutschland"

Je schwerwiegender die Straftat, umso groRRer sind die Vorbehalte fiir einen TOA. Aber umso grofRer
kann der Kommunikationsbedarf der Betroffenen sein. Haft sollte kein Hinderungsgrund sein. Gerade
bei schweren Straftaten kdnnen Opfer lange brauchen, bis sie mit dem Tater in Kontakt treten wollen.
Mediation geht selbst bei Mord. Die Hinterbliebenen als Opfer konnen mit dem Tater Fragen
bearbeiten, die sich nicht durch eine Gerichtsverhandlung klaren lassen.

Modellprojekt zum TOA im Justizvollzug entstehen bundesweit, aber noch werden viele Interessierte
allein gelassen.

Die BAG Tater-Opfer-Ausgleich fordert ein qualifiziertes bundesweites Mediationsangebot fiir Falle
schwerster Kriminalitat. Sie will dafiir einen bundesweiten Mediatoren-Pool bilden.

Die Bundesorganisation ANUAS fiir Angehorige und von Mord-, Tétungs-, Suizid und Vermisstenfallen
begleitet Betroffene engagiert, wenn Sie einen TOA wollen.

Im Workshop werden Fallbeispiele vorgestellt. Hiirden und Schwierigkeiten der Fille, sowie die nétigen
Schritte fur die Zukunft diskutiert.

Referenten: Wolfgang Schlupp-Hauck (BAG TOA), Marion Waade (ANUAS), Paul Jung und Christian
Richter (Mediatoren aktueller Fille)

GuteTat.de22. November 2018 um 17:30 Uhr, ist es wieder soweit, der 13. Gute-Tat-
Marktplatz findet statt und wir freuen uns ganz besonders wieder von der IHK und HWK unterstitzt zu
werden. Auch in diesem Jahr sind wir wieder zu Gast bei der IHK im Ludwig Ehrhard Haus.

Wie lauft das ab?
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Unser Marktgeschehen wird mit einem ,,Gong“ er6ffnet, dann startet das Markttreiben. In einer Art
Speed-Dating gehen Vertreterinnen und Vertreter von Unternehmen und gemeinniitzigen
Organisationen in partnerschaftlicher und dynamischer Atmosphdre ungezwungen aufeinander zu.
Keine langen Verhandlungen, sondern kurze Gesprache und direkt geschlossene Vereinbarungen
bestimmen den Dialog.

Sie haben keinen festen Stand und es sind keine Aufsteller/Roll-Up gestattet. Aber keine Angst — wie Sie
sich gut prasentieren kénnen, erfahren Sie beim Workshop.

Bei den Vereinbarungen gilt: Alles ist erlaubt — nur das Thema Geldspenden ist tabu! Ob Zeitspenden,
die Uberlassung von Infrastruktur, Sachspenden, Dienstleistungen oder Know-how-Transfer — der
Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt. Am Ende stehen neue Kontakte, gute Geschafte und der Anfang
von neuen, nicht selten langfristigen Partnerschaften.

Achten Sie bei den Zeitspenden bitte darauf, dass diese moglichst an einem Tag durchfiihrbar sind.

In der Regel kommen Entscheidungstrager von Unternehmen, welche zwar helfen mochten, aber kein
langerfristiges Engagement eingehen kdnnen/méchten.

Die meisten Vereinbarungen wurden in den letzten Jahren in folgenden Bereichen abgeschlossen:
Sachspenden jeglicher Art (im angemessenen finanziellen Rahmen), Bereitstellung von Raumlichkeiten,
einmaliges Coaching bzw. zur Verfligung gestelltes Know-how des Unternehmens (Gestaltung von
Printmedien, einmaliger Grafikdruck, Konzeptionsberatung eines Werbeauftritts im Internet),
Praktikumsplatze etc.

Auch Team-Events / Ehrenamtstage sind immer wieder gefragt und werden dort verabredet, wie z.B.:
10-15 Mitarbeiter werden fiir einen Tag bereitgestellt, um den Garten einer Einrichtung in Schuss zu
bringen oder mit den Senioren einen einmaligen Ausflug zu unternehmen.

So funktioniert‘s:

Wéhrend der Marktzeit bewegen sich Gemeinnitzige und
Unternehmen auf dem Parkett von Tisch zu Tisch und lernen
sich gegenseitig kennen.

Notare:

Ihre geschlossenen Vereinbrungen
werden vom ,Notar“ besiegelt und
Sie und |hr Partner erhalten jeweils
eine Kopie.

Unternehmen:

Verschaffen Sie sich einen persénlichen Uber-
blick uber die teilnehmenden gemeinnitzigen
Organisationen. Filhren Sie kurze Gesprédche
und entscheiden Sie dann, ob Sie zueinander
passen.

Makler:

.Makler‘ bewegen sich auf dem Par-
kett und helfen lhnen dabei den ge-
winschten Gesprachspartner zu
finden und beantworten lhre Fragen.

Gemeinnitzige:

Prasentieren Sie |lhre Organisation, erkldren Sie
weshalb Ihre Leistungen wertvoll sind und stellen
Sie vor, welche Leistungen Sie suchen. Lassen
Sie Raum fur gemeinsame lIdeen.
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emenn\ ~he des
Bundesverbandes ANUAS e.V. -
10 Jahre ANUAS e.V.”

Seminare, Fachvortrige und Ffroj(‘ktynrﬁtr\llung zur
Workshops in Bereichen der Konfliktschlichtung, Mediation
Kriminalpravention und und Tater-Opfer-Ausgleich

Gesundheitspriavention

Fachvortrag Austauschgespriche zu

Integration
und Inklusion

Bewiltigungstechniken
Ressourcen, Sinnfragen
Resilienz und Recovery

Die traditionelle bundesweite ANUAS-Themen-Woche wird auch im Jahr 2018 durchgefiihrt
werden.
Alle Workshops und Fachbeitrage werden zertifiziert und dienen als Weiterbildung.

=>» Die ANUAS-Themenwoche wurde als gesundheitspraventives Projekt bei der Krankenkasse KKH
beantragt. Das Projekt ist leider abgelehnt worden.

ASK

Die Gesundheitskasse.

MENSCH

Die Aktion Mensch und die AOK Nordost sind sofort eingesprungen und haben jeweils eine
Teilfinanzierung Gbernommen.
Alle Teilnehmer der Themenwoche sagen: Herzlichen Dank fir die Unterstiitzung!

Stiftung JO PFERHILFE

B Niedersachsen

Gewaltopfer in Niedersachsen haben sich an die Opferstiftung gewandt und um die Finanzierung zur
ANUAS-Themenwoche gebeten. Leider ist den Betroffenen die Finanzierung abgelehnt worden.
Die ANUAS-Leiterin in Niedersachsen hat weiterhin die Auskunft erhalten:

... Prinzipiell abgelehnt, weil lediglich ein Erfahrungsaustausch zu allgemein und zu wenig fachlich
sei, kein psychisches Programm enthalten sei. Es wird, mit Bezug auf den Flyer, als eine allgemeine

4

Informationsveranstaltung eingestuft, mit keinem therapeutischen Nutzen...”

Da der ANUAS keine Vollfinanzierung fiir die Themenwoche erhalten hat, ist es nicht moglich, diesen
Gewaltopfer die Teilnahme an der gesundheitspraventiven Selbsthilfe-Themen-Woche zu ermdglichen.
Vielleicht klappt es ja im nachsten Jahr!
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bundesweite Fachfortbildungen fiir ANUAS

VEREIN & VORSTAND
AKTUELL

AKTUELL - UNABHANGIG - PRAXISORIENTIERT - Der unentbehrliche Informationsdienst fiir lhre Vereinsarbeit

S | urqg S't U d S) n‘t d e lJE online-Zeitschrift far Jurastudium,

Staatsexamen und Referendariat
Jura Online

— Fachexperten unterstiitzen bei Fragen zum Zivilrecht, Medizinrecht, Verwaltungsrecht und Strafrecht
- Rechtsvertreter sind im Wissenschaftlichen Beirat des ANUAS tatig und unterstiitzen den ANUAS
beratende, zur Umsetzung und Unterstiitzung der Opferrecht

SCHOMERUS

Steuerberater - Rechtsanwilte - Wirtschaftspriifer

http://www.schomerus.de/content/steuerberater rechtsanw%C3%A4lte und wirtschaftspr%sC3%BCfer
in_hamburg/index ger.html

ANUAS nimmt an der Weiterbildung von Schomerus teil —- Thema ,Steuererklarung gemeinnitziger

Vereine”

Y

Gooding hat dem ANUAS gespendet. Uber Einkdufe von Menschen, die die Arbeit des
ANUAS gut und wichtig finden, ist auch in diesem Quartal ein Spendensiimmchen zusammen
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gekommen. Wer ebenfalls unterstiitzen mochte, wir freuen uns seh lber diese Art der Hilfe!

¥ Gooding Schnell-Einkauf!

gOOding Einkaufen -

Shopping-Link von Bundesverband ANUAS e.V.

https://einkaufen.gooding.de/bundesverband-anuas-e-v-hilfsorganisation-fuer-angehoerige-von-mord-

toetung-suizid-und-vermisstenfaellen-65006

Fiir jeden Einkauf tGber den nachfolgenden Shopping-Link erhalt Bundesverband ANUAS e.V.
automatisch eine Pramie. Es stehen insgesamt 1.645 Pramien-Shops zur Auswahl.

Stifter-helfen.de

i1 fur Nen-Profits Unterstiitzt auch in diesem Monat mit Software

Software ,,WISO-Mein Verein“

Herzlichen Dank allen Geschéaften, die Spendenboxen fiir den ANUAS aufgestellt haben. Boxen sind in
allen Bundeslandern verteilt.

In Quartalsabstanden werden diese gelehrt und ausgezahlt.

Die Gelder werden beim ANUAS fiir die Hilfe fir Gewaltopfer genutzt.

Der Nachweis ist in den Monatsfinanzberichten transparent aufgefiihrt und jederzeit einsehbar.
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Geschéftsstelle Pobloth

Cuarersy” AKRON
Baste weibwaren

* Vassilios Gousanis (Rechtsanwalt)

Impressum / Hinweise:

V.i.S.d.P: Marion Waade — Vorsitzende BV ANUAS e.V.
Telefon: (030) 25 04 51 51 * E-Mail: inffo@anuas.de * Web: www.anuas.de (noch im Aufbau)* anuas-selbsthilfe.de

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, schreiben Sie eine Mail: info@anuas.de
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