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Ihr Antrag auf Selbsthilfeférderung nach § 20h SGB V durch die ,GKV-Gemeinschafts-
férderung Selbsthilfe auf Bundesebene” fiir das Jahr 2023

Sehr geehrte Frau Waade,

zur gemeinsamen und kassenarteniibergreifenden Forderung der Selbsthilfebundesor-
ganisationen haben sich die Bundesverbinde der Krankenkassen zur ~GKV-Gemein-
schaftsférderung Selbsthilfe auf Bundesebene” zusammengeschlossen, in deren Na-
men dieses Schreiben ergeht. Dies sind:

der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek)

der AOK-Bundesverband, GbR

der BKK Dachverband e. V.

der IKK e. V.

die KNAPPSCHAFT

die Sozialversicherung firr Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau.

Wir beziehen uns auf den o. g. Férderantrag, mit dem Sie bei der .GKV-Gemein-
schaftsférderung Selbsthilfe auf Bundesebene" eine finanzielle Unterstiitzung beantra-
gen.

Ihr Férderanliegen wurde von der ,GKV-Gemeinschaftsforderung Selbsthilfe auf Bun-
desebene“ unter Beteiligung der Vertretungen der fir die Wahrnehmung der Interessen
der Selbsthilfe maRgeblichen Spitzenorganisatiopen beraten.

Der Leitfaden zur Selbsthilfeforderung regelt die Férdergrundsatze gemal § 20h SGB V
und definiert Fordervoraussetzungen, tiber die wir mit unserem Gemeinsamen Rund-
schreiben informieren. Wir betonen, dass wir im Folgenden eine Prafung vornehmen,
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inwieweit Ihr Anliegen durch Beitragsgelder der GKV gefordert werden kann. Wir wer-
ten damit in keiner Weise, die unzweifelhaft sehr wichtige Arbeit Ihrer Organisation.

Da aus den Fordermitteln des 20h SGB V auf der Bundesebene nur Selbsthilfeorganisa-
tionen im Sinne des SGB V geférdert werden diirfen, muss sichergestellt werden, dass
diese Mittel auch nur dieser Struktur und dem Zweck der Selbsthilfe zuflieRen. Unter
lhrem Dach befinden sich die Hilfsorganisation und die Selbsthilfeorganisation, die
sich nach wie vor nicht ausreichend voneinander abgrenzen lassen. Zwar haben Sie auf
lhrer Homepage den Bereich der Hilfsorganisation von dem der Selbsthilfeorganisation
getrennt, allerdings findet sich diese Trennung nicht in den eingereichten Unterlagen
wieder. So ist beispielsweise die vorgelegte Satzung auf die Hilfsorganisation ausge-
stellt. Auch ist weiterhin unklar, wie sich die Mitgliedschaften auf die beiden Struktu-
ren verteilen oder wie man bei lhrer Selbsthilfeorganisation Mitglied werden kann.

Des Weiterenn verfligt Ihr Verein nach wie vor leider nicht liber die erforderlichen'Un-
terstrukturen. Auf lhrer Homepage sind in mehreren Bundeslandern zwar Landesge-
schéftsstellen aufgefuhrt, allerdings ohne die Angabe des Geschaftssitzes und einer
dazugehorigen Telefonnummer. Es ist lediglich eine einzige E-Mail-Adresse als Kon-
taktmaoglichkeit ausgewiesen. Damit ist kein niedrigschwelliger Zugang zu regionalen
Vereinsaktivititen gegeben und die Betroffenen kénnen sich, zumindest beim ersten
Kontakt, ausschlieBlich an den Bundesverband wenden. Auch ist fiir uns weiterhin
nicht ersichtlich, ob IThrem Verein tatsachlich Selbsthilfegruppen angehoéren, da nicht
transparent und nachvollziehbar dargelegt ist, ob ein Austausch unter Betroffenen
auch wirklich méglich ist. Zum einen stellen Sie dar, dass ein Betroffenenaustausch in
Gruppen stattfindet. Gleichzeitig legen sie uns aber Unterlagen vor, aus denen hervor-
geht, dass ein Betroffenenaustausch in einer Gruppe gerade nicht moglich ist. Dies wi-
derspricht sich leider fundamental. Auch die Riickmeldungen der Selbsthilfekontakt-
stellen ergaben, dass lhre Vereinstdtigkeit sich in erster Linie auf die Beratung einzel-
ner Betroffener erstreckt. Das ist an sich natiirlich auch sehr wichtig und begriiRens-
wert. Im Sinne der gesetzlichen Vorschriften zur Selbsthilfeférderung durch Beitrags-
gelder der GKV ist es aber elementare Grundvoraussetzung, dass ein Betroffenenaus-
tausch in Gruppen stattfindet und die Umsetzung des Selbsthilfeprinzips erfolgt.

Der Verein erflillt damit weiterhin nicht die Forderkriterien gemaR § 20h SGB V. Ebenso
entspricht die Vereinsstruktur nicht den MaRgaben einer Selbsthilfeorganisation auf
der Bundesebene gemaR § 20h SGB V. Eine Forderung kann demgemalR leider nicht er-
folgen.

Wir bedauern lhnen keine andere Entscheidung mitteilen zu kdnnen und weisen auch
darauf hin, dass auf Forderung nach § 20h SGB V kein Rechtsanspruch besteht.

Wdlichen GriiRen
- S —

Oliver Blatt



