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Vorwort:

Der Bundesverband ANUAS e.V. — Hilfsorganisation fir Angehorige von Mord-, Totungs-Suizid- und
Vermisstenfdllen, nachfolgend ANUAS genannt, ist eine bundesweit einzige Betroffenen-Opfer-Hilfs- und
Selbsthilfeorganisation und versteht sich als bundesweiter Interessenvertreter und stitzender Partner fiir
betroffene Angehorige.

Hier sprechen wir von Opfern psychischer Gewalt nach einer tédlichen Gewalt — nachfolgend
,Betroffene” genannt.

Dariber hinaus will der Bundesverband im Sinne sozialer Verantwortung fiir die Betroffenen als
Hilfsorganisation im politischen Bereich Einfluss auf Gesetze nehmen, um die Sorgen und Néte dieser
Menschen stérker in das Bewusstsein der Offentlichkeit zu riicken und Verbesserungen in der Umsetzung der
Gesetze zu ermoglichen. Eine Sensibilisierung in der Politik und Gesellschaft fir die Anliegen der Betroffenen ist
ein weiteres wichtiges Ziel. Nichtbetroffene werden niemals wirklich verstehen, welche Sorgen und Néte die
Betroffenen nach einer todlichen Gewalttat haben und was sie zu entsprechenden Zeiten jeweils an Hilfen
benotigen. Der ANUAS setzt hier an und bietet eine individuelle Nachsorge, welche mit den Betroffenen
besprochen und strukturiert umgesetzt wird.

Als Selbsthilfeorganisation koordiniert ANUAS bundesweit die themenibergreifende Hilfe zur Selbsthilfe.
Dazu wird in enger Zusammenarbeit mit den Landesverbanden, Regionalstellen, Selbsthilfevereinen und
Selbsthilfegruppen ein flaichendeckendes Selbsthilfeangebot im Gesundheitswesen fiir Betroffene bundesweit
angestrebt. Im Jahr 2022 wurde der Bereich der Hilfe zur Selbsthilfe beim ANUAS erweitert. Die digitale
Selbsthilfe wurde aufgebaut und wird regelmaRig umgesetzt Gber 14 tagige Austauschtreffen, die strukturiert
aufgebaut sind.

Die Hilfsangebote dienen ebenfalls der Unterstiitzung fir Angehérige von Tatern.
Der ANUAS handelt subsidiar und reprasentiert die Arbeit seiner Mitglieder als Bundesverband (fur
Interessengemeinschaften, Initiativen, Selbsthilfegruppen, Gesprachskreise, Anlaufstellen ...) national und

international.

ANUAS organisiert und vertritt die Interessen seiner Mitgliedsorganisation auf Lander-, Bundes- und
europaischer Ebene.

Der ANUAS biindelt die Interessen seiner Mitglieder und betroffener Nichtmitglieder, und vertritt diese

gegenlber Leistungstragern, den Lander- und Bundesverwaltungen, der Lander-, Bundes- und Europapolitik
sowie anderen Verbanden.

1. Struktur des ANUAS e.V. — bundesweit

Der ANUAS setzt sich zusammen aus:

- Hilfsorganisation, bundesweit

- Selbsthilfeorganisation, bundesweit

- Beratungs- und Kontaktstelle in Berlin, einschlieBlich Krisenkonfliktschlichtung
- Wissenschaftlicher Beirat

- Schirmherren + Botschafter

Der ANUAS wird unterstlitzt durch:

- Ehrenamtliche Helfer / Praktikanten

- Fachkréfte als Assoziierende Mitglieder

- Vollmitglieder und Férdermitglieder

- Organisationsmitglieder

- Beratend durch den Wissenschaftlichen Beirat



Die Aufgaben der ANUAS-Hilfs- und Selbsthilfeorganisation sind gezielt aufgebaut und werden strukturiert
umgesetzt, um Re-Traumatisierungen bei Betroffenen zu vermeiden. Dabei steht in erster Linie die individuelle
Hilfe als Nachsorge nach einer todlichen Gewalttat. Dieses kann kriminalpréaventiv, aber auch
gesundheitspraventiv sein.

Jeglicher erste Kontakt zur Information, Beratung, Entlastung, Stabilisierung und Vertrauensaufbau erfolgt
ausschlieBlich Giber die ANUAS-Bundesgeschaftsstelle. Die ehrenamtlichen Helfer in der Geschaftsstelle werden
regelmaRig geschult, nutzen Weiterbildungen und fachliche Netzwerkarbeit um Kompetenzen zu entwickeln
und gezielt fir die Hilfsangebote einzubringen.

In den einzelnen Bundeslandern gibt es Ansprechpartner / Selbst-Betroffene, die den gezielten emotionalen
Austausch und praventive Projektarbeit mit Betroffenen umsetzen, zur gesundheitspraventiven Entlastung,
Stabilisierung und Vertrauensaufbau. Dabei werden diese Anlaufstellen von der Bundesgeschaftsstelle
unterstitzt und kontrolliert.

Der ANUAS finanziert sich selbstandig. Landesgelder stehen fiir den ANUAS nicht zur Verfligung. Bundes-
Haushaltsgelder sehen eine Finanzierung solch einer Einrichtung nicht vor.

Die Mitgliedsbeitrage und Spendengelder werden Giberwiegend fiir Opferhilfen gespendet. Die Selbsthilfearbeit
beim ANUAS wird nur von einzelnen wenigen Krankenkassen als gesundheitspraventive Projektarbeit finanziert.
Dieser Nachweis ist auf der ANUAS-Transparenzseite aufgefiihrt. In diesem Jahr (2023) hat die IKK BB als einzige
Kasse ein groRes gesundheitspraventives Projekt finanziert ,,Gesundheitspraventive Kérperarbeit”.

Die Bundesverbande und Landesverbande VdEK e.V. und GKV e.V. haben im Jahr 2024 die Forderung der
gesundheitspraventiven Nachsorgeprojekte flir Betroffene komplett abgelehnt, mit der Begriindung. ,ANUAS ist
nicht forderwirdig”. Damit werden Rechtsgrundlagen des SGB V, Abs. 20 h zu Lasten betroffener Angehdriger
verletzt.

Projektantrage der Selbsthilfevertreter der einzelnen Bundeslander werden entgegengenommen, aber nicht
beantwortet. Etliche betroffene Angehorige, die gerne Selbsthilfe fiir sich und andere Betroffene umsetzen
wollen, resignieren und bemiihen sich nicht weiter um Selbsthilfeprojekte. Aus dem Grund wird die Hilfe zur
Selbsthilfe wie in den Jahren vorher auch, verstarkt wieder Uber die Koordinierung der Bundesgeschaftsstelle, in
Verbindung mit der Verantwortlichen fiir Selbsthilfe und Integration geplant und umgesetzt.

Auf der zweiten ANUAS-Webseite werden Termine zur digitalen Selbsthilfe aufgezeigt:

https://anuas-selbsthilfe.de/digitale-selbsthilfe/

In kleinen, fir Betroffene mogliche Gruppen werden regelmallg Austausche zum selbst gewahlten Thema
umgesetzt. An diesen Gruppen nehmen nicht nur betroffene Angehdérige von Totungsdelikten, sondern auch
Uberlebende Gewaltopfer teil. ANUAS halt diese Form der Gruppenarbeit fiir sinnvoll, da nicht erreicht werden
soll, dass sich Betroffene von Tétungsdelikten abkapseln, sondern im sozialen Umfeld weiter existieren und fir
ihre Problematik und Auswirkungen sensibilisieren.

2. ANUAS-Vorstand und Gremien

Die Zusammensetzung des ANUAS und seines groRen Netzwerkes reprasentiert ein breites Spektrum an
speziellen Angeboten fiir Angehorige von Mord, Tétung, Suizid und Vermissten — sowie auch Taterangehorigen.

Der ANUAS e.V. verblrgt sich — als bislang einzige bundesweit tatige Betroffenenorganisation — fir die
Beteiligung von Betroffenen, Angehorigen und birgerschaftlich Engagierten. Er setzt sich fiir die Gesundheits-
und Kriminalpravention bei Betroffenen ein und fungiert mit der eigenen erworbenen Betroffenenkompetenz
und oft auch Fachkompetenz beratend im Kriminal- und Gesundheitsbereich.

Der geschaftsfiihrende Vorstand besteht aus dem Vorsitzenden und dem Stellvertreter. Unterstitzt wird er
durch die Beauftragte fiir Integration und Inklusion und der Datenschutzbeauftragten sowie der bundesweiten
Selbsthilfevertreterin, Vertreterin fiir Offentlichkeits- und Pressearbeit, welche von der Mitgliederversammlung
gewahlt und beauftragt sind. Die bisherige Selbsthilfevertreterin mufRite leider ausgetauscht werden.


https://anuas-selbsthilfe.de/digitale-selbsthilfe/

Die neue bundesweite Selbsthilfevertreterin wurde eingearbeitet und arbeitet sehr aktiv ehrenamtlich fur die
Integration und Selbsthilfe der Betroffenen.

Die Mitglieder des Vorstandes sind — entsprechend der Satzung — durch die Mitgliederversammlung gewahlte
Vertreter, die sich ausschliefRlich ehrenamtlich fiir den ANUAS einsetzen.

ANUAS hat eine spezielle Mitgliederstruktur (Satzung - § 3). Alle Mitglieder beim ANUAS sind ausschlieflich
ehrenamtlich und unterstiitzen aktiv oder passiv:

- Vollmitglieder

- Fordermitglieder

- Organisationsmitglieder
- Assoziierende Mitglieder

In diesem Jahr wurden zwei Mitglieder (1 x Vollmitglied und 1 x Férdermitglied) wegen vereinsschadigenden
Verhaltens aus dem ANUAS ausgeschlossen.

Die Information, Aufklarung und Beratung der Betroffenen werden weiterhin online umgesetzt. Online, im
eigenen personlichen Bereich wird als angenehm empfunden. Der Opferberater und das Opfer kdnnen sich
sehen. Der Berater kann einschatzen, wann die Emotionen zu stark werden, Pausen oder Abbruch des
Gespraches notig sind. Die Opfer priifen fiir sich, ob die Informationen und Beratungen ausreichend sind,
konnen Fragen stellen und im eigenen vertrauten Wohnbereich eher geschiitzt sprechen.

Besonderheit/Ausnahmesituation:

Vom 27.11. 2023 —31. 03. 2024 fanden in den ANUAS-Geschaftsraumen Sanierungsarbeiten durch den
Vermieter statt. Danach waren Transportarbeiten alter Mobel, intensive Putzarbeiten und Malerarbeiten nétig.
Diese Arbeiten wurden von ANUAS-Mitgliedern ehrenamtlich organisiert und umgesetzt.

Die psychosoziale Prozessbegleitung wird individuell nach Bedarf geregelt. An jedem 2. Dienstag im Monat
findet eine Online-Vorstandssitzung (VS) statt. Austausch-Gesprache (bundesweit) im Rahmen der Hilfe zur
Selbsthilfe erfolgen regelmaRig 14tagig Gber Online-Treffen — diverse Gruppenaktivitdten. Die
Gruppenaktivitaten werden unter Bericksichtigung der Grenzen der Selbsthilfe umgesetzt, zur Vermeidung von
Re-Traumatisierungen.

In den Vorstandssitzungen wird regelmafig monatlich der Finanzbericht des letzten Monats vorgelegt und
diskutiert. Jedes Vorstandsmitglied erhalt ein Exemplar des Finanzberichtes fiir seine eigene Priifung und
Unterlagen. Zusatzlich zum Kassenwart und dem Vorstand priifen drei Beisitzer den jeweiligen Finanzbericht.

Kassenwart und Beisitzer sind von der Mitgliederversammlung gewahlte Vertreter und nicht im Vorstand. Die
Revision in diesem Jahr wurde 06-2024 durchgefiihrt. Es gab keine Beanstandungen.

=>» Anlage 1: Bericht 2024 — Finanzbericht + Priifungsbericht / Revisionsbericht

Der Vorstand arbeitet nach einer Geschéaftsordnung und wird unterstitzt durch Verantwortliche und
Beauftragte in allen Bereichen der Vereinstatigkeit. Die Verantwortlichen / Beauftragten sind keine
Vorstandsmitglieder und wirken als Vollmitglieder des ANUAS beratend und unterstiitzend zur Erfillung der
Vereinszwecke und -ziele.
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2.1. Mitgliederversammlung

Mindestens einmal im Jahr findet eine Mitgliederversammlung statt, am 28. 08. 2024 als Prasenz-
Mitgliederversammlung. Anwesend sind Mitglieder (entsprechend der Satzung §3) und Nichtmitglieder (auf
Antrag). Innerhalb der Mitgliederversammlung wird tiber die Arbeit des ANUAS berichtet, Gber Aufgaben, Ziele,
Erfolge und Misserfolge.

Die Mitgliederversammlung setzt sich zusammen aus:

- den Voll-Mitglieder, bundesweit

- den Fordermitgliedern, bundesweit — einschlielich den Helfern
- Mitglied — Organisation

- den Landesstellen mit Anlaufstellen und assoziierte Partner

- Anlaufstellen bundesweit

- Vertreter der Partnerorganisation in Griechenland

- Wissenschaftlicher Beirat

Ziele der ANUAS- Mitglieder:

- Respektvolle Begegnung und Einbeziehung der Betroffenen und seiner Angehdorigen bei der
Begegnung, Begleitung und Behandlung im Sozialraum

- Vertretung der Interessen der Betroffenen auf allen Bereichen des gesellschaftlichen Lebens

- Sensibilisierung fir das Thema der Angehorigen von Mord und der Umsetzung des Verstandnisses,
dass diese Menschen Primaropfer sind

- Verbesserung der Unterstiitzungsangebote und des Umgangs fiir Angehdrige von Mordfallen und
Angehorige von Tatern

- Einsatz gegen bestehende Diskriminierung und Stigmatisierung der betroffenen Angehérigen

- Verbesserung der Umsetzung der Gesetze bzw. Umsetzung von EU-Recht in nationales Recht.

- Koordinierung der Hilfe zur Selbsthilfe

3. Opferberatung und Opferbegleitung

Die Opferberatung und Koordinierung der Opferhilfen erfolgt ausschlieRlich in der neu gegriindeten
professionell arbeitenden psychosozialen Beratungs- und Prédventionsstelle in der Geschaftsstelle in Berlin
statt. Den Aufbau der Beratungsstelle wurde durch die Deutsche Fernsehlotterie von 2018 — 2020 finanziert und
wird ehrenamtlich weitergefiihrt und erweitert.

Die Treffen werden anfangs online durchgefiihrt, um ein allgemeines Kennenlernen und Vertrauen aufbauen zu
ermoglichen — kdnnen aber auch direkt aufgesucht werden.

In den Raumen des ANUAS finden Weiterbildungen, Seminare und Netzwerktreffen statt.

Auf Grund der raumlichen Entfernung und der Einsparung von Reisekosten bietet sich die Online-Mdéglichkeit an
- Digitalisierung. Der Datenschutz wird korrekt eingehalten.

Ein wissenschaftlicher Beirat unterstitzt beratend die Information und Aufklarung der Betroffenen. Der
wissenschaftliche Beirat ist notig, um Fachkompetenz in den Verein einzubringen, welche die
Betroffenenkompetenzen nach auflen tragt und ggf. fiir mehr Verstandnis und ZivilCourage in der Gesellschaft
sorgt.
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Angehdrigenaufklarung und -beratung

Die ehrenamtlichen Unterstiitzer nehmen regelmaRig an Weiterbildungen teil. Diese werden in den
monatlichen Newsletter transparent benannt. Die Teilnehmer der Weiterbildungen erhalten fiir ihre eigene
weitere Nutzung vom Veranstalter eine Teilnahmebestatigung.

Ergdanzend zur Beratungsstelle wird eine neutrale Ombuds-Stelle aktiv, welche bei Krisensituationen nach einer
gewaltsamen Totung innerhalb der Familien angeboten wird. Dieses betrifft auch erste Beratungsgesprache bei
Kindern und Jugendlichen mit den Angehdorigen. Ein Hochschul- zertifizierter Mediator bietet ehrenamtlich im
niedrigschwelligen Rahmen ehrenamtliche Hilfen an, es werden Familienkrisen besprochen und gemeinsame
Losungswege gefunden.

Im Jahr 2023 und 2024 wurde diese Moglichkeit ebenfalls von Kooperationspartnern genutzt. ANUAS fihrte
erganzend kostenfreie Institutionsberatungen durch. Besonders wichtig allerdings ist der Austausch zwischen
Betroffenen — und Fachkompetenz.
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NEUTRALE OMBUDSSTE

ELLE
@y

ANUAS-Arbeitsgruppentreffen und Runde Tische — sind individuelle Online-Gruppentreffen, in denen der
ANUAS Arbeitsprogramme entwickelt und sich fiir die Interessen der Betroffenen einsetzt. Hier geht es in erster
Linie darum, sich auf politischer Ebene fiir eine Umsetzung der Menschenrechte und Einfluss auf die
Gesetzgebung zum Opferschutz einzusetzen. Diese Moglichkeit wird seit Jahren genutzt und durch das standig
groRere Beziehungsnetzwerk erganzt.

Gemeinsam sprechen wir tiber

Projekte zur Verbesserung der Belange der Angehorigen von Mordfallen = Opfer
Probleme bei der Umsetzung der Hilfe zur Selbsthilfe

Diskriminierungen und Stigmatisierungen der Betroffenen

Probleme bei der Umsetzung der Menschenrechte
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,Der runde Tisch'
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Vermehrt nutzt der ANUAS weiterhin die Moglichkeit, an EU beauftragten Studien und Verbandeanhérungen
zur korrekten Umsetzung von EU-Recht zu beteiligen.

Studien und Fachfortbildungen zu gesundheitlich-praventiven Themen wurden mehrfach im Jahr von ANUAS-
Vertretern genutzt. Die Férderung des birgerschaftlichen Engagements und die Férderung der Fortbildung
sowie der Netzwerkarbeit waren ein Ziel der Aktionen. Die Schulungen sind fiir die Mitglieder kostenfrei,
ANUAS wird ebenfalls nicht belastet.



Erweitert wurde im Jahr 2024:

regelmaRig finden kleine Arbeitsgruppen statt. In diesen werden ANUAS-Mitglieder geschult, aber auch der
Austausch zwischen Betroffenen - und Fachkompetenz umgesetzt. Alle zwei Monate fand ein Online-
Arbeitsgruppentreffen nur mit Betroffenen statt, in denen Probleme der Betroffenen erfragt und aufgenommen
wurden.

=>» Alle Aktivitdten werden in monatlichen Newslettern benannt und erklart.

Mit den Veranstaltungen wollen wir beim ANUAS vor allem den Austausch mit- und untereinander férdern,
aber auch auf Problemfelder und Liicken im Hilfsnetzwerk hinweisen.

ANUAS ist im Transparenzregister der EU (seit 2017) eingetragen und nutzt regelmaRig Moglichkeiten der
Berichterstattung tUiber Sachstandsmitteilungen zum Stand der Umsetzung der Opferrechte. Das
Transparenzregister muf 2 x im Jahr vom ANUAS aktualisiert werden.

ANUAS hat auch in diesem Jahr einen Sachbericht an die EU verschickt, mit der Darstellung der Situation und
Opfer-Bedarfs- und Hilfslage fiir Betroffene. Es wird sachlich kompetent, mit Untermalung von
Beweisen/Beispielen dargestellt, was leider noch nicht so gut fur die Betroffenen in Deutschland lduft und wo
ggf. durch die EU nachgebessert werden sollte, um damit national Besserungen zu méglichen.

ANUAS hat eine Web-Unterseite eingerichtet, auf der alle Verbandeanhorungen Deutschland weit und EU weit,
an denen ANUAS beteiligt war, transparent eingestellt werden. Diese wird regelmaRig aktualisiert:

https://anuas.de/eu-sachberichte-und-verb%C3%A4ndeanh%C3%B6rungen/

Auf dieser Seite werden auch die Sachberichte zu Diskussionen im Bundestag eingestellt.

Der ANUAS engagiert sich intensivim Rahmen einer umfassenden Informations- und Aufklérungsarbeit. Dazu
wird die Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit weiter ausgebaut, iiber kriminal-, gesundheits- und integrativen
Projekten, welche liberwiegend tiber die Aktion Mensch oder Spendengelder finanziert werden.

ANUAS ist gut strukturiert aufgestellt und erweitert das Hilfsnetzwerk auf allen Ebenen der Gesellschaft und
Politik.

ANUAS ist in allen bekannten bundesweiten Gewaltpréventionsnetzwerken aufgefiihrt:

ODABS https://anuas.de/odabs-online-datenbank-fuer-betroffene-von-straftaten/
Victim Support Europe https://victimsupport.eu/help-for-victims/victims-rights/
Netzwerk fir Menschenrechte https://www.netzwerk-menschenrechte.de/
Zeugeninfo.de https://zeugeninfo.de/

Verbindliches Transparenzregister der EU
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/de/IP_20_1106
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Der Verein ,,Hammerweg e.V.” plant eine gegenseitige Mitgliedschaft mit dem ANUAS einzugehen. Hammerweg
e.V. ist zustandig flr die Re-Sozialisierung der Straftdter. Geplant ist eine intensive Zusammenarbeit mit JVA’s,
was ANUAS seit einigen Jahren bereits mit der JVA in Madel und Berlin versucht umzusetzen.

Erste Versuche dazu sind auf der ersten ANUAS-Webseite, (iber die JVA-Zeitung ,ReiRverschlulR” einsehbar:

https://anuas.de/taeter-opfer-begegnung/



https://anuas.de/eu-sachberichte-und-verb%C3%A4ndeanh%C3%B6rungen/
https://anuas.de/odabs-online-datenbank-fuer-betroffene-von-straftaten/
https://victimsupport.eu/help-for-victims/victims-rights/
https://www.netzwerk-menschenrechte.de/
https://zeugeninfo.de/
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/de/IP_20_1106
https://anuas.de/taeter-opfer-begegnung/

4. Restorative Justice-Moglichkeiten fiir Angehorige gewaltsamer Totung

Das Jahr 2024 steht im Zeichen der Sensibilisierung und Umsetzung von Gerechtigkeitsfragen fur ,Mit-Opfer” =
Angehorige gewaltsamer Totung.
Gemeinnitzigkeitszwecke des ANUAS sind vielfaltig und individuell umgesetzt worden.

In monatlichen Newslettern wird — ergdnzend zum Tatigkeitsbericht - ausgiebig (bis ins Detail) iber die Arbeit
der ausschlieBlich ehrenamtlichen Helfer berichtet. Die Newsletter sind auf der ersten ANUAS-Webseite
nachlesbar:

https://anuas.de/newsletter-archiv/

Ein wichtiges Thema in diesem Jahr war die ungleiche Behandlung betroffener Angehdériger in der Politik. Dazu
fanden Gesprache mit Bundestagsabgeordneten im Bundestag und bei Jahrestagungen einzelner politischer
Fraktionen statt.

Worum geht es konkret?

Angehorige von Totungsdelikten = "Mit-Opfer" (H.-J. Schneider, M. Kilchling, BV ANUAS e.V.)

- Anerkennung der "Mit-Opfer" als vulnerable Gruppe - konkrete gesetzliche Benennung und aktive Umsetzung national

- Vollinhaltliche Umsetzung der EU-Richtlinie 2012/29/EU

- Gleichbehandlung mit Terrorismusopfern und Katastrophenféllen

- Verhinderung von rechtsverkiirzenden Missinterpretationen im Umgang mit "Mit-Opfern"

- individuelle Beachtung der Wiinsche und Bedlirfnisse * freie Wahl der Opferhilfen und weiteren Angebote flir Betroffene
- Beachtung kultureller Unterschiede * Werte * Normen

- Rechtliche Aufwertung der Angehérigen als origin-
re Opfergruppe (gemaf den Vorgaben der EU-RL) -§1455SGBIll

- Strafprozessualer "Verletzten"-Begriff: Differenzie- -§167 SGB IX ) B ) -
rung in "Verletzte" und "Gleichgestellte" fiihrt zu o o - Einschétzungsfehler durch Ermittler/Mediziner
(nicht intendierten) Rechtsverkiirzungen fiir -§205GB V primére Pravention und -Tétungsdelikt Suizid - unklare Kategorie -
Angehérige Gesundheitsférderung - Erweiterung des Leitfadens | . . o

- zweifelhafter Suizid
. . . der Selbsthilfe * Anerkennung der Grenzen der
- Praxisferne konzeptionelle Ausrichtung des Opfer- | ¢ ik - mangelnde Ausbildung der Ermittler

schutzes auf das Strafverfahren * haufig kdnnen An- . . .
spriiche nur auf dem Zivilrechtsweg geltend gemacht | - SGB XIV "Soriale Entschadigung' - Gleichstellung wie | -2u schnelles Fokussieren auf eine bestimmte Person,

werden * Opfer im Zivilprozess weitgehend bei Angehérigen bei Terror- und Katastrophenopfern | ohne Ermittiung in alle Richtungen
schutzlos gestellt - keine spezialisierten Reha-Einrichtungen der - MiRachtung der Grundregeln eines

- Erhebliches Kostenrisiko fiir "Mit-Opfer" Rententréger und Krankenkassen in Deutschland zur | Ermittlungsverfahrens

- Besondere Probleme fiir Opfer im bzw. aus dem Problematik - zu schnelles Festlegen auf einen bestimmten
Ausland (sog. "cross-border-victims") - Grundgesetz der BRD - Artikel 1, Abs. 1 und dem Sachverhalt, ohne weitere Priifung

- Recht auf restorative Angebote * nicht beschrankt Artikel 3, Abs. 1 - Jeder Sachverhalt ist singuldr, deshalb ... abzuleitende
auf "TOA" i.e.S. * auch bei Konflikten mit Behdrden | - UN-Behindertenrechtskonvention Mafinahmen sind es ebenfalls

- Informations- und Auskunftsrechte

Losungsvorschlage:

Unterausschuss Bundestag zur Priifung und Lésung der Probleme * Zusammenarbeit Betroffenen- und Fachkompetenz * Umfangreiche
Schulungen der Fachkompetenzen * Forschungsauftrag soziale, psychische und kérperliche Auswirkungen nach einer todlichen Gewalttat *
Netzwerk- und Offentlichkeitsarbeit Opferhilfeeinrichtungen * Erweiterung der Aufgabengebiete der bundesweiten Opferbeauftragten

In regelmaRigen Online-Treffen mit betroffenen Angehérigen wurden individuelle Problemfelder der
Betroffenen besprochen.

Ein Hauptproblem war, dass kaum bis keine Hilfen fiir diese Personen zur Verfligung stehen. Laut der EU-
Rechtsprechung haben Angehdorige z.B. ein Recht auf einen kostenlosen Opferanwalt. Den Betroffenen werden
Anwilte ohne ausreichende Fach-Qualifikation vermittelt. Diese Anwalte sind nicht in der Lage den Strafprozel’
fiir die Betroffenen zu erwirken, damit ist kein faires Verfahren fiir Betroffene — entsprechend der
Menschenrechtskonvention — garantiert.

ANUAS hat dazu mit dem Bundes-Opfer-Beauftragten, Herrn Kober im Online-Meeting gesprochen.


https://anuas.de/newsletter-archiv/

Herr Kober hat darauf hingewiesen, dass er nur zustdndig ist fir Katastrophenfalle und Terroropfer, alle
weiteren Opfer miten Uber die vorhandenen Opferhilfeeinrichtungen unterstiitzt werden.

ANUAS hat darauf hingewiesen, dass ANUAS bundesweit die einzige Betroffenen-Hilfs-und Selbsthilfe-
Organisation ist und ANUAS natirlich mit Betroffenenkompetenz aufwarten kann. Die anderen

Opferhilfeeinrichtungen besitzen Fachkompetenz, aber keine Betroffenenkompetenz.
Seit Jahren sensibilisiert ANUAS dafiir, dass eine Zusammenarbeit und kein Konkurrenzkampf der
Opferhilfeorganisationen sinnvoll und fiir Betroffene optimal hilfreich ist.

Die Problemlagen des ANUAS und der Betroffenen wurden gut von Herrn Kober aufgenommen und ernst
genommen. Der Bundesopferbeauftragte hat dem ANUAS recht gegeben, eine Zusatz-Qualifikation fiir Anwalte
ist notig --- eine Qualifikation zum Opferanwalt --- wird angestrebt. ANUAS wird dieses unterstiitzen.

Ungerechtigkeitsgefiihle * Stigmatisierung ...
fihren zu Refraumatisierungen

*  Keiner wollte zuhdren

¢ Keiner hat auf Fragengeantwortet

¢ Keiner hatinformiert, aufgeklart
Keiner wollte versuchen zu
verstehen, wie es mir geht, keiner
wollte sich reindenken

¢ Keinausreichend geschultes
Personal

«  Sehrniedrigschwelliges
Hilfsangebotsniveau

*  Vorgehen der Polizei ist falsch
gewesen, mein Recht, eine
Anzeige bei der Polizei
aufzugeben, wurde abgelehnt

«  Standiges Hin- und Herschicken,
keine wirklichen Hilfen

*  Nervige Reaktionen von
Helfereinrichtungen und
Behdrden bei Riickfragen
,behindern Sie nicht die Arbeit
wir haben noch mehr zu tun”

¢ RAteilt mit: ,Familie kann froh
sein, dass die Tochter nicht
gelitten hat”

*  Behorden, Helfereinrichtungen
sind sehr Ubergriffig

Beispiele: { X

Psychotherapeuten verstehen
nicht und kdnnen das Schicksal

nicht mittragen

Polizei: Tochter ist selber schuld
am Tod, warum hat sie Drogen
genommen

Mutter (Diplompsychologin) ist
alleinerziehend gewesen,
bildungsfern — Assoziation mit ...
assozial

Alle Worte werden verdreht,
Mutter ist instabil, komisch,
versteht nichts, muR nichts
verstehen

Keine Information und
Akteneinsicht

Rechtsanwalt: nureinen Termin
erhalten, danach keine Reaktion
mehr ... verbal sehraggressiv ...
Mutter soll sich eine Therapie
suchen, sie sei psychisch krank ...
RA sagt: ,,... ist eine fast normale
Sache, wenn Kind von Drogen
stirbt, ... selber schuld

ANUAS hat mit dem Bundesopferbeauftragten zum ANUAS-Projekt , Tater-Opfer-Begegnung --- Restorative-
Justice-Moglichkeiten fiir Betroffene” diskutiert. Seit 2017 existiert dieses bundesweit einmalige Projekt und
ANUAS hat gute Erfahrungen sammeln kénnen.

Immer wieder klagen Betroffene dartber, dass sie sich Diskriminiert und korrupiert fiihlen. Besonders
informieren vermehrt Betroffene aus Baden-Wiirttemberg den ANUAS lber mégliche Korruptionen.

Aus dem Grund hat ANUAS einen Termin mit dem Korruptionsbeauftragten in Baden-Wirttemberg genutzt.
Dieser hat tber die Moglichkeit der finanziellen Korruption gesprochen. ANUAS weist darauf hin, dass es ja auch
andere Moglichkeiten der Korruption gibt, z.B. Verschleppung von Ermittlungen u.a. Dazu gibt es
Forschungsstudien, in denen ANUAS teilweise involviert war.




Restorativdustice fur ,MiOpfer” = Angehdrige von Tétungsdelikten

Begriffserklarung:

Als Restorative Justice (RJ) wird ein die traditionelle Vergeltungslogik ( retributive justice) und Strafphilosophien

tiberwindendes Gerechtigkeitskonzept bezeichnet. Danach soll das aus der Begehung von Unrecht erfahrene Leid soweit wie maglich
ausgeglichen ( Wiedergutmachung) und die als gerecht akzeptierte Ordnung in einer sozialen Gemeinschaft (wieder) hergestellt werden
(to restore justice). Prof. Dr. Thomas Trenczek

Wichtige zu beriicksichtigende Aspekte:

» Beachtung der Kausalitat ,,gewaltsame Totung”

» Umgang der Behérden, Einrichtungen, Gesellschaft mit ,Mit -Opfern”

» Individuelle Handlungsmaglichkeiten

» Beriicksichtigung der individuellen Wiinsche und Bediirfnisse von ,Mit -Opfern“
» Schaffung notiger Bedarfe

Gefahrenabwehr von:

» Re-Traumatisierungen und Viktimisierungen * Psychische und gesundheitliche Folgen
» Gesellschaftspolitische Folgen

> Aggression * Gewalt * Lynchjustiz

» Verlust des Vertrauens in die Justiz, Demokratie und Gesellschaft

Die Folgen einer Straftat bzw. eines Unrechts wiederholen sich. Hinter jedem Delikt, hinter jeder Straftat stehen menschliche Desaster.
Die Opfer entwickeln Angste, aber auch Schuldgefiihle-Familien brechen Delikte und Straftaten schaffen Wunden und Schmerz, zerstéren
auseinander und das Leben wird pl6tzlich sinn und inhaltslos. Beziehungen zwischen Freunden, Familien, Gemeinschaften und in der
Die Tditer entwickeln verschiedene Affekte:auf der einen Seite Abwehr Gesellschaft.

und Verdrangung, um sich nicht der Tat und den Gefiihlen stellen zu
miissen, andererseits Schuldgefiihle und Angste.

Als Zielvorstellung kann Restorativelustice als Weg zurKompetenzbildung in der Gesellschaftgesehen werden:

» statt wiederholt die Erfahrung zu machen, dassbei Konflikten Entmiindigung durch eine libergeordnete

Autoritdt einsetzt,
» kann ein eigenverantwortlichkonstruktiver Umgang mit Konfliktererfolgen.

Aber auch das (die community) —das Dorf, die Stadt, der

Staat-— sind betroffen: Straftaten und Unrecht schaffen

volkswirtschaftlichen Kosten (Strafvollzug, Therapien, Versicherungen

usw.) und provozieren Diskussionen iiber Sicherheit und RestorativeJustice ist auf die Wiederherstellung von
Strafverschérfungen. positiven sozialen Beziehungen, insbesondere auf
Wiedergutmachung, Versohnung und Vertrauensbildung
hinorientiert. Im Restorativelustice geht es um den

Es geht vor allem umdie Beziehungszerstorung undden Schmerz durch das Delikt bestmadglichen Umgang mit unerwiinschten Folgen
(materiellen und immateriellen Schaden eines
Eine Gesellschaft und ein Rechtssystem sollte alles tun, um diesen Schmerz zu unerwiinschten Vorfalls.
heilen. - Kontakt mit Behorden * Gesellschaft * Politik *

Opfereinrichtungen
- Kontakt mit dem Tater und den Angehdrigen

Das Projekt hat die Politik stark interessiert, da diese Form der Restorativen Justice nicht nur fur Allein-
Betroffenen-Falle, sondern auch fir Terroropfer und Katastrophenfalle gute Ansatze aufzeigt.



Europarat hat aufgegriffen und unterstiitzt in der sog. Venedig-Erklarung der Justizministerinnen und -minister die Einfiihrung eines
Recht(s) auf Restorative Justice.

Konflikte Betroffener mit Behdrden:

... dass ,Mit-Opfer” mit unangemessenem, auch diskriminierendem Verhalten, mitunter auch offensichtlichen Behérdenfehlern kenfrontiert sein

konnen. Dies betrifft nicht nur die Polizei und Strafverfolgungsbehdrden, sondern auch Versorgungsamter und andere Dienststellen. (or. Michael Kilchling)

Erfahrungen von , Mit-Opfern®

.I.gnor.a.ﬁz und Desinteresse, fehlender ré:.;ﬁektvo.lle.r Umgéng o

v

v

Fehlende Neutralitat — Schuldzuweisungen

L%

Fehlende Empathie gegeniiber den Betroffenen

v

Fehlendes Verstdndnis in Bezug auf Individualitat

v

Recht, alle Hilfsangebote zu erfahren und zu nutzen

v

Fehlende Ubermittlungen des aktuellen Standes der Ermittlungen

v

¥ Keine Erfahrungen im Umgang mit Betroffenen, dadurch sténdige Gefahr
der Re-Traumatisierung

v

Keine speziellen Reha-Einrichtungen fiir die Betroffenengruppe, mit den
Erfahrungen der Individualitat

v

Zwang, Selbsthilfegruppen zu suchen --- ,Grenzen der Selbsthilfe
beachten”

L%

JTrauer ist keine Krankheit” --- seelischer und psychischer Leidensdruck
uber Jahre fiihren zur psY(chischen ernsten Erkrankunﬁ einschlieRlich aller
gesundheitlichen Auswirkungen nach PTBS: Sucht, Schiafstdrungen,
Konzentrationsstérungen, Angststdrungen --- bis hin zur Chronifizierung
akuter Organerkrankungen (kausal bedingt!)

Wiedergutmachungsmaoglichkeiten zum Erhalt von
Gerechtigkeit und Fairness

Schaffung von fehlenden Bedarfen!

>

v

v

>

Informations- und Aufkl.érung.s.gespfééh mit ...

Spezielle Schulungen Weiterbildungen aller Behérden, Einrichtungen Helfer
im Umgang mit Betroffenen

Bessere Ausbildungen / Weiterbildungen von Fachpersonal (Psycholgen,
Rechtsanwilte ...) mit speziellen Bezug auf Gesetze * Forschung *
Betroffenenerfahrung

Betroffenenkompetenz von Fachkompetenz nutzen

¥ Nur speziell ausgebildete Opferanwilte sollten Mit-Opfer beraten und

betreuen --- Weiterbildung aller Anwilte, die sich mit Opfern beschaftigen
mit der Spezialausbildung , Opferanwalt”

Anerkennung der Mit-Opfer als Opfer (entspr. der EU-RL zum
Mindeststandard fiir Gewaltop ErsJ

Restorative Justizméglichkeiten schaffen:
primér:  Kontakt Opfer — Behérden, Politik, Helfereinrichtungen
sekundér: Kontakt Opfer — Tater

Schaffung von speziellen Reha-Einrichtungen, unter Beachtung der
Kausalitat (= gewaltsame T6tung an einem Angehdrigen)

Der Detektiv Stephan Bosselmann fihrt regelmafigen Austausch mit dem ANUAS und berichtet von seinen
Erfahrungen mit Betroffenen von gewaltsamer Totung und Vermisstenfallen.

Personliche Erfahrungen des langjahrig tatigen
Detektivs Stephan Bosselmann

» Angehérige / Mit -Opfer fiihlen sich von der Polizei im Stich gelassen, das betrifft das subjektive Kiimmern als verzweifelte Angeh

objektive Ermittlungsarbeit beziiglich des individuellen Falles.

= der Rechtsstaat laBt die Angehérigen alleine, bietet keine hilfreiche Unterstiitzung an (weder direkt noch indirekt) durch individuelle Empfehlunge

» Angehorige empfinden es als besonders schwierig, dass die zustindigen Behdrden nicht selten mit der Bearbeitung der Fille iibe

orige zum anderen um die
n zur Sache.

rfordert ist und stattdessen

alles ,,Kommissar Zufall iiberlaRt. Bestenfalls findet in der ersten ,heien Phase*, sprich kurz nach dem Verschwinden eine aktive Ermittlung und Suche nach

den vermissten Personen statt — primar fiir Minderjahrige.

Langzeitflle (Cold Cases) - Falle werden lediglich noch passiv verwaltet. Eine aktive Untersuchung findet kaum bis gar nic

» Angehorige sprechen von
- Mangelnder Kommunikation
- Fehlende Transparenz

ht mehr statt.

- Den meisten Ermittlungsbehorden fehlt ntige Kompetenz um kalte Félle eingehender zu untersuchen

- Invielen Polizeidienststellen fehlen die notigen Ressourcen um alle Fille angemessen zu bearbeiten

Vernachldssigung einiger Fille

- Mangelhafte Ausbildung, Qualifikation, Erfahrungen im Umgang mit Betroffenenfallen

» Es scheint so als wiirde ,,politisch” vorgegeben, welche Fille / Verbrechen
Raster der Moglichkeiten. Spezialisten in den Betroffenenfillen scheinen hierzulande kaum oder auch gar nicht zu existieren.

Erkenntnisgewinnung werden zumindest ignoriert.

» Es wird von Betroffenen bemingelt, dass es in Deutschland gar keine Institutionen gibt, in denen s@mtliche Information zusamm

--- dieses fithrt zur Prioris ierung und moglicherweise

- standige Gefahren der Retraumatisierungen

prirotdr bearbeitet werden. ,Kalte Fille” fallen daher durch ein

,Neue” Methoden der

enlaufen, sodass Parallelen

nirgends gebiindelt werden. So z.B. werden 50 % aller Morde in der BRD nicht als solche erkannt.

Zur bundesweiten ANUAS-Themenwoche 2024, in Berlin ging es am 1. Tag, dem ublichen Fachtag, um dieses
Thema. An den Folgetagen der Themenwoche wurden gesundheitspraventive Projekt aus verschiedenen
Bundesldndern vorgestellt. Die Bewaltigungstechniken kommen aus Bereichen der Kreativitat * Musik *

nonverbalen Kommunikation * Theaterkunst.



Der Austausch in der Woche mit Betroffenen- und Fachkompetenz war wieder eine Besonderheit, aus dem alle
Teilnehmer von einander lernen und die Kenntnisse in die einzelnen Bundeslénder transportieren und
umsetzen kénnen.

ANUAS geht davon aus, dass bei Totungsdelikten zwar das direkte Opfer tot ist, allerdings werden die
Angehorigen durch diese gewaltsame Tétung zum direkten Opfer und haben gleiche Rechte wie jedes andere
direkte Opfer. Sie bendtigen die gleichen Hilfen und kénnen die gleichen Unterstiitzungsangebote nutzen.
Damit ist der BeschluR des Bundesgerichtshofs vom 06. Juni 2018 — 4 StR 144/18 nicht korrekt.

Angehorigen gewaltsamer Tétung muR eine Chance der Restorativen Justice, entsprechend der eigenen
Wiinsche ermoglicht werden.

Dazu sollten Forschungen erfolgen, Betroffene gehért und ernst genommen werden

Wie konnte eine Restorativieistice zu
Gunsten der Opfer erfolgen?

BGH fordert direkten Kontakt mit Opfer

Die Verteidigung hatte sich u. a. auf die Vorschriften der § 395 Abs. 2 Strafprozessordnung (StPO) und § 844 Abs. 3 Biirgerliches Gesetzbuch (BGB) berufen.
Ersterer gewahrt u. a. Angehorigen von Getoteten ein Nebenklagerecht im Strafprozess, die BGB -Vorschrift regelt Ersatzanspriiche Dritter bei einer

Totung. Diese Verweise {iberzeugten den Strafsenat des BGH aber nicht, schlieBlich gehe es hier um prozessuale Befugnisse oderzivilrechtliche Anspriiche,
aber gerade nicht um eine Strafmilderung fiir den Tater.

SchlieBlich, so der BGH, sei es auch nicht Sinn und Zweck des Titer -Opfer-Ausgleichs, dem Tater eine Strafmilderung durch eine L eistung an Angehérige zu
verschaffen. Er verlange vielmehr "einen | ikativen Prozess zwischen Titer und Opfer" zum Ausgleich der durch die Tat ver ursachten Folgen.
Unverzichtbar sei dabei, "dass das Opfer die Leistungen des Taters als friedensstiftenden Ausgleich akzeptiert". Mit Blick au f die Unbestimmtheit des
Kreises der moglichen Ausgleichsad im Einzelfall komme daher nur ein direkter Kontakt zwischen Titer und Opfer der St raftat in Betracht.

Dieser kommunikative Prozess ist nach liberwiegender Ansicht notwendig, um den Anschein zu vermeiden, wohlhabende Titer kdnnte n sich einfach
freikaufen, erldutert Lucas Tomiak , der am Bonner Strafrechts -Lehrstuhl von Prof. Dr. Martin Bése zum Strafz gsrecht pra iert,

gegeniiber LTO. "Daneben lasst sich das Erfordernis aber auch straftheoretisch begriinden, etwa dariiber, dass die Entschuldigung des Titers zu einer
besseren Verarbeitung der Tat beim Opfer fiihren und damit das Erfolgsunrecht der Tat mildern kann",so  Tomiak . AuBerdem konne die Konfrontation des
Taters mit seiner Tat das Strafbediirfnis reduzieren.

» Gesprache mit im Fall involvierten Vertreter von Opferhilfeeinrichtung * Behordenstellen * Fachleuten

» Gespréche in JVA's mit dem Titer — Titer wird angeregt alles zu tun, um das Leid der Familie aus seiner Straftat zu minimieren, z.B.

= Zahlung von monatlichen finanziellen Hilfen an die Familie oder Opferhilfeeinrict n fiir die Unterstiitzung der Opfer

Resozialisierung der Opfer und Tater

5. Forschung und Bildung beim ANUAS

ANUAS ist intensiv mit Akademikern und Forschungseinrichtungen im Kontakt und beteiligt sich aktiv und
beratend an Forschungsstudien.

Frau Dr. Judith Albrecht (Soziologin, Ethnologin) hat speziell Betroffenenfille , Femizidfalle” des ANUAS fur
Forschungszwecke und Publikation genutzt.

Dr. Michael Kilchling vom Max-Planck-Institut begleitet Betroffene des ANUAS und nutzt die Kenntnisse aus den
Unterstltzungsangeboten fir Forschungszwecke.

In beiden Fallen dienen die wissenschaftlich aufbereiteten Arbeiten der Volksbildung. In ANUAS-Newslettern
wird konkret zu den Studien berichtet.



Die EU verlangt in der EU-Richtlinie zum Mindeststandard fiir Gewaltopfer eindeutige Regelungen, welche
immer noch nicht eindeutig umgesetzt sind:

Familienangehdérige von Personen, die infolge einer Straftat zu Tode kamen, zéhlen zu den Opfern und
geniefSen dieselben Rechte wie die Opfer selbst einschliefSlich des Rechts auf Information,
Unterstiitzung und Entschédigung.

Richtlinie 2012/29/EU v. 25.10.2012 tiber Mindeststandards fiir die Rechte, die Unterstiitzung und den Schutz
von Opfern von Straftaten

In grenziibergreifenden Fallen erhalten die Angehdrigen keinerlei Hilfen. Die bendtigten Informationen und
Aufklarungen sind kaum gegeben. Anwalte kosten sehr viel Geld. In Auslandsfallen miissen zwei Anwalte
bemiiht werden: einer in Deutschland und einer in dem Land, wo die Gewalttat passiert ist.

6. Mitgliedschaft im Deutschen Verband der Pressejournalisten

Der Bundesverband ANUAS e.V. ist auch 2022 Mitglied im Deutschen Verband der Pressejournalisten.

Uber diesen Weg hat ANUAS eine optimale Méglichkeit gefunden, in der Offentlichkeit fiir die individuellen
Problemlagen bei Betroffenen zu sensibilisieren und auf fehlende Opferhilfen hinzuweisen.

Im Jahr 2024 hat ANUAS fir verschiedene Funk- und Fernsehbeitrage aktiv beratend gewirkt. Zeitungs- und
Fernsehbeitrage tragen dazu bei, dass die Belange der Betroffenen besser verstanden werden.

Die einzelnen Presseinterviews sind in den monatlichen ANUAS-Newslettern zu lesen.

Ein ganz besonderes und einmaliges Projekt hat die Schirmherrin und Botschafterin, Anna Dziewior-
Petermann umgesetzt:

Auf der ersten ANUAS-Webseite sind genauere Details nachzulesen sowie ein Interview zu héren:

https://anuas.de/vorstand-von-anuas-e-v/selbstvercentlich/



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/de/TXT/?uri=CELEX%3A32012L0029
https://anuas.de/vorstand-von-anuas-e-v/selbstvercentlich/

6.1. Kriminalpraventives ANUAS-Projekt ,ANUAS Talk“ — Start 2020

~\

AN UAS Gleichgiiltigkeit und Desinteresse am Leid

Anderer sind die ersten Formen von Gewalt.
Mahatma Gandhi

AN UAS TALK C www.anuas.de

DIREKT & UNABHANGIG

7\\\*/ Sl /\\\

Der ANUAS-Talk ist ein ANUAS-Projekt, Vorplanung 2019:

Journalisten begleiten Angehorige gewaltsamer Toétung und zweifelhafter Suizide, neu auf Vermmisstenfalle
sowie Taterangehorige!

Beim ANUAS werden diese betroffenen Angehdrigen interviewt.

Ziel des Projektes:

» Unterstitzung bei der Verbesserung der Opferrechte und des Opferschutzes

» Sensibilisierung in der Gesellschaft fir die Probleme und Anliegen der betroffenen
Angehorigen

» Forderung der gesellschaftlichen Verantwortung und Gerechtigkeit

» Unterstutzung der Umsetzung der Menschenrechte, Werte und Normen

Uber die erste ANUAS-Webseite www.anuas.de * Unterpunkt ,,ANUAS-Talk” kdnnen aktuelle Berichte zu
folgenden Themen verfolgt werden:

Buchlesungen von Betroffenen
Interviews mit Betroffenen
Interviews mit Fachberatern
Ein Kriminal-Profiler berichtet

YV VYV

Alle Beitrage sind ebenso Uber den youtube-Kanal des Bundesverbandes ANUAS e.V. nach verfolgbar:
https://www.youtube.com/channel/UCVv1HoYGu5PwrulEvOu9US8A

Der Datenschutz wird bertcksichtigt und eingehalten.

7. Die UN-Behindertenrechtskonvention

Gesellschaftliche Teilhabe ist ein Menschenrecht, das ohne Einschrankungen auch fur seelisch und / oder
psychisch erkrankte Menschen gilt. Aus diesem Grund arbeitet der ANUAS eng mit dem Verein
,Sozialdenker” zusammen.

Integration und Inklusion

Seit dem Inkrafttreten der UN-Behindertenrechtskonvention und der Vorstellung des Nationalen
Handlungsplans der Bundesregierung ist in der 6ffentlichen Diskussion immer haufiger der Begriff
»Inklusion” zu lesen und zu horen. Nicht selten in Kombination oder als Ergdnzung zum vertraut klingenden
Begriff der ,,Integration”.

Fir den ANUAS bedeutet dieses:

Angehorige gewaltsamer Totung sind Opfer psychischer Gewalt aus einer todlichen Gewalttat heraus. Auf
Grund der psychischen und teilweise kdrperlichen Einschrankungen sind diesen betroffenen Menschen keine
Teilhabemoglichkeiten in der Gesellschaft mehr gegeben. Sie werden arbeitslos, haben einen Grad der
Behinderung und sind viele Jahre krank.



http://www.anuas.de/
https://anuas.de/anuas-talk/
https://anuas.de/buchlesungen-von-betroffenen/
https://anuas.de/interviews-mit-fachberatern/
https://anuas.de/ein-kriminal-profiler-berichtet/
https://www.youtube.com/channel/UCVv1HoYGu5PwruIEvOu9U8A

Das Thema macht Angst und fuihrt zu Beriihrungsangsten. Betroffene Angehérige werden diskriminiert und
ausgegrenzt.

ANUAS hat sich an der Verbdandeanhorung Deutschlands beteiligt. Die Akzeptanz fir die Betroffenen des ANUAS
ist noch nicht ausreichend vorhanden, so dass weitere Sensibilisierungs- und Aufklarungsarbeiten nétig sind.

8. Bundesweite ANUAS-Themen-Woche 2024, in Berlin

Die jahrlich stattfindenden bundesweiten ANUAS-Themenwochen in Berlin sind die bisher groRten
Selbsthilfeveranstaltungen, die es fiir betroffene Angehdrige gibt. Innerhalb der Themenwochen gibt es
Informations-Aufklarung zu verschiedenen Themen, ... Austauschgesprache, ... individuelle und vielfaltige
Workshops, ... Fachtage, ... Weiterbildungen und Schulungen fiir Betroffene.

Eine Besonderheit dieser Themenwochen ist die Beteiligung von Betroffenen und nichtbetroffenen Fachleuten,
Interessierte. Auf dieser Basis kann fiir das Thema betroffener Angehoriger richtig in der Gesellschaft
sensibilisiert werden. Betroffene erhalten eine Stimme, werden gehoért mit ihren Sorgen, Problemen, Noten,
Anliegen.

Besonders wichtig ist die Teilnahme von betroffenen Angehdrigen. Nur Gber diesen Weg ist es moglich in der
Gesellschaft zu sensibilisieren: Welche Wiinsche und Bediirfnisse haben betroffene Angehorige? Welche Hilfen
haben sie erhalten und welche Hilfen hatten sie sich gewlinscht.

Ziel: Betroffenenkompetenz trifft Fachkompetenz — Lernen voneinander, miteinander, fiireinander!

Die Themenwochen sind im gesundheitspraventiven Bereich eine besondere Hilfe und gestatten Betroffenen
selbstandig im Rahmen von Workshops zu erzahlen und zu zeigen, was ihnen geholfen hat, wie sie personlich
und ihre Familie mit dem gewaltsamen Tod am Angehérigen umgegangen sind. Beriihrungsangste bei
Nichtbetroffenen werden minimiert und so abgebaut.

Innerhalb der Themenwoche werden verschiedenartige gesundheitspraventive, integrative und
kriminalpraventive Aktivitdten durchgefihrt:

- Fachtagungen, Workshops

- Austauschtreffen

- Kreative Gesprachskreise

- Informations-Podiums-Diskussions-Runden

- Gesprachs- und Austauschtreffen im ANUAS-Film- und Lese-Café

Betroffene Angehdrige werden in alle Aktivitaten partizipativ mit einbezogen. Gemeinsam mit
Gleichbetroffenen wird auch spéter ein Austausch gepflegt. Der Kontakt von Betroffenen mit Nichtbetroffenen
ermoglicht ein gemeinsames Lernen — , Betroffenenkompetenz trifft Fachkompetenz”.

Der ANUAS hat eine Unterseite auf der zweiten ANUAS-Webseite eingerichtet, auf der fir Interessenten
nachzulesen ist, wie die Themenwochen aufgebaut sind und was die Ziele sind.

https://anuas-selbsthilfe.de/anuas-themenwochen/



https://anuas-selbsthilfe.de/anuas-themenwochen/

Ablaufplan des Fachtages:

26. 08. 2024
09.00 - 09.10 Uhr BegriiBung und organisatorischer Ablauf
Marion Waade - Bundesvorsitzende
09.10 - 12.30 Uhr Themenbeitrag
»Ermittlungsarbeit— Recht haben und Recht bekommen
Referent: Axel Petermann — Kriminalist und Fallanalytiker, Autor
12.30-13.30 Uhr Mittagspause
13.30-15.30 Uhr Video "Eine Geschichte von Tater und Opfer in 7 Bildern|
- Welche Gedanken haben Opfer?
- Moglichkeiten der Restorativenlustice bei Mit-Opfern N——
- Zwei Fallbeispiele =F
Referentin: Marion Waade § %
=k
15.30-16.00 Uhr Kaffeepause S ar
16.00 — 18.00 Uhr Podiumsdiskussion
18.30 —19.00 Uhr Abendessen in der Bundesgeschiaftsstelle des ANUAS
19.00 — 21.00 Uhr Lesung von und mit Axel Petermann in der ANUASGeschiaftsstelle

Podiumsdiskussion 082024

Beispielfragen— eine Auswahl - :

=  Warum so groRe Distanz zwischen dem, was sein soll, zwischen Gesetzen und Politik?

* Wieso werden Informationen nicht weiter gegeben, obwohl ein gesetzliches Recht darauf besteht?
*  Wieso werden Mit-Opfer nicht als Menschen behandelt?

*  Woher kommt die Arroganz mit der Betroffene von Behérdenstellen behandelt werden?

*  Wieso werden Rechtsanwalte nicht ausreichend geschult? Wenn sie Opfer vertreten, dann sollten
sie sich gut im Opferrecht auskennen und nicht Fachanwalt in anderen Bereichen sein.

Wieso erfahre ich nichts von der psychosozialen ProzeRbegleitung, dem kostenlosen Opferanwalt
und dem Adhdsionsverfahren wahrend des Strafprozesses?

*  Wasist die psychosoziale ProzeBbegleitung, wie unterstiitzen die Vertreter mich und warum sind sie
als Zeugen im StrafprozeB zugelassen und miissen aussagen?

* Wieso erhalte ich keine Informationen und Akteneinsicht zum Mord an meinem Kind?

*  Warum informiert der Anwalt mich nicht zum Adhasionsverfahren im Strafprozef und verweist auf
eine anschlieBende Zivilklage, die ich dann privat bezahlen muR und welche fiir mich
unwahrscheinliche psychische Belastungen nach sich ziehen?

* Ich méchte mit den Behérden / Beamten / Helfern sprechen, die mich nicht gehort *
ernstgenommen * unterstiitzt haben, die Personen, die mich noch zusatzlich belastet haben!
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Gesundheitspraventive
Nachsorge

ein gesundheitspraventives Projekt
mit Anna -Brigitte Dziewior-Petermann
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9. ANUAS-Schirmherren und Botschafter

https://anuas.de/schirmherr-und-botschafter-des-anuas-e-v/

Schirmherrschaft bedeutet Schutz, aber vor allem Gesicht zu zeigen und mit dem eigenen Namen liberzeugt fiir
eine Sache zu stehen und sie zu reprdsentieren. Der Schirmherr wird nach aufRen mit seinem Engagement fir
den Bundesverband ANUAS e.V. deutlich wahrnehmbar und Reprasentant sein.

Zur Realisierung und Forderung der ausgewahlten Projekte bedarf es standiger Kommunikation mit der
Offentlichkeit. Um unsere Botschaft in die Welt zu tragen, brauchen wir die Botschafter, weil genau sie von
unserer ldee begeistert sind.

Die Botschafter beim ANUAS haben im letzten Jahr aktiv die Projektarbeit unterstitzt.
Uber Presse, Rundfunk und Fernsehen unterstitzten sie die Ideen des ANUAS, indem sie intensiver tber die
Aufgaben und Ziele 6ffentlich berichteten.

Anna und Axel Petermann — Schirmherren und Botschafter des ANUAS

Die Schirmherren und Botschafter zdhlen beim ANUAS zu den Assoziierenden Mitgliedern. Die
Erwartungshaltung beim ANUAS besteht darin, dass diese Mitglieder fiir den ANUAS und die Betroffenen in der
Offentlichkeit reprasentieren und auf die Thematik der betroffenen Angehérigen aufmerksam machen. Es soll
erkannt werden, dass die Betroffenen nicht nur Probleme mit der Trauma- und Trauerbewaltigung haben,
sondern dass es noch viele weitere Problemfelder nach einer gewaltsamen Tétung gibt, die nicht erkannt
werden, wenn man nicht selbst betroffen ist.

Weiterhin unterstlitzte Anna und Axel Petermann mit Benefiz-Veranstaltungen zu Gunsten des ANUAS *
nehmen an der ANUAS-Themenwoche 2024 teil und fiihren eigene Projekte durch.


https://anuas.de/schirmherr-und-botschafter-des-anuas-e-v/

Fur betroffene und nichtbetroffene Teilnehmer wurden gute Austausch- und Diskussionsmaoglichkeiten
geschaffen.

Fachkompetenz und Betroffenenkompetenz kamen an den Tagen der Themenwoche zum Einsatz und zeigten
erneut auf, wie wichtig eine Zusammenarbeit der beiden Kompetenzen in der Opferarbeit ist.

ANUAS-Botschafter, Pantomime — Manfred Pomorin.

Herr Pomorin hat in den letzten Jahren die gesundheits- und integrativen Projekte des ANUAS unterstitzt und
sich intensiv mit der Opferlage bei ANUAS-Betroffenen beschaftigt. Herr Pomorin wird bei den Betroffenen
sehr geschatzt.

Auch in diesem Jahr beteiligte sich Herr Pomorin sehr aktivim Rahmen der Themenwoche, konkret mit
gesundheitsbezogener Korperarbeit zum Aggressions- und Stressabbau. Gemeinsam mit den Teilnehmern
wurde ein Theaterstlick zur Restorativen Justice erstellt.

Es wurde eine Unterseite auf der 2. ANUAS-Webseite erstellt, auf der alle gesundheitspraventiven Aktionen mit
Manfred Pomorin eingestellt sind:

https://anuas-selbsthilfe.de/gesundheitspraeventive-koerperarbeit/

Manfred Pomorin hat den ANUAS weiterhin unterstitzt:

- Englisch-Unterricht zur Verbesserung der Kommunikation mit Betroffenen aus anderen Landern

- Choreografie eines Pantomimenfilm mit Teilnehmern der Themenwoche 2023 , Opfer und Tater”
=>» Einstellung aller Filme: https://anuas-selbsthilfe.de/gesundheitspraeventive-koerperarbeit/
=>» Der Film wird vorgestellt und jeder Teilnehmer erhilt ein kleines Biichlein mit Filmstick
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KEINER SAH ES KOMMEN
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https://anuas-selbsthilfe.de/gesundheitspraeventive-koerperarbeit/
https://anuas-selbsthilfe.de/gesundheitspraeventive-koerperarbeit/

Emw"lcm 'VON TATER UND OPFER
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DIE EHEFRAU DES ORDETEN TRIFFT DEN DIE FREUNDE DE! EFRAU ZIEHEN SICH ZURCK. DIE AUSWIRKUNGEN DER TAT SIND ZU GROSS!
MORDER DER TATER ERHALT VIEL AUFMERKSAMKEIT. DAS OPFER WILL GEHORT WERDEN!

10. Gesundheits- integrativpriventive Offentlichkeitsarbeit

Der ANUAS, als bundesweite Betroffenen-Selbsthilfeorganisation steht unter der Tragerschaft der ANUAS-
Hilfsorganisation. Eine Trennung zwischen Opferhilfe und Selbsthilfe erfolgt nicht und ist auch nicht moglich. Die
Problemlagen und der verschiedenartige Leidensdruck bei betroffenen Angehorigen muf8 als Ganzes und nicht
als Teilstlick gesehen werden. Praventiv und gesundheitsfordernd kann nur mit Erfolg gewirkt werden, wenn die
Betroffenen ernst genommen werden.

Die bundesweiten Krankenkassenverbande VdEK e.V. und GKV e.V. sehen den Zusammenhang nicht und
schétzen ein, wenn nicht ausschlieflich Selbsthilfe in einem Verein betrieben wird, erhalten die betroffenen
Angehdrigen keine finanzielle Unterstiitzung fir ihre gesundheitspraventive Projektarbeit.

ANUAS schétzt ein, dass das unmaglich ist, weil alles im taglichen Leben hat in irgendeiner Form auch mit Politik
zu tun.

Flr Betroffene ist es wichtig, dass ihr Thema ,,gewaltsame Totung und Auswirkungen” nicht nur im
Selbsthilfebereich erkannt wird — oft verbunden mit Berlihrungsdngsten und Ablehnung bei Nichtbetroffenen —
sondern auch innerhalb der Politik die Wichtigkeit der Verbesserung anerkannt wird.

Dazu hat sich der ANUAS beratend an einen Anwalt fiir Verwaltungsrecht gewandt. Dieser hat eine Klage beim
Sozialgericht eingereicht, die angenommen wurde. Die ANUAS-Rechtschutzversicherung hat Deckungszusage
erteilt.
=>» Ziel der Klage beim Sozialgericht: zukiinftige Finanzierung der gesundheitspraventiven
Selbsthilfeprojekte beim ANUAS

Pravention und Gesundheitsforderung stehen im Vordergrund! Betroffene Angehérige haben ein Recht auf
Gesundheitsforderung.



Zur gesundheitspraventiven Information und Aufklarung wurden zwei separate Webseiten fiir Betroffene und
Nichtbetroffene eingerichtet:

» die Selbsthilfeorganisation (2. Webseite) https://anuas-selbsthilfe.de/
> die Aufklarungsplattform (3. Webseite) https://anuas-traumaportal.de/

Die Selbsthilfeplattform (2. ANUAS-Webseite) dient als Hinweis fiir mogliche Austauschstellen, aber auch von
Kooperationspartnern, die Hilfen fiir die Betroffenen anbieten, welche ANUAS nicht zur Verfigung stellt. Es
werden Austauschgesprache bundesweit organisiert, unter Berlicksichtigung

o der Problemlage,
o des Betroffenenfalls und
o der Grenzen der Selbsthilfe, um weitere Re-Traumatisierungen zu verhindern.

Das Traumaportal (3. ANUAS-Webseite) dient der niedrigschwelligen Information und Aufklarung fir
Betroffene und Nichtbetroffene iber die Themen gewaltsame Tétung * Trauma * Auswirkungen * Hilfen,
erganzend zur fachlichen Traumatherapie.
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Alle im Grafik-Labyrinth aufgezeigten Erkrankungen/Symptome sind mogliche Auswirkungen bei betroffenen
Angehdrigen von Totungsdelikten, die als Kausalitdt eine gewaltsame Totung haben.

ANUAS hat 2023 bei der Bundesvereinigung fiir Pravention und Gesundheitsférderung einen Antrag auf
Umwidmung von der Fordermitgliedschaft in die Vollmitgliedschaft gestellt. Dieses ist bewilligt worden. ANUAS
erhofft sich von der Vollmitgliedschaft, dass das Thema des ANUAS ebenfalls in den Akademikerkreisen der
Bundesvereinigung ankommt.

Bisher besteht noch die Meinung , Trauer ist keine Krankheit” und , Kausalitdt mul8 gespalten gesehen werden”.
Diese AuRerungen machen sehr nachdenklich und zeigen, wie wichtig eine umfangreiche Sensibilisierung und
Weiterbildung auch in diesen Kreisen notig ist.

= ANUAS-Moto: Austausch Betroffenenkompetenz und Fachkompetenz


https://anuas-selbsthilfe.de/
https://anuas-traumaportal.de/

10.1. Digitale Selbsthilfe

Auch im Jahr 2024 wird die digitale Selbsthilfe individuell, niedrigschwellig und sehr einfach weiter umgesetzt.
Da kaum Gelder zur Verfligung stehen, Haushaltgelder in den Stadtbezirken, Landern und im Bund fiir das
Thema nicht eingeplant sind, ist es schwierig, umfangreich die Projekte zu erweitern.

Digitale Selbsthilfe fiir Betroffene

Integration
Austausch
Hilfe zur Selbsthilfe

bekannt machen

Offentlichkeit
Junge Menschen

N\
Unter Berticksichtigung der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) und ANUAS
unter Berucksichtigung der Grenzen der Selbsthilfe.

https://anuas-selbsthilfe.de/digitale-selbsthilfe/

Selbsthilfe-
Online-Austauschgruppen

-themenubergreifend-

L}



https://anuas-selbsthilfe.de/digitale-selbsthilfe/

10.2. Musikwerkstatt

Z | —

WERKSTAT

https://anuas-selbsthilfe.de/musikwerkstatt/

Die Musikwerkstatt wird online umgesetzt. Demnéachst wird die Musikerin und Sangerin Elo von Knorre die
Musikwerkstatt aktiv unterstitzen mit ihren Lehrvideos und Kursen. Ab der Themenwoche 2024 wird
begonnen, liber Musikinstrumente Gefiihle zum Ausdruck zu bringen. Eine sehr interessante und spannende
Aktion.

https://www.klavieronlinekurs.de/elo-von-knorre

11. Mitgliedschaften + Netzwerk des ANUAS

ANUAS e.V. ist jederzeit an einer intensiven Netzwerkarbeit interessiert, um optimale Angebote fiir
Hilfesuchende anzubieten. Keine Organisation kann alle Hilfen anbieten, die Betroffene sich ggf. vorstellen.

Die gegenseitige Mitgliedschaft mit Partnerorganisationen dient der Erweiterung des sozialen Netzwerkes und
damit des Austausches der Hilfsangebote.

11.1. Organisationsmitglieder

Uber die gegenseitige Mitgliedschaft sind die Organisationsmitglieder gleichberechtigte Partner.
Die Zusammenarbeit erfolgt auf Augenhdhe und jede Organisation bietet selbstdndig seine Hilfen in guter
Kooperation mit den Partnern an.

Den betroffenen Menschen kann somit schnell und effektiv geholfen werden durch ganz individuelle
Unterstiitzungsmoglichkeiten die gerade bendtigt werden, entsprechend der Wiinsche und Beddirfnisse.


https://anuas-selbsthilfe.de/musikwerkstatt/
https://www.klavieronlinekurs.de/elo-von-knorre

Kooperative

Gegenseitige Mitgliedschaften
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fir Bund ehrenamtlicher
fur - fur Verwaiste Eltern und inklusives Engagement Richterinnen und Richter
von Mord-, Tot izid- und it - trauemde Geschwister Landesverband Brandenburg

Vermisstenfallen bundesweit in Deutschland und Berlin e.V.

11.2. ANUAS e. V. ist Mitglied

Zusatzlich zu den gegenseitigen Mitgliedschaften "Organisationmitglieder" ist der ANUAS e. V. auch Mitglied in
folgenden Vereinigungen/Organisationen bzw. Vereinen:

( 3 . - . ...DAS deutsche Portal

£ S Aktionsbiindnis ; phyap

i hilfsor: nen.
\ /' Seelische Gesundheit ittsorganisationen.de

Landesverband far Hilfsorganisationen...
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bewegung

ANUAS hat eine Webseite eingerichtet, auf der Interessenten die Mitgliedschaften transparent einsehen
kdnnen:

https://anuas.de/organisationsmitglieder/

12. Unterstiitzer und Helfer des ANUAS 2023

Folgende Unternehmen und Kinstler / Prominente unterstitzen die ehrenamtlichen Tatigkeiten beim ANUAS
e.V. fur betroffene Angehdrige regelmaRig:

ANUAS-Schirmherren und Botschafter

Wissenschaftlicher Beirat

die Sangerin Tami Jade

Musikerin und Séngerin Elo von Knorre

ABACUS-Tierpark-Hotel

HOWOGE Wohnungsbaugesellschaft mbH

Stiftung Aktion Mensch

Stiftung Ehrenamt

Darstellende Kiinstler: Pantomime Pomorin, sowie Maler (bundesweit)
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https://anuas.de/organisationsmitglieder/
https://anuas.de/schirmherr-und-botschafter-des-anuas-e-v/
https://anuas.de/wissenschaftlicher-beirat/
https://www.abacus-hotel.de/
https://www.howoge.de/

jbwebArt - Jeannette Czarkowski (Webdesignerin)
Autoren und Schriftsteller

private Spender

Dr. Kilchling

13. Weiterbildungen fiir ANUAS-Mitglieder — Netzwerkarbeit liber:

Alle Weiterbildungen wurden zertifiziert und dienen der fachkompetenten Entwicklung der ANUAS-Mitglieder.
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13.1. Publikationen * Fachliteratur * Opferhilfsratgeber * Flyer

ANUAS erstellt jedes Jahr aktuelle Literatur, welche fiir betroffene Angehérige, aber auch fiir Fachleute als
Ratgeber dienen sollen. Es werden Arbeitsmaterialien erstellt, welche fir die Online-Gesprachs-Austausche zu
Gestaltungszwecken genutzt werden. Facheinrichtungen aus der Gesundheit und Justiz fordern diese beim
ANUAS an fir ihre Arbeit mit Betroffenen.


https://jbwebart.de/

In diesem Jahr sind verschiedene bundesweite Vertreter von Opferhilfe und Selbsthilfeeinrichtungen an den
ANUAS herangetreten, haben Informationen und Publikationen erbeten. In diesem Jahr sind bundesweite
Opferhelfer zum Fachtag des ANUAS anwesend gewesen.

Publikationen des ANUAS werden regelmaRig auf der ANUAS-Webseite eingestellt.

https://anuas.de/anuas-broschuren/

14. Leitlinien — Verhaltenskodex des ANUAS

ANUAS arbeitet nach Leitlinien - Verhaltenskodexe:

- Fairness, Akzeptanz, Ehrlichkeit im Umgang mit Betroffenen

- ist unabhangig vom industriellen Sponsoring

- erkennt die , Leitsatze der Selbsthilfe im Gesundheitswesen” an

- unterstltzt die Gewaltpravention zur Minimierung von Aggression und Gewalt sowie Lynchjustiz

- setzt sich fur die Grundrechte von Menschen ein, die durch eine Gewalttat in eine Notlage geraten
sind

- setzt sich aktiv gegen Stigmatisierung und Diskriminierung von Betroffenen mit einem seelischen
Leidensdruck ein

- fordert und unterstiitzt die Integration und Inklusion

- haltsich an die Richtlinien zum Kinderschutz und Kinderrechte — ANUAS hat sich einen
KinderKodex gegeben, der von allen Mitarbeitern und ehrenamtlichen Helfern eingehalten wird

- Eine finanzielle Unterstlitzung oder Férderung durch Parteien ist beim ANUAS ausgeschlossen.

- Der Datenschutz und die Neutralitat - auf allen Bereichen - werden eingehalten.

- Offentliche Transparenz der Vereinsarbeit auf den drei ANUAS-Webseiten

Weiterhin hat sich ANUAS bereit erklart, die Leitlinie der Bundesvereinigung fiir Pravention und
Gesundheitsforderung anzuerkennen.

Berlin, 28. 08. 2024

Marion Waade
Bundesvorsitzende


https://anuas.de/anuas-broschuren/

